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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Koszalinie informuje, iz rozpoczeto
realizacje Projektu ,Regionalna Akademia Dzieci i Mlodziezy” nr
RPZP.07.06.00-32-K029/20 wspétfinansowanego ze srodkéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Zachodniopomorskiego 2014-2020. Projekt realizowany jest przez
Wojewoddztwo Zachodniopomorskie (Lider Partnerstwa) wspdlnie z partnerami
projektu: Powiatem Stargardzkim, Powiatem Goleniowskim, Powiatem
Kotobrzeskim, Powiatem Stawienskim, Powiatem Szczecineckim, Powiatem
Wateckim, Powiatem Koszalinskim oraz Gmina Miasto Koszalin. Projekt przyczyni
sie do podniesienia kompetencji, w pelnieniu rél opiekunczo-wychowawczych,
poprawi relacje rodzic-dziecko oraz funkcjonowanie spoteczne dzieci i mtodziezy,
w tym podniesienie ich umiejetnosci adaptacyjnych.

W ramach projektu min. 200 oséb z terenu powiatu koszalinskiego zwiekszy swoja
dostepnos¢ do ustug spotecznych. Projekt ,Regionalna Akademia Dzieci i
Mtlodziezy” nastawiony jest na wsparcie ,szyte na miare” dla catych rodzin,
priorytetowo traktujac dzieci i mlodziez, uruchamiajac m.in. asystentow
dorastania.

W ramach dziatan projektowych zaplanowano 3 zadania:

1. ,Regionalna Akademia Dzieci i Mtodziezy”:
a) Skierowane dla dzieci i mtodziezy warsztaty, treningi, mediacje
rowiesnicze, treningi radzenia sobie z emocjami, poradnictwo rodzinne i
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specjalistyczne skladajace sie z ustrukturalizowanych treningow i
wsparcia ,szytego na miare”,

b) Przygotowanie kadry Asystentow Dorastania pracujacych z dzieémi i
mtodzieza na co dzien, stanowigcych pierwsze wsparcie w kryzysie,

c) Strefa Dobrych Praktyk - to miedzy innymi spotkania dla rodzicéw i
opiekunow poruszajace tresci spdjne z tresciami przekazywanymi
dzieciom i mtodziezy celem wzmocnienia kompetencji rodzicielskich,

2. Wyjazdowe Treningi Wzmacniajace ,Mentalne survivale” dla dzieci i
mtodziezy poza miejscem zamieszkania charakteryzujace sie
intensywnymi warsztatami ukierunkowanymi na rozwdj konkretnych
umiejetnosci lub ograniczenia zachowan niepozadanych. Podczas
treningow zadania beda ,uszyte na miare” potrzeb uczestnikdw bioracych
w nich udziat, prowadzone poza miejscem zamieszkania w niewielkiej
grupie,

3. Platforma Ustug Specjalistycznych - portal ,Pogotowie emocjonalne” dla
dzieci i mtodziezy oraz rodzicdw/opiekunéw, dziata¢ bedzie online. Dostep
do zawartych tresci warsztatowych oraz dostep do dyzurdow specjalistow
24 h (psycholog, pedagog, mediator, edukator, asystent dorastania,
terapeuta, seksuolog itp.). Serwis bedzie stuzyl celom informacyjno-
edukacyjnym, zwigzanym z dziataniem projektu.

Termin realizacji projektu: 1 stycznia 2021r. - 30 czerwca 2023r.

Serdecznie zapraszamy do kontaktu odnosnie udziatu w projekcie, telefon 94 7140
224



Regionalna Akademia
Dzieci i Mtodziezy
przestrzen dla Ciebie —

Dajmy dzieciom korzenie i skrzydta!

Mozesz skorzystac na trzy sposoby:

1. Regionalna Akademia Dzieci i Mtodziezy ze Strefg Dobrych Praktyk -
doskonalenie umiejetnosci osobistych, praca z emocjami, komunikacja
bez przemocy, edukacja spoteczno-finansowa, mediacje, doradztwo
psychologiczne, prawne, asystent dorastania, wsparcie edukacyjno-
szkoleniowe skierowane do opiekunow, wsparcie , szyte na miare”

Wyjazdowe treningi wzmacniajgce — mentalne survivale, ksztattowanie
kompetencji dzieci i mtodziezy poza miejscem zamieszkania

Platforma Ustug Specjalistycznych - pogotowie emocjonalne dla dzieci
i mtodziezy, poradnictwo specjalistyczne on-line, staty dostep do
pomocnych tresci

Wiecej informacji na www.rops.wzp.pl oraz pod numerem telefonu:
Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej 91 42 53 638

PCPR w Stargardzie 91 4804938 PCPR w S5zczecinku 94 7137 101
PCPR w Goleniowie 914183860 PCPR w Watczu 67 34 50 539/549
PCPR w Hotobrzegu 94 35 48 066 PCPR w Koszalinie 947140 225
PCPR w Stawnie 59 8106 461 MOPR w Koszalinie 94 3160 350




