Mistrzostwa Polski W
Armwrestlingu 2025 w Mscicach

Dodano: 06 marca, 2025
Autor: Agnieszka Kulesza

Adres:
https://powiat.koszalin.pl/wydarzenie/mistrzostwa-polski-w-armwrestlingu-2025-w
-mscicach/

XXV MISTRZOSTWA POLSKI W ARMWRESTLINGU - ELIMINACJE DO KADRY
POLSKI

NA MISTRZOSTWA EUROPY I MISTRZOSTWA SWIATA W ARMWRESTLINGU
2025

TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW: 11 - 13 kwietnia 2025

Miejsce zawodow: Hotel Verde, Koszalinska 1, 76 - 031 Mscice

Patronat nad wydarzeniem objat Powiat Koszalinski, zapraszamy serdecznie!

XXV MISTRZOSTWA POLSKI W STEOWANIU NA RECE ELIMINACJE DO KADRY
POLSKI NA MISTRZOSTWA EUROPY I MISTRZOSTWA SWIATA W
ARMWRESTLINGU 2025



https://powiat.koszalin.pl/wydarzenie/mistrzostwa-polski-w-armwrestlingu-2025-w-mscicach/
https://powiat.koszalin.pl/wydarzenie/mistrzostwa-polski-w-armwrestlingu-2025-w-mscicach/
https://www.facebook.com/events/483596664425720/?acontext=%7B%22action_history%22%3A%22null%22%7D&ref_source=newsfeed&ref_mechanism=feed_attachment
https://www.facebook.com/events/483596664425720/?acontext=%7B%22action_history%22%3A%22null%22%7D&ref_source=newsfeed&ref_mechanism=feed_attachment
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XXV MISTRZOSTWA POLSKI
W ARMWRESTLINGU 2025
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REJESTRACJA, WAZENIE, ZGLOSZENIE DRUZYN:

Weryfikacja i wazenie wszystkich chetnych do wziecia udziatu w zawodach
odbedzie sie:

Hotel Verde Koszalinska 1, 76-031 Mscice

11 kwietnia 2025 rok w godz. 16.00 - 19:30

Zawodnicy, ktérzy spdznia sie na wazenie nie zostang dopuszczeni do zawodow.



Zgloszenie druzyn:

Na zgtoszenie druzyn FAP czeka do dnia 06 kwietnia 2025 roku do godz. 23.59.
Zgtoszenie wypeknia tylko przedstawiciel klubu za pomoca formularza on-line.
Szczegoly Marcin Mielniczuk: marcin@mazurenko.pl

UWAGA: Klub, ktory nie zgtosit zawodnika (6w) do startu w Mistrzostwach Polski

w regulaminowym czasie poniesie podwdjna optate startowa.

REJESTRAC]JA DRUZYN: www.armwrestling.com.pl

Licencje:

W sprawie licencji zawodniczych (druki, uwagi, szczegoty, dokumentacja) prosimy
0 kontakt z Przewodniczacym komisji licencyjnej: Marcin Mielniczuk, tel. 601 612
400, e-mail: marcin@mazurenko.pl

Koszt Licencji zawodniczej: 50 zt / osoba / optata roczna

Koszt licencji klubowej: 200 zt / klub / optata roczna

UWAGA:

Decyzja Walnego Zgromadzenia Czlonkéow FAP (Rymanow 2024) zawodnik
startujacy w Mistrzostwach Polski, lub Pucharze Polski w momencie podejscia do
regulaminowego wazenia musi mie¢ uzupetnione wszystkie dane zawodnicze w
systemie licencyjnym on-line FAP, w tym wgrane zdjecie, uzupeinione dane
profilowe, wgrany scan, lub zdjecie zaswiadczenia lekarskiego oraz inne dane,
ktore system licencji zawodniczej FAP wymaga. W przypadku brakow wszystkich
danych w systemie licencyjnym on-line FAP zawodnik nie zostanie dopuszczony do
zawodow.

Uczestnicy zawodow:

- W Mistrzostwach Polski moga wzig¢ udziatl tylko i wytacznie zawodnicy, ktorzy
posiadaja obywatelstwo polskie, karte Polaka, karte statego pobytu oraz posiadaja
licencje zawodnicza klubu, bedacego cztonkiem Federacji Armwrestling Polska

- Kazdy zawodnik moze wystartowac tylko i wytacznie w koszulce klubowe;j.
Zawodnicy podczas startu nie bedacy w koszulce klubowej nie zostana
dopuszczeni do rywalizacji.

- Kazdy zawodnik powinien posiada¢ dokument tozsamosci lub karte licencyjna.

- Wymagana jest pisemna zgoda o przyjeciu odpowiedzialnosci osobistej podczas
startu w turnieju, w przypadku uczestnikow do lat 18-tu pisemna zgoda trenera.

- Ubezpieczenie zawodnikow spoczywa na jednostkach delegujacych lub we
wlasnym zakresie

WALNE ZGROMADZENIE CZEONKOW FAP:

Zarzad Federacji Armwrestling Polska (FAP) informuje, iz w dniu 11 kwietnia
2025 (piatek) o godz. 20.00 w Hotel Verde, Koszalinska 1, 76-031 Mscice
odbedzie sie Walne Zgromadzenie Czlonkdéw Federacji Armwrestling Polska.


https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.armwrestling.com.pl%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1nUg_Fymtsbs3cBtnS9rEht9y6xwS9zXHlkfsrFLnB1-ZmC66rXT18Hj8_aem_Da1JOMIl3xjGzWVugy_a-g&h=AT11Hgyy2xmZaNlSXVRwN2Fo5rHeO-v_nZP2cnruePNjBhJsTMUoVjq7HUX4Jfh5vh7ijrnYtq7L3lIVaFCaTsI8wRFK0g2i1YB7iTIxGV9NDRZIr0tk1lkhejraGB7h6h3f&__tn__=q&c[0]=AT2YHBh8DC03rhLQjo43TU05CpFTNhXd1GSbKsh6muOfV-v62cHlutRnvytOpF4hPdeq7jYZnKy8skNKUNNpOnd2ZfKW7l3s-F5aUm4oqPuxSSGvgKjMPMurNz5bKJMxiXf8dOdvWtl47AnYoCN9NB_CfbVlQykx6Pb0Ig

Program Walnego Zgromadzenia Czlonkow Federacji Armwrestling Polska
- Mscice 2025:

. Otwarcie Walnego Zebrania

. Przyjecie porzadku obrad

. Przyjecie nowych cztonkow FAP

. Raport z dotychczasowej dziatalnosci Federacji.

. Przyjecie uchwaty o zatwierdzenie bilansu za rok 2024

. Puchar Polski 2025 (warunki kontraktu, kandydaci)

. Mistrzostwa Polski 2026 (warunki kontraktu, kandydaci)
. Wolne wnioski.

. Zamkniecie zebrania.
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PRZYPOMINAMY, ze w Walnym Zgromadzeniu Cztonkéw FAP moga uczestniczy¢
dwie osoby reprezentujace jeden klub z jednym prawem gtosu. Do udziatu w
kongresie dopuszcza sie obserwatorow zajmujacych miejsca w wydzielonej czesci
sali (ilo$¢ miejsc ograniczona), ktérzy moga zabraé¢ gtos za zgoda
przewodniczacego.

W razie jakichkolwiek pytan prosimy o kontakt z biurem FAP: 58 621 93 08 (pon.
- pt. 08.00 - 16.00).

SZCZEGOLY ZAWODOW:

11 kwietnia 2025 (Hotel Verde)

Godz. 16.00 - 19.30 - Wazenie i weryfikacja wszystkich zawodnikow

12 kwietnia 2025 (reka prawa):

09:00 - odprawa sedziowska

09.30-14.30 - Eliminacje, potfinaty: wszystkie kategorie / Finaly: junior, osoby
niepelnosprawne

14.30-15.30 - Ceremonia wreczenia nagrod: junior, osoby niepelnosprawne
16.00-17.30 - Finaly: kategorie senior, masters, grand i senior masters
17.30-18.30 - KATEGORIA OPEN KOBIET I MEZCZYZN (eliminacje, pétfinaly,
finaty)

18.30-19.30 - Ceremonia wreczenia nagrdd: senior, kategoria open

13 kwietnia 2025 (reka lewa):

09:00 - odprawa sedziowska

09.30-14.30 - Eliminacje, potfinaty: wszystkie kategorie / Finaly: junior, osoby
niepelnosprawne

14.30-15.30 - Ceremonia wreczenia nagrod: junior, osoby niepelnosprawne
16.00-17.30 - Finaly: kategorie senior, masters, grand i senior masters
17.30-18.30 - KATEGORIA OPEN KOBIET I MEZCZYZN (eliminacje, pétfinaly,
finatly)

18.30-19.30 - Ceremonia wreczenia nagrdd: senior, kategoria open



KATEGORIE WAGOWE:

Uczestnicy zawodow zostana podzieleni na nastepujace kategorie wiekowe i
wagowe:

JUNIOR:

JUNIOR 15 lat (urodzeni w latach 2010 i p6Zniej) - lewa, prawa reka:

Junior (chiopcy): do 57kg, 63kg, 78kg, +78kg

Juniorki (dziewczyny): do 55kg, 63kg, +63kg

UWAGA: FAP dopuszcza w tej kategorii do startu mtodszych zawodnikéw na
wniosek i odpowiedzialnos$¢ przedstawiciela klubu.

JUNIOR 18 lat (urodzeni w latach 2009 - 2007) - lewa, prawa reka:

Junior (chtopcy): do 63kg, 70kg, 78kg, 86kg, +86kg

Juniorki (dziewczyny): do 63kg, 70kg, +70kg

JUNIOR 21 lat (urodzeni w latach 2006 - 2004) - lewa, prawa reka:

Junior (chtopcy): do 63kg, 70kg, 78kg, 86kg, 95kg, +95kg

Juniorki (dziewczyny): do 63kg, 70kg, +70kg

SENIOR:

SENIOR (urodzeni po 2003 roku wiacznie) - lewa, prawa reka:

Seniorzy: do 57kg, 63kg, 70kg, 78kg, 86kg, 95kg, 105kg, +105kg, Open

Seniorki : do 52kg, 57kg, 63kg, 70kg, 78kg, +78kg, Open

MASTERS / GRAND MASTERS / SENIOR GRAND MASTERS:

MASTERS (urodzeni przed 1985 roku wiacznie) - lewa, prawa reka:

Masters mezczyzn: do 70kg, 78kg, 86kg, 95kg, 105kg, +105kg

Masters kobiet: do 63kg, 78kg, +78kg

GRAND MASTERS (urodzeni przed 1975 roku wilacznie) - lewa, prawa reka:
Grand Masters mezczyzni: do 70kg, 78kg, 86kg, 95kg, 105kg, +105kg

Grand Masters kobiet: Open

SENIOR GRAND MASTERS (urodzeni przed 1965 roku witacznie) - lewa, prawa
reka:

Senior Grand Masters mezczyzni: do 70kg, 78kg, 86kg, 95kg, 105kg, +105kg
ULTRA GRAND MASTERS (urodzeni przed 1955 roku witacznie) - lewa, prawa
reka:

Ultra Grand Masters mezczyzni: do 78kg, +78kg

NIEPELNOSPRAWNI - lewa, prawa reka:

Niepelosprawni junior 23 lat mezczyzni (urodzeni w latach 2002 - 2010): Open
Niepemlmosprawni mezczyzni : do 65kg, 80kg, 95kg, +95kg

Niepelnosprawni kobiety: Open

UWAGA: Niektore kategorie osob niepelnosprawnych moga by¢ rozgrywane na
siedzaco.

Rywalizacja odbedzie sie na lewa i prawa reke w systemie do dwoch przegranych
wedtug zasad FAP.

NAGRODY:



- Medale i dyplomy w kazdej kategorii wagowej (do miejsca trzeciego)

- Puchary w klasyfikacji druzynowej: junior, masters, niepetnosprawni, senior,
ogolna, Open kobiet i mezczyzn (lewa, prawa reka)

- Zawodnicy, ktorzy zajma pierwsze, drugie, trzecie, lub czwarte miejsce w
poszczegdlnych kategoriach, zostana zakwalifikowani do Kadry Polski na
Mistrzostwa Europy oraz Mistrzostwa Swiata 2025

OPXATA STARTOWA:

Juniorzy - 35 zt / za reke

Seniorzy - 70 zt / za reke

Masters - 70 zt / za reke

Grand Masters - 70 zt / za reke

Senior Grand Masters - 70 zt / za reke

Ultra Grand Masters - 70 zt / za reke

Niepelnosprawni - zwolnieni (start niepeinosprawnych tylko w kategoriach
niepelnosprawnych)

OPLATY LICENCY]JNE:
Koszt Licencji zawodniczej: 50 zt / osoba / optata roczna
Koszt licencji klubowej: 200 zt / klub / optata roczna

PANEL SEDZIOWSKI:

Sedziowie FAP:

Sedziowie wszystkich kategorii sa zobowigzani do sedziowania podczas XXV
Mistrzostw Polski.

Szkolenie Sedziowskie:

Szkolenie sedziowskie w dniu 11 kwietnia 2025 roku o godz. 17.00

Wszystkich zainteresowanych szkoleniem prosimy o zgtoszenia do:

Sedzia FAP - Judyta Wiercinska

e-mail: lasotajudyta@gmail.com

lub kontakt telefoniczny z biurem FAP:

tel. 58 621 93 (pn. - pt. w godz. 08.00-16.00)

Koszt kursu sedziowskiego to 500 zt (cena zawiera szkolenie, egzamin teoretyczny

i praktyczny, koszulke sedziowska, pasek sedziowski).

ORGANIZATORZY:

UKS DZIKI

Damian Zaorski

tel. 665 001 235

e-mail: uksdziki@gmail.com



PATRONAT:

Federacja Armwrestling Polska

Tel/Fax. 58 621 93 08
polisharmwrestling@gmail.com

International Federation of Armwrestling (IFA)
BIURO PRASOWE:

Pawet Podlewski

tel. 58 621 93 08

kom. 603 603 880

e-mail: polisharmwrestling@gmail.com
PATRONAT MEDIALNY:

armpower.net

ZAKWATEROWANIE:

Hotel Verde www.verde.pl

Koszalinska 1, 76-031 Mscice

Tel.: 697 350 394, 94 317 08 01

E-mail: hotel@verde.pl

Rezerwacja i ceny na hasto: ARMWRESTLING
Nocleg 130 zt / osobe ze Sniadaniem w pokoju 2 osobowym
Istnieje mozliwos¢ zamdwienia obiadu dwudaniowego w cenie 50 zt.
Zameldowanie od godziny 14.00
Wymeldowanie do godz. 11.00



https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Farmpower.net%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1nUg_Fymtsbs3cBtnS9rEht9y6xwS9zXHlkfsrFLnB1-ZmC66rXT18Hj8_aem_Da1JOMIl3xjGzWVugy_a-g&h=AT0t1t4dvpVEsZP30OlDlGxbWxyAu5PxUdymjBO25jjlxa0H0ev5brbUC27j6Asj5pq4-shh1Jl15_cg78wQ3Hdc0fAouPC7DxYlwa3i8_sHb5GP-By4OOLjWI4lGkuwAfYq&__tn__=q&c[0]=AT2YHBh8DC03rhLQjo43TU05CpFTNhXd1GSbKsh6muOfV-v62cHlutRnvytOpF4hPdeq7jYZnKy8skNKUNNpOnd2ZfKW7l3s-F5aUm4oqPuxSSGvgKjMPMurNz5bKJMxiXf8dOdvWtl47AnYoCN9NB_CfbVlQykx6Pb0Ig
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.verde.pl%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR35i6QRJRdPhYpoXquMi6sdFsKcM992zrdRAG1_opjCYpX3hDZKsZSeANs_aem_N8sbm0yGZi462FsLhuQTlA&h=AT16MmRoj0pr97-nQA5U0bV4ICAHrD7j2SJT1wFcGJBH48cGVGOQyHTV-BdUXdhv6jjjLMGYSEgMDof5NGDdHfW6NtYaD0WhLzWIDlN9SKx23I2WVW8rXJ8APPFw7MscMbg3&__tn__=q&c[0]=AT2YHBh8DC03rhLQjo43TU05CpFTNhXd1GSbKsh6muOfV-v62cHlutRnvytOpF4hPdeq7jYZnKy8skNKUNNpOnd2ZfKW7l3s-F5aUm4oqPuxSSGvgKjMPMurNz5bKJMxiXf8dOdvWtl47AnYoCN9NB_CfbVlQykx6Pb0Ig

