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Towarzystwo Przyjaciol Ziemi Sianowskiej wraz z Zarzadem Powiatu
Koszalinskiego i Dyrekcja Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Koszalinie
zapraszaja na konferencje tematyczna pn. ,Pokolenie 60+ - wyzwania,
potencjal i przysztosc¢. Polityka senioralna w Powiecie Koszalinskim”.

Konferencja odbedzie sie 28 maja 2026 r. w sali konferencyjnej Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Koszalinie (ul. Gen. Andersa 32), w
godzinach od 10.00 do 14.00.

W trakcie wydarzenia nastapi m.in. uroczyste wreczenie aktéw powotania
cztonkom nowo powstatej Powiatowej Rady Senioréw w Koszalinie I kadencji na
lata 2026-2029.

Zaprezentowane zostana ciekawe i wartosciowe prelekcje dotyczace:

» starzenia sie spoleczenstwa i wyzwan demograficznych stojacych przed
samorzadami naszego regionu,

 dobrych praktyk w zakresie wykorzystania srodkow zewnetrznych,

» aktywizacji spotecznej i kulturalnej senioréw,

* instytucjonalnych form opieki dtugoterminowej prowadzonych przez Powiat
Koszalinski,
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* wykorzystania potencjalu organizacji pozarzadowych oraz partnerskiej
wspétpracy JST z NGO.

Konferencja ma charakter otwarty i bedzie okazja do wymiany doswiadczen oraz
dobrych praktyk w zakresie polityki senioralnej pomiedzy samorzadowcami,
radnymi, liderami spotecznymi, organizacjami pozarzadowymi i samymi
seniorami. Wydarzenie stanowi rowniez cenne zrodto wiedzy i inspiracji, ktore
chcemy wspierac i propagowac w regionie.

Zapraszamy do zapoznania sie z programem konferencji - plakat ponizej.

Zgtoszenia udziatu w konferencji prosimy kierowac¢ do dnia 25.05.2026 r.:
e-mailowo: agata.szewczyk@powiat.koszalin.pl lub telefonicznie: tel. 947140213

ZAPRASZAMY! Liczba miejsc jest ograniczona!
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Konferencja tematyczna 128 .05.2026 r. | godz. 10.00 - 14.00

Pokolenie 60+ wyzwania, potencjal i przysziosé.
Polityka senioralna w Powiecie Koszalirskim.

PROGRAM:

ROZPOCZECIE SPOTKANIA, POWITANIE UCZESTNIKOW
10.00 - 10.20 Tomasz Tesmer — Starosta Koszalinski,
Ewa Paprocka-Palkowska — Dyrektor PCPR w Koszalinie
Barbara Bella - Petnomocnik Wojewody Zachodniopomorskiego
ds. polityki senioralnej

10.20-10.30 WRECZENIE NOMINACJI CZLONKOW POWIATOWEJ
uroczystoS¢ RADY SENIOROW W KOSZALINIE | KADENCJI 2026-2029

PROCES STARZENIA SIf SPOLECZENSTWA W UJECIU DEMOGRAFICZNYN
10.30-1110  _\yyzWANIA DLA JST NA PRZYKLADZIE POWIATU KOSZALINSKIEGO
1 JEGO GMIN.

dr Ewa Wiodyka — Adiunkt w Katedrze Nauk o Polityce, Wydziat Humanistycz
Politechnika Koszalinska

N10-1.40 DOBROSTAN POZNEJ DOROSLOSCI - MIEDZY WYZWANIAMI A MOZLIWOSCIAMI
: : WSPARCIA SENIOROW

Dorota Slubowska — Psycholog kliniczny, Kierownik Dziatu Wsparcia Seniora i Integracji
Spotecznej, Migjsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sianowie

1.40 -12.00 pRZERWA KAWOWA

12.00-12.20 AKTYWNOSE SPOLECZNA | KULTURALNA OSOB STARSZYCH JAKO FILAR LOKALNEJ
POLITYKI SENIORALNEJ — DOSWIADCZENIA GMINY BIESIEKIERZ

dr Agnieszka tagoda - Specjalistka w Centrum Aktywnosci i Wolontariatu Senioréw,
Centrum Aktywnosci i Wolontariatu Senioréw w Starych Bielicach, projekt ,Social Silver
dla senioréw — FEPZ 6.18", projekt wspierajqcy Klub Seniora w Gm. Biesiekierz — FEPZ 6.19.

12.20 - 12.45 INSTYTUCJONALNE FORMY WSPARCIA OSOB STARSZYCH - DOBRE PRAKTYKI NA
- . PRZYKLADZIE DOMOW POMOCY SPOLECZNEJ W PARSOWIE I MIELNIE

Roksana Zalewska - Zastefca Dyrektora DPS w Mielnie

Ryszard Spychalski — Dyrektor DPS w Parsowie

12.45 -13.45 ORGANIZACJE POZARZADOWE W POLITYCE SENIORALNEJ — NIEWYKORZYSTANY
POTENCJAL CZY KLUCZOWY PARTNER SYSTEMU WSPARCIA?

Anna Zinkiewicz — Prezes Zarzgdu Fundac;: Nasze Wsparc:e w Biatogardzie
— Przedsiebiorstwo Spo:‘ec ne gi o 2.ipielegnacyjne );
Halina Mlchu!ak = rzqdt -ania Inicjatyw Spotecznych
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