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Towarzystwo  Przyjaciół  Ziemi  Sianowskiej  wraz  z  Zarządem  Powiatu
Koszalińskiego i Dyrekcją Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Koszalinie
zapraszają  na  konferencję  tematyczną  pn.  „Pokolenie  60+  –  wyzwania,
potencjał i przyszłość. Polityka senioralna w Powiecie Koszalińskim”.

Konferencja odbędzie się 28 maja 2026 r. w sali konferencyjnej Powiatowego
Centrum  Pomocy  Rodzinie  w  Koszalinie  (ul.  Gen.  Andersa  32),  w
godzinach  od  10.00  do  14.00.

W  trakcie  wydarzenia  nastąpi  m.in.  uroczyste  wręczenie  aktów  powołania
członkom nowo powstałej Powiatowej Rady Seniorów w Koszalinie I kadencji na
lata 2026–2029.

Zaprezentowane zostaną ciekawe i wartościowe prelekcje dotyczące:
•  starzenia  się  społeczeństwa  i  wyzwań  demograficznych  stojących  przed
samorządami  naszego  regionu,
• dobrych praktyk w zakresie wykorzystania środków zewnętrznych,
• aktywizacji społecznej i kulturalnej seniorów,
•  instytucjonalnych  form opieki  długoterminowej  prowadzonych  przez  Powiat
Koszaliński,
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•  wykorzystania  potencjału  organizacji  pozarządowych  oraz  partnerskiej
współpracy  JST  z  NGO.

Konferencja ma charakter otwarty i będzie okazją do wymiany doświadczeń oraz
dobrych  praktyk  w  zakresie  polityki  senioralnej  pomiędzy  samorządowcami,
radnymi,  liderami  społecznymi,  organizacjami  pozarządowymi  i  samymi
seniorami. Wydarzenie stanowi również cenne źródło wiedzy i inspiracji, które
chcemy wspierać i propagować w regionie.

Zgłoszenia udziału w konferencji prosimy kierować do dnia 25.05.2026 r.:
e-mailowo: agata.szewczyk@powiat.koszalin.pl lub telefonicznie: tel. 947140213

 

Program konferencji  pn.  „Pokolenie 60+  wyzwania,  potencjał  i  przyszłość.
Polityka senioralna w Powiecie Koszalińskim”

10.00 – 10.20 ROZPOCZĘCIE SPOTKANIA, POWITANIE UCZESTNIKÓW
Tomasz Tesmer – Starosta Koszaliński,
Ewa Paprocka-Palkowska – Dyrektor PCPR w Koszalinie
Barbara  Bella  –  Pełnomocnik  Wojewody  Zachodniopomorskiego  ds.  polityki
senioralnej

10.20 – 10.30 WRĘCZENIE NOMINACJI CZŁONKÓW NOWOPOWSTAŁEJ
POWIATOWEJ RADY SENIORÓW W KOSZALINIE I KADENCJI  2026-2029

10.30  –  11.10  PROCES STARZENIA  SIĘ  SPOŁECZEŃSTWA W UJĘCIU
DEMOGRAFICZNYM – WYZWANIA DLA SAMORZĄDÓW NA PRZYKŁADZIE
POWIATU KOSZALIŃSKIEGO I JEGO GMIN.
dr Ewa Włodyka – Adiunkt w Katedrze Nauk o Polityce, Wydział Humanistyczny, 
Politechnika Koszalińska

11.10   –  11.40  DOBROSTAN  W  PÓŹNEJ  DOROSŁOŚCI  –   MIĘDZY
WYZWANIAMI,
A MOŻLIWOŚCIAMI WSPARCIA SENIORÓW
Dorota Ślubowska – Psycholog kliniczny, Kierownik Działu Wsparcia Seniora i
Integracji Społecznej, Miejsko – Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Sianowie

11.40 – 12.00 PRZERWA KAWOWA
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12.00  –  12.20  AKTYWNOŚĆ  SPOŁECZNA  I  KULTURALNA  OSÓB
STARSZYCH  JAKO  FILAR  LOKALNEJ  POLITYKI  SENIORALNEJ  –
DOŚWIADCZENIA  GMINY BIESIEKIERZ
dr  Agnieszka  Łagoda  –  Specjalistka  w  Centrum  Aktywności  i  Wolontariatu
Seniorów,  (Centrum Aktywności i Wolontariatu Seniorów w Starych Bielicach –
projekt  „Social  Silver  dla  seniorów  –  FEPZ  6.18”,  projekt  wspierający  Klub
Seniora w Gminie Biesiekierz – FEPZ 6.19)

12.20 – 12.45 INSTYTUCJONALNE FORMY WSPARCIA OSÓB STARSZYCH
– DOBRE PRAKTYKI NA PRZYKŁADZIE DOMÓW POMOCY SPOŁECZNEJ W
PARSOWIE I W MIELNIE
Roksana Zalewska – Zastępca Dyrektora DPS w Mielnie
Ryszard Spychalski – Dyrektor DPS w Parsowie

12.45 -13.45 ORGANIZACJE POZARZĄDOWE W POLITYCE SENIORALNEJ
– NIEWYKORZYSTANY POTENCJAŁ CZY KLUCZOWY PARTNER SYSTEMU
WSPARCIA?
Anna Zinkiewicz – Prezes Zarządu Fundacji Nasze Wsparcie w Białogardzie
– Przedsiębiorstwo Społeczne (usługi opiekuńcze i pielęgnacyjne)

Halina  Michalak  –  Sekretarz  Zarządu  Stowarzyszenia  Wspierania  Inicjatyw
Społecznych  w  Bobolicach  (aktywizacja  społeczno  –  kulturalna  seniorów)

Stanisława Papajewska – Hanasz, Prezes Stowarzyszenia Lepsze Jutro
w Dworku Gm. Będzino,  prowadzącego  Społeczną Agencję Najmu (mieszkania
socjalne).

13.45 – 14.00 OPEN SPACE – czas na pytania

 

 

ZAPRASZAMY! Liczba miejsc jest ograniczona!




