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5 wrzesnia w godz. 11-17 w Jamnie odbedzie sie Jarmark Jamnenski bedacy
pozegnaniem lata.

Wrzesien to czas obfitosci jakie pozostawito po sobie lato. Jarmark wrzesniowy
prezentowac bedzie wszelakie dobra powstajace po udanych zbiorach: kiszonki
(takze te nietypowe jak kiszone rzodkiewki, bob, czeresnie, marchewki czy
czosnek), przetwory: powidla, soki z owocéw i warzyw ogrodowych, ziotowe
nalewki z zapomnianych roslin leczniczych, naturalne kosmetyki i mydta. Bedzie
mozna posmakowac i zakupi¢ swojskie pierogi, kozie sery, nasz jarmarczny
przysmak -smazone szprotki, domowe ciasta, wiejski smalec, miody z rodzime;j
pasieki.

Nie zabraknie stoisk prezentujacych tworczos¢ regionalnych rekodzielnikéw.
Koronki, szydetkowe zabawki, drewniane michy, dtubanki, niecki , urokliwe
ptaszki i drewniane zabawki czeka¢ beda na mitosnikow folkloru. Swoje barwne
prace sprzedawac beda ceramicy i garncarze.

Podczas warsztatow plastycznych powstana bransoletki i wisiorki z plecionych i
skrecanych sznurkow jutowych i konopnych. Bedzie mozna malowac¢ farbkami
biate, ceramiczne motyle a takze wykonywac¢ grubym szydetkiem ozdobne
gwiazdki i serduszka.

Specjalnie zaaranzowany kacik wyposazony w szatkownice, ubijak i kamienny gar
postuzy za wehikut czasu przenoszacy do kuchni naszych dziadkéw. Bedzie mozna
samodzielnie sprobowac sit w szatkowaniu kapusty i przygotowywaniu jej do
kiszenia.

Osoby zainteresowane ziotolecznictwem zapraszamy do wystuchania prelekcji
zielarki -fitoterapeutki Pani Agnieszki Chrzanowskiej (ze wzgledu na ograniczona
ilos¢ miejsc obowigzuja zapisy telefoniczne: Zagroda Jamno 94341 65 87). Temat
prelekcji: ,Detoksykacja organizmu z pasozytéw i metali ciezkich podstawa
dobrego zdrowia i walki z choroba”. Rozpoczecie prelekcji godz. 13.00.

Warsztaty:

NAMIOT PRZY IZBIE

13.00 - 14.30 szydetkowe serduszka i gwiazdki
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15.00- 16.30 szydetkowe serduszka i gwiazdki
SALA CERAMICZNA

11.30 - 13.00 bransoletki i wisiorki ze sznurka
14.00 - 15.30 malowanie ceramicznych motyli
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5 wrzesnia od godz. 11:00, zapraszamy do Jamna

Informacja ze strony https://www.facebook.com/ZagrodaJamno
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