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UPROSZCz QNA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO
/’ |

POUCZENIE co do sposobu)
Oferte nalezy wypemic wyla
oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.. pobieranie’/niepobieranie” oznacza, ze nalezy skredlic niewlasciwg odpowiedZ, pozostawigjac
prawidtowa. Przyktad: ,pebieranie*/niepobieranie™.

petniania oferty:
w biatych pustych polach, zgodnie z instrukgjami umieszczonymi przy poszczegdlinych polach

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Zarzad Powiatu w Koszalinie
do ktérego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego” Art. 4 pkt 6 — ochrona i promocja zdrowia

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie zwykte, ewidencja prowadzone przez Staroste Koszalinskiego, pod pozycja
44. Adres do korespondenciji: ul. Marianskie Wzgorze 2b/30, 76-010 Polanéw

email: ipietrzyk@pcus.polanow.pl

nr telefonu: 660 672 505 lwona Pietrzyk,

Nr rachunku: 52931710383903718220000010_Bank Spétdzielczy w Stawnie O. w
Polanowie.

STOWARZYSZENIE
L ACZY NAS POLANOW”

il rtyzancka 21, 76-010 Polandw
§iP: 4990675844 REGON 381983266

Joanna Jerejska

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania 696452345
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, |. . .
numer telefonu, adres poczty elektronicznej) j.Jererka@poIanow.eu

11l. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego »Kochaj Zycie. R6zowa Moc Powiatu Koszaliriskiego”

Data 01.07.2026 Data 30.09.2026
rozpoczecia zakonczenia

2. Termin realizacji zadania publicznego?

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
Gtownym celem zadania jest zwiekszenie Swiadomos$ci mieszkancéw Powiatu
Koszalinskiego w zakresie profilaktyki raka piersi, promocja zdrowego stylu zycia i
aktywnosci fizycznej oraz integracja spotecznosci lokalnej wokoét waznych zagadnien
zdrowotnych.

Wydarzenie ma zwréci¢ uwage na znaczenie regularnych badan profilaktycznych,
wczesnego wykrywania nowotworow oraz budowania postaw prozdrowotnych wsrdd kobiet i
ich rodzin.

,Bieg na Szpilkach — Kochaj Zycie” bedzie wydarzeniem otwartym i bezptatnym, dostepnym
dla wszystkich zainteresowanych mieszkancéw Powiatu Koszalinskiego.

Charakterystycznym elementem wydarzenia bedg rézowe koszulki z hastem ,Kochaj Zycie”,
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ktére otrzymajg uczestnicy, podkreslajgc solidarno$¢ z kobietami walczgcymi z chorobg
nowotworowg oraz wspierajgc idee profilaktyki zdrowotnej i aktywnosci fizycznej.

Program wydarzenia obejmuje:
e Wwspolng rozgrzewke i pokaz Zumby zachecajgcy do aktywnosci fizycznej,

e symboliczny ,Bieg na Szpilkach” ulicami miasta Polanéw, podczas ktérego
uczestniczki pokonajg wyznaczong trase w obuwiu na wysokim obcasie,

o pomiar wysokosci obcasdéw przed startem oraz wytonienie uczestniczki posiadajacej
najwyzsze szpilki,

e wreczenie pamigtkowych medali w ksztatcie szpilki wszystkim uczestnikom biegu,

e nagrodzenie zwyciezczyn oraz uczestniczek wyrdzniajgcych sie zaangazowaniem i
kreatywnoscig,

» spotkanie edukacyjne z przedstawicielkami stowarzyszen Amazonek i kobietami
posiadajgcymi do$wiadczenia zwigzane z chorobg nowotworowa, umozliwiajgce
wymiane doswiadczen oraz promocje profilaktyki zdrowotnej,

o strefe integracyjng obejmujaca poczestunek - okolicznosciowy tort, oprawe muzyczng
prowadzong oraz fotobudke umozliwiajgca utrwalenie wspomnien z wydarzenia.

Realizacja zadania ma zacheci mieszkancow do podejmowania aktywnosci fizycznej oraz
stworzy przestrzen do integracji spotecznej i miedzypokoleniowej. Wydarzenie bedzie
promowac Powiat Koszalinski jako samorzgd wspierajacy inicjatywy prozdrowotne,
spofeczne i aktywizujgce mieszkancédw. Liczba uczestnikéw 100. ,Bieg na Szpilkach —
Kochaj Zycie” cieszy sie zainteresowaniem mieszkancéw oraz znacznym zaangazowaniem
lokalnej spoteczno$ci w jego organizacje. Kazda kolejna edycja gromadzi uczestnikéw nie
tylko z miasta i gminy Polanéw, ale rowniez z innych miejscowosci Powiatu Koszalinskiego.
Mieszkancy juz na dtugo przed planowanym terminem wydarzenia pytajg o date kolejnej
edycji, mozliwos¢ zapisdéw oraz formy wigczenia sie w organizacje przedsiewziecia. Wielu z
nich deklaruje pomoc wolontariackg (Biblioteka Publiczna Miasta i Gminy Polandw,
Polanowski Centrum Ustug Spotecznych, Mtodziezowy Osrodek Wychowawczy, lokalni
przedsiebiorcy i mieszkancy).

Zaangazowanie mieszkancow, lokalnych partneréw i wolontariuszy $wiadczy o duzej

potrzebie kontynuowania wydarzenia oraz jego pozytywnym odbiorze spotecznym. ,Bieg na
Szpilkach — Kochaj Zycie” stat sie rozpoznawalng inicjatywa integrujgca spotecznosé lokalng|
wokot idei profilaktyki zdrowotnej, aktywnosci fizycznej | wzajemnego wsparcia.




" Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom osiggniecia
rezultatow (wartos¢

Sposéb monitorowania rezultatéw / zrodto
informacji o osiggnieciu wskaznika

docelowa)
Organizacja jednego 1 Umowa dotacji; dokumentacja foto
wydarzenia — bieg na
szpilkach
Poczestunek dla uczestnikéw 1 Foto; zlecenie ustugi
biegu
Liczba uczestnikéw 100 Liczba zgtoszonych zapisow,
wydanych koszulek na bieg i
wreczonych medali
Liczba zaangazowanych 3 Umowy Partnerskie
Partneréw lokalnych
Liczba spotkan integracyjnych 1 Stoisko wymiany do$wiadczen

podczas wydarzenia

Promocja Powiatu
Koszalinskiego

Zamieszczenie informaciji
promocyjnej o objeciu patronatem
wydarzenia przez Powiat
Koszalinski w mediach
spofecznosciowych, prasie
lokalnej

wykorzystane w realizacji zadania

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére bedg

Oferent jest stowarzyszeniem zwyktym wpisanym do rejestru stowarzyszen
zwyktych prowadzonego przez Staroste Koszalinskiego. Prowadzi dziatalno$¢
nieodptatng na rzecz mieszkancéw, w szczegdlnosci w zakresie integracji i
aktywizacji spotecznoSci lokalnej, promocji zdrowego stylu Zzycia oraz
organizacji inicjatyw spotecznych, edukacyjnych i rekreacyjnych.

Od 2022 roku stowarzyszenie z powodzeniem realizuje projekty finansowane
ze Srodkow programéw grantowych oraz inicjatywy wiasne skierowane do
mieszkancéw Powiatu Koszalinskiego. Szczegdlinym doswiadczeniem oferenta
jest organizacja wydarzenia ,Bieg na Szpilkach — Kochaj Zycie”, ktérego trzy
dotychczasowe edycje (2023-2025) cieszyly sie duzym zainteresowaniem
mieszkancow i przyczynity sie do promocji profilaktyki zdrowotnej, aktywnos$ci
fizycznej oraz integracji spoteczne;.

Wsrod zrealizowanych przedsiewzieé znajdujg sie rowniez projekty: ,Spij
zdrowo, $nij kolorowo” (2023) — integrujgce senioréw i mtodziez poprzez
warsztaty szycia ekologicznych poduszek o wtasciwosciach prozdrowotnych,
,<Zamien stres na site” (2024) — promujgce zdrowie psychiczne i aktywnosé
fizyczng poprzez warsztaty Tai Chi, TRE i jogi, ,SzydetkowelLOVE” (2022) —
rozwijajgce aktywno$¢ i integracje mieszkancéw poprzez warsztaty
rekodzielnicze, a takze ,Rower, przyroda to fajna przygoda” (2022) —
zachecajgce mieszkancéw do aktywnego spedzania czasu wolnego i
poznawania waloréw przyrodniczych regionu.

Oferent posiada doswiadczenie w planowaniu, promocji i rozliczaniu projektéw
spotecznych, wspotpracy z wolontariuszami, partnerami lokalnymi oraz
instytucjami samorzgdowymi. Realizacja zadania bedzie opiera¢ sie na pracy
cztonkdw  stowarzyszenia oraz  wolontariuszy = zaangazowanych w
przygotowanie i obstuge wydarzenia. W realizacji zadania wykorzystane
zostang posiadane zasoby organizacyjne, doswiadczenie w koordynacji




wydarzen plenerowych oraz wspoétpraca z lokalnymi partnerami wspierajgcymi
inicjatywe.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos | Z dotacji | Z innych
ey zrodet
1. Koszt 1. Zakup medali 4.000 4.000 0
> Koszt 2. Zakup koszulek z 6.400 0 6.400
' nadrukiem
3. Koszt 3. Fotobudka 1.250 0 1.250
4. Koszt 4. Tort, owoce (poczestunek) | 2.000 0 2.000
5. Koszt 5. Nagrody dla uczestnikow 1.000 0 1.000
6. Koszt. 6. Wydatki na promocje 600 0 600
- Koszt.7. Art.organizacyjne do 500 0 500
' przygotowania imprezy
Suma wszystkich kosztéw realizacji 15.750 4.000 11.750
zadania

V. Oswiadczenia
Os$wiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent*/ eferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* fzalega{{a)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* foferensi* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* ~zalegaija): z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia
spofeczne;

5) dane zawarte w czgsci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem-Sadewym*/ inng wiasciwg ewidencjg*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a takze
wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne o$wiadczenia zgodnie z
przepisami o ochronie danych osobowych.

f

______ fis\sk\%i(\wm

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0sbéb upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw)




