
„Prawo dla Młodych”

Czyli podstawowe zagadnienia z zakresu prawa 
i sądownictwa.



Plan prezentacji:    §
1. Wprowadzenie i podstawowe pojęcia z zakresu prawa.

2. Prawo cywilne – pozew o zapłatę, nakaz zapłaty, sprzeciw od 
nakazu zapłaty.

3. Prawo karne – odpowiedzialność karna w zależności od wieku.

4. Prawo rodzinne i opiekuńcze – zawarcie związku małżeńskiego 
przez niepełnoletnią kobietę.

5. Prawo spadkowe – przyjęcie spadku z dobrodziejstwem 
inwentarza.

6. Rozprawa online.



I. Podstawowe pojęcia 
• Prawo jest zespołem norm postępowania sankcjonowanych przez państwo. Innymi słowy

jest to "ogół przepisów, norm prawnych regulujących stosunki między ludźmi,
usankcjonowanych przymusem państwowym".

• Kodeks to akt normatywny zawierający logicznie usystematyzowany zbiór przepisów
regulujących określoną dziedzinę z zakresu prawa. Obecnie w Polsce kodeksy są
wydawane w formie ustaw. Możemy wyróżnić między innymi Kodeks cywilny, Kodeks
postępowania cywilnego, Kodeks karny, Kodeks postępowania karnego, Kodeks rodzinny
i opiekuńczy oraz Kodeks pracy.

• Powód – osoba, która wnosi sprawę do sądu np. przedsiębiorca, któremu nie zapłacono 
za fakturę.

• Pozwany – osoba, przeciwko której powód kieruje sprawę do sądu.

• Strony postępowania sądowego – powód i pozwany.



II. POZEW O ZAPŁATĘ

Pozew do sądu o zapłatę należności jest narzędziem prawnym, które
służy dochodzeniu swojego należnego roszczenia – niezależnie od
tego, czy jest to nieopłacona faktura za wykonaną usługę czy na
przykład sprzedaż fizycznego przedmiotu. Ponadto w ten sposób
swoich praw mogą dochodzić również pracownicy – wówczas składa
się pozew o zapłatę zaległego wynagrodzenia.

Pozew sądowy o zapłatę jest ostatnim krokiem ku odzyskaniu
należności. Na początku – po przekroczeniu terminu płatności –
wierzyciele stosują wobec dłużników ponaglenia słowne
(telefoniczne, mailowe lub podczas kontaktu osobistego). Jeśli taka
forma przypomnienia o spłacie nie zadziała, do dyspozycji wierzycieli
pozostaje wysłanie przedsądowego wezwania do zapłaty. Następny
krok to pozew o zapłatę należności.



Jak napisać pozew o zapłatę? 
Wśród informacji, które należy w nim umieścić można wyróżnić:

• wskazanie daty sporządzenia pozwu, miejsca oraz właściwego sądu;

• wymienienie stron postępowania wraz ze wskazaniem danych powoda (osoby składającej pozew) 
oraz pozwanego czyli dłużnika (osoby fizycznej lub firmy);

• wskazanie kwoty dochodzonej przed sądem (wartość przedmiotu sporu);

• wskazanie żądania pozwu (w przypadku pozwu o zapłatę należności będzie to żądanie zapłaty na rzecz 
powoda przez pozwanego, przy czym jeśli podstaw do uzyskania zapłaty jest więcej – przykładowo, kilka faktur 
– należy wpisać tyle pozycji żądania pozwu, ile nieopłaconych faktur chce się uzyskać);

• wnioski dodatkowe – przykładowo, o wydanie sądowego nakazu zapłaty, o zwrot kosztów procesu 
od dłużnika, a także o przeprowadzenie rozprawy pod nieobecność powoda (ostatni wniosek ma 
zastosowanie, gdy powód nie może stawić się na rozprawie, a zależy mu na jak najszybszym zakończeniu 
sprawy);

• uzasadnienie pozwu o zapłatę, w którym powód wyjaśni sądowi, na jakiej podstawie ubiega się o zapłatę 
należności oraz wskazanie dowodów;

• listę załączników do pozwu (wszystkie dokumenty, na które powód powołał się w uzasadnieniu pozwu muszą 
zostać wymienione w spisie załączników));

• własnoręczny podpis;





Nakaz zapłaty to orzeczenie
sądowe wydawane na posiedzeniu
niejawnym bez udziału stron
wyłącznie na podstawie treści
pozwu oraz załączonych do niego
dokumentów, na podstawie
którego powód dochodzi zapłaty
roszczenia od pozwanego. Nakaz
zapłaty zaopatrzony w klauzulę
wykonalności stanowi podstawę
wszczęcia postępowania
egzekucyjnego przez komornika
sądowego.

Czym jest nakaz zapłaty?



Elektroniczny nakaz zapłaty

• E-Sąd, czyli Sąd Rejonowy 
Lublin-Zachód w Lublinie VI 
Wydział Cywilny jest właściwy 
rzeczowo niezależnie od 
wartości przedmiotu sporu. 

• Nakaz zapłaty wydany w 
elektronicznym postępowaniu 
upominawczym ma postać 
wyłącznie elektroniczną i jest 
dostępny w systemie 
teleinformatycznym e-sądu 
www.e-sad.gov.pl po 
podaniu unikalnego kodu 
nakazu (20 znakowego) 
umieszczonego na wydruku 
weryfikacyjnym. 



Zalety elektronicznego postępowania 
upominawczego

• sprawny i efektywny sposób na odzyskanie należności – rozpatrzenie spraw w e-Sądzie 
trwa znacznie krócej niż w tradycyjnym sądzie

• do skorzystania z EPU potrzebny jest jedynie dostęp do komputera i internetu

• proces wykorzystania EPU nie wymaga przeprowadzania postępowania 
dowodowego – do udowodnienia zaistnienia należności wystarczy faktura, umowa, 
zlecenie, zamówienie itp.

• po zarejestrowaniu konta, mamy bieżący dostęp online do dokumentów sprawy

• uproszczona do minimum logistyka – nie ma obowiązku stawiennictwa stron na 
posiedzeniu sądu, ani osobiście, ani przez pełnomocnika; sprawa toczy się bez 
naszego udziału

• jeśli na podstawie EPU wierzyciel uzyska orzeczenie sądowe, zobowiązujące dłużnika 
do zapłaty długu, już po upływie 14 dni od doręczenia pozwanemu nakazu zapłaty, 
nakaz uprawomocnia się

• EPU to znacznie niższe koszty związane z odzyskaniem należności, niż w przypadku 
tradycyjnego sądu. Możliwe jest też przeniesienie poniesionych przez nas kosztów w 
ramach EPU na stronę pozwanego



Sprzeciw od nakazu zapłaty

Od nakazu zapłaty wydanego w

postępowaniu upominawczym

pozwany może wnieść sprzeciw

od nakazu zapłaty. Sprzeciw

należy wnieść do sądu listem

poleconym lub złożyć

bezpośrednio w sądzie, w

terminie dwóch tygodni od daty

otrzymania nakazu zapłaty.

Sprzeciw od nakazu zapłaty

wniesiony po terminie podlega

odrzuceniu. wskazuje się zarzuty

od nakazu zapłaty oraz

informację, czy sprzeciwiamy się

nakazowi w całości, czy w części.

Swój sprzeciw należy poprzeć

dowodami, powołanymi na

okoliczność potwierdzenia

swojego wniosku.



Sprzeciw od nakazu zapłaty w postępowaniu

upominawczym wnosi się do sądu, przed którym

wytoczono powództwo.

Sprzeciw od nakazu zapłaty wnosi się do sądu w takiej

formie, w jakiej został złożony pozew.

Prawidłowo wniesiony sprzeciw od nakazu zapłaty

powoduje, że nakaz zapłaty traci moc. Jest to

jednoznaczne z wyznaczeniem przez sędziego terminu

rozprawy i zarządzeniem doręczenia stronom (powodowi i

pozwanemu) wezwania na rozprawę. Dzięki temu uzyska

się możliwość ponownego rozpatrzenia sprawy z

uwzględnieniem dowodów przedstawionych w sprzeciwie

do nakazu zapłaty w postępowaniu upominawczym.





Uwaga na wysokie koszty kredytowania!

Zgodnie z art. 36a ust. 2 i 3 ustawy z dnia 21 maja 2012 o

kredycie konsumenckim pozaodsetkowe koszty kredytu w

całym okresie kredytowania nie mogą być wyższe od

całkowitej kwoty kredytu. Pozaodsetkowe koszty kredytu

wynikające z umowy o kredyt konsumencki nie należą się w

części przekraczającej całkowitą kwotę kredytu.





Całkowita kwota kredytu konsumenckiego, mającego w

tym przypadku postać pożyczki, wynosiła 4.000 zł.

Natomiast po obliczeniu sumy do spłaty, tj. 48 miesięcznych

rat po 273 zł każda, należy dojść do wniosku, że całkowity

koszt kredytu konsumenckiego (suma kwoty pożyczki i

odsetek oraz innych naliczonych opłat, w tym

ubezpieczenia) wyniósł 13.104 zł.

W takiej sytuacji powództwo o zapłatę powinno podlegać

oddaleniu jako oczywiście bezzasadne, z uwagi na to, że

Pozaodsetkowe koszty kredytu nie należą się w części

przekraczającej całkowitą kwotę kredytu. Maksymalna

kwota do spłaty powinna wynosić 8.000 zł, bez odsetek

kapitałowych.



III. Odpowiedzialność karna w zależności 

od wieku sprawcy 

Wiek jest jednym z kryteriów odpowiedzialności karnej.

Zasadą ogólną jest to, że odpowiedzialność karna zaczyna się od

siedemnastego roku życia. Jeżeli sprawca popełni czyn, ukończywszy 17 lat,

ale przez 18. urodzinami może być jednak sądzony z uwzględnieniem

środków wychowawczych przeznaczonych dla nieletnich, jeżeli wskazują na

to jego warunki osobiste i okoliczności. Chodzi tutaj przede wszystkim o

stopień dojrzałości. W przypadku najcięższych przestępstw takich jak

zabójstwo, spowodowanie ciężkiego uszczerbku na zdrowiu, gwałt itd., jeżeli

wspomniany już stopień dojrzałości sprawcy na to pozwala,

odpowiedzialności karnej podlega się począwszy od ukończeniu

piętnastego roku życia. Ustawodawca wychodzi z założenia, że pewnych

elementarnych przewinień nie może usprawiedliwiać wiek. Jeżeli

piętnastolatek był w pełni świadomy wagi swoich czynów i oceniony

zostanie jako dojrzały, będzie odpowiadał za m.in. zabicie drugiej osoby.



Kodeks Karny wprowadza do języka prawniczego jedno pojęcia,

a mianowicie pojęcie młodocianego. Jest to osoba, która z

chwilą popełnienia czynu zabronionego nie ukończyła 21 lat, a z

chwilą orzekania w pierwszej instancji nie ukończyła 24 lat.

Sens takiego rozróżnienia można zauważyć, kiedy czyta się

artykuł 54 Kodeksu karnego. Mowa w nim o nim, że sąd
wymierzający karę nieletniemu lub młodocianemu ma na celu

przede wszystkim to, aby sprawcę wychować.

Kodeks karny wprowadza zakaz wymierzania kary

dożywotniego pozbawienia wolności osobie nieletniej, a
więc takiej, która w chwili popełnienia czynu nie ukończyła

osiemnastego roku życia.

Dla nieletniego w okresie między 17. a 18. rokiem życia

najwyższą będzie więc kara 25 lat pozbawienia wolności.

Jeżeli chodzi o sytuacje, w której sądzony jest nieletni

między, który popełnił czyn zabroniony między 15. a 17.

rokiem życia górna granica wymierzonej kary nie może

przekroczyć 2/3 ustawowego zagrożenia. Sąd może też
zastosować nadzwyczajne złagodzenie kary.



IV. Zawarcie związku małżeńskiego 

przed 18 r.ż.

W świetle polskich przepisów osoba, która nie ukończyła 18 lat nie może wziąć

ślubu. Kodeks rodzinny i opiekuńczy przewiduje jednak pewien wyjątek od tej

zasady. Aby z niego skorzystać potrzebna jednak będzie zgoda sądu

opiekuńczego i spełnienie określonych przesłanek takich jak:

1. Pierwszą z nich jest osiągnięcie określonego wieku. Z takim wnioskiem

może wystąpić bowiem wyłącznie kobieta (małoletni mężczyzna nie ma

takiego prawa), która ukończyła 16 lat.

*Ważne: Kobieta musi mieć ukończone 16 lat w chwili orzekania sądu. Nie

musi mieć natomiast osiągniętego tego wieku w chwili składania wniosku.



2. Drugą przesłanką jest istnienie ważnej przyczyny - np. urodzenie się

dziecka, ciąża wynikła ze stosunku między osobami chcącymi

zawrzeć małżeństwo). Ważnym powodem może być także

bezpośrednie zagrożenie życia jednej ze stron zamierzonego

małżeństwa.

3. Trzecią przesłanką jest dobro założonej rodziny - wyraża się ono

przede wszystkim w prawidłowym jej funkcjonowaniu. Ważna jest tu

przede wszystkim sytuacja osobowa każdego z przyszłych małżonków

i wzajemnego ich do siebie stosunku, który może rokować trwałość i

normalność małżeństwa. W tym zakresie należy brać pod uwagę

m.in. kwestię dojrzałości małoletniej do współżycia małżeńskiego,

cechy osobiste przydatne w małżeństwie, posiadanie środków

niezbędnych do utrzymania siebie i rodziny, przygotowanie do

zawodu itp.



WAŻNE:

Przez zawarcie małżeństwa

małoletnia uzyskuje pełnoletność,

a więc również pełną zdolność do

czynności prawnych. Nie traci jej

nawet w przypadku unieważnienia

małżeństwa.



Przejęcie spadku z dobrodziejstwem

inwentarza to w świetle polskiego

prawa „domyślnie” stosowane

rozwiązanie. W praktyce oznacza to,

że jeśli spadkobierca w ciągu

6 miesięcy od otrzymania informacji

o odziedziczonych prawach

majątkowych (tj. najczęściej od

informacji o śmierci spadkodawcy

lub poznania treści jego testamentu)

nie podejmie żadnej formalnej

decyzji, „wybiera” jego przyjęcie tą

drogą.

V. Przyjęcie spadku z dobrodziejstwem inwentarza

Kiedy przyjmujesz spadek

z dobrodziejstwem inwentarza,

oznacza to, że odpowiadasz za

długi, które spoczywały na

spadkodawcy do wysokości

wartości aktywów wchodzących

w jego majątek. Takie rozwiązanie

zwiększa bezpieczeństwo osób

dziedziczących na wypadek,

gdyby już po przyjęciu spadku

okazało się, że ciążące na osobie

zmarłej zobowiązania finansowe

przewyższały pozostawione

ruchomości i nieruchomości.



Jak przyjąć spadek 

z dobrodziejstwem 

inwentarza?

Najlepiej zrobić to poprzez pisemne

złożenie oświadczenia przed

notariuszem albo sądem. Konieczne

jest również dostarczenie rzetelnego

i zgodnego ze stanem faktycznym

inwentarza spadkowego – a więc

listę składników majątku

spadkodawcy.

Obecnie może on przybrać

dwie formy:

• spisu inwentarza, będącego

dokumentem urzędowym

sporządzonego na zlecenie

spadkobiercy za odpowiednią

opłatą przez komornika

sądowego;

• wykazu inwentarza –

sporządzonego samodzielnie

z zachowaniem najwyższej

staranności przez spadkobiercę



VI. Rozprawa online, czyli nowinki technologiczne 

w Sądzie

Wideorozprawa, rozprawa online – to rozprawa lub posiedzenie

jawne przeprowadzane przy użyciu urządzeń technicznych

umożliwiających przeprowadzenie ich na odległość z jednoczesnym

bezpośrednim przekazem obrazu i dźwięku, z tym że osoby w nich

uczestniczące nie muszą przebywać w budynku sądu.



W okresie obowiązywania stanu zagrożenia epidemicznego albo stanu

epidemii ogłoszonego z powodu COVID-19 oraz w ciągu roku od

odwołania ostatniego z nich rozprawy i posiedzenia jawne powinny

odbywać się w trybie on-line, z tym że osoby w nich uczestniczące nie

muszą przebywać w budynku sądu, chyba że prowadzenia ich w sposób

tradycyjny nie spowoduje nadmiernego zagrożenia dla zdrowia.

Jeśli natomiast nie jest możliwe przeprowadzenie rozprawy lub 

posiedzenia w formie zdalnej (i sąd uznaje rozpoznanie sprawy za 

konieczne), a jej przeprowadzenie w tradycyjnej formie (w budynku sądu) 

wiązałoby się z istotnym zagrożeniem dla zdrowia osób w nich 

uczestniczących, sprawa może zostać 

rozpoznana na posiedzeniu niejawnym

(bez udziału stron). 



Toga jest strojem urzędowym używanym przez przedstawicieli zawodów prawniczych na

rozprawie sądowej. Wyróżniamy kilka kolorów żabotów:

*Ciekawostka:

Strój urzędowy przedstawicieli zawodów 

prawniczych

Radca prawny
Sędzia Trybunału 

Konstytucyjnego

Prokurator

Sędzia

Adwokat



Dziękuję za uwagę!


