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Mielno
œwiatow¹ stolic¹ Morsów

VII Zlot Morsów w Mielnie by³ wyj¹t-
kowy pod ka¿dym wzglêdem. W centralnym
miejscu miejscowoœci, przy g³ównym wej-
œciu na pla¿ê stan¹³ pomnik morsa, jedyny
w Polsce, a byæ mo¿e i na œwiecie.

W Zlocie wziê³a udzia³ rekordowa licz-
ba uczestników - ponad 1470 osób!

Bogatszy ni¿ kiedykolwiek by³ te¿ pro-
gram tegorocznej imprezy: podchody z nie-
spodziankami, aerobic na pla¿y oraz szko³a
chodzenia po roz¿arzonych wêglach - to
tylko niektóre z atrakcji. W trakcie zlotu dzia-
³a³a tak¿e szko³a Nordic Walking oraz Mie-
leñski Pa³ac Œlubów - gdzie przez trzy dni
chêtni mogli zawrzeæ „zwi¹zek ma³¿eñski” -
wa¿ny tylko w Mielnie. Œlubów udziela³ Nep-
tun p³ci piêknej, wrota pa³acu otwiera³ wy-
tworny „oddŸwierny”, a nad wszystkim czu-
wa³a skrupulatna sekretarka „Neptunicy”,
wydaj¹c akty ma³¿eñskie tylko tym napraw-

dê zakochanym…
Jak zawsze w sobotê poprzedzaj¹c¹

k¹piel Morsy i zaproszeni goœcie w dosko-
na³ych humorach bawili siê przy muzyce na
wspólnej zabawie. Nie przeszkodzi³o im to
nastêpnego dnia stawiæ siê punktualnie
o 12.00 na mieleñskiej pla¿y, by za chwilê
ustanowiæ nowy rekord Guinnesa w jedno-
czesnym zanurzeniu siê w lodowatej wo-
dzie najwiêkszej w historii, bo ponad tysiêcz-
nej rzeszy amatorów zimowych k¹pieli. Do-
tychczasowy rekord - 579 osób zanurzo-
nych w wodzie o temp. poni¿ej 10 st.C zo-
sta³ ustanowiony w styczniu 2009 r. w No-
wym Jorku.

Wejœcie do morza i bicie rekordu Guin-
nesa poprzedzi³a wielobarwna parada, pó³-
tora tysi¹ca uczestników zlotu, którzy za-
prezentowali licznie zgromadzonej widow-
ni oryginalne przebrania i elementy promuj¹-
ce kluby morsów z kraju i za granicy. Dodat-
kow¹ atrakcj¹ by³ tego dnia œmig³owiec
MI-14 Marynarki Wojennej RP, który zade-
monstrowa³ pokaz ratownictwa morskiego.

Na zakoñczenie Zlotu wszystkie Morsy
otrzyma³y Dekrety potwierdzaj¹ce k¹piel.

Zlot w Mielnie to wielki sukces Mielna
i jego gospodarzy, którzy w ten sposób zna-
leŸli bardzo skuteczny pomys³ na promowa-
nie walorów nadba³tyckiej gminy tak¿e
w okresie zimowym. Warto podkreœliæ, ¿e
ideê „morsowania” wspieraj¹ tak¿e w³oda-
rze powiatu, czego przyk³adem jest ufundo-
wanie koszaliñskim Morsom przez starostê
Romana Szewczyka klubowych strojów,
wyró¿niaj¹cych ich spoœród innych ekip.

fot. Piotr Rusin

Trochê statystyki:
- Liczba uczestników 1462, w tym ko-

biet 583 , mê¿czyzn 879
- Liczba osób, które bior¹ udzia³ tylko

w k¹pieli 210
- Iloœæ klubów - 57, iloœæ osób - 1180
- Liczba uczestników - niezrzeszonych 282
- Morsy przyjecha³y ze 198 miejscowoœci

Duchowe uniesienia

Wtedy gdy skoñczy³ siê sabat
Sta³a siê rzecz niebywa³a
- ¯ycie wyrwa³o siê œmierci
Choæ strzeg³a go ciê¿ka ska³a

Tak jak mówi³y proroctwa
Pierwszego dnia tygodnia
Znów zap³onê³o w ciemnoœci
Jak ta ¿ywiczna pochodnia

I p³onie ten ogieñ do dzisiaj
Szczególnej nabiera zaœ mocy
Gdy ludzie œwiadomi ofiary
Czcz¹ okres Wielkanocy

A wiêc przy g³oœnym „Hosanna”
Radoœæ niech dzwony rozbuja
Niech tr¹by procesji wtóruj¹
Gromkiemu „Alleluja”

Te chwile duchownych uniesieñ
W rodziny wznoszone w³aœnie
Mówi¹ ¿e wiara z nadziej¹
Wraz z nami nie wygaœnie

Potwierdz¹ to sto³y œwi¹teczne
P³yn¹ce przy sto³ach ¿yczenia
By mog³y z wartoœci tych czerpaæ
Nastêpne pokolenia

Wielkanoc z biciem dzwonów
Wnêtrze swe ods³ania
Gdzie ozdob¹ i treœci¹
S¹ wielkanocne spotkania

Przy stole i przy zabawie
Œwiêta weso³o up³yn¹
Bo spotkaæ siê tutaj mo¿na
Nie tylko z w³asn¹ rodzin¹

 Zaj¹c i baranek

Na stole w zielonym owsie
Obok wymyœlnych pisanek
Spotka³ siê zaj¹c pêdziwiatr
I wielkanocny baranek

Jeden spokojny bo symbol
Porz¹dny ko¿uch na grzbiecie
Drugi siê t6rzêsie ze strachu
Bo mo¿e skoñczyæ w pasztecie

Pyta wiêc zaj¹c baranka
Co zrobiæ by byæ szczêœliwym
- Musisz co nie jest trudne
Wejœæ w komitywê z myœliwym

Ucz siê udawaæ od ludzi
¯ycie ten sposób powiela
Ty rób wra¿enie ¿eœ uciek³
On niech udaje ¿e strzela

Wielkanocne wiersze Zygmunta Królaka4 -  (-), Ferie z parafi¹ i nie tylko
       szanse; Ruszy³y prace na drodze

Dobre-Stare Bielice; Integracyj-
ne strzelanie; Lekcje polskiego
w teatrze; Bigosik na s³odko

5 - Tomasz Wojciechowski, Szkol-
nictwo ma siê dobrze - rozmowa;

6 - Jerzy Rudzik, Wyboista droga
„Jachny” do wolnoœci;

7 - (-), Chcesz nam pomóc?;
8 - Ewa Pliszka, WIelkanoc i jej

atrybuty;
10 - Bernard Krupski, Polski Czerwo-

ny Krzy¿;
11 - Lech Fabiañczyk, Ludwika Ma-

ria (2)
12 - Andrzej Michalski, Wspó³czesne

problemy bezpieczeñstwa - wy-
zwania edukacyjne

13-22 - Kroniki gmin;

23 - Czes³aw Kuriata, Przyzwolenie
na kradzie¿ tylko miliona; Moje
propozycje importowe

24 - Teresa Bochenek, Krêpa; Piêk-
ny,cenny i niebezpieczny

25 - Maria Hudymowa, Koszalin - mia-
sto najpiêkniejszych lat naszego
¿ycia

26 - Arkadiusz Janz, S³owniczek kre-
dytobiorcy

27 - (-), Aura astrologii;
28 - Tomasz Wojciechowski, Czas na

biogazownie
29 - (-) Czad - podstêpny zabójca
30 - Andrzej Kisiel, Koszaliñska w¹-

skotorówka znowu na szlaku
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Ferie z parafi¹ i nie tylko
Cz³onkowie Caritasu, wraz z OSP Polanów, w dniach 1-12 lutego br. zorganizowali

zimowisko dla 36 dzieci przy domu parafialnym parafii pw. Podwy¿szenia Krzy¿a Œwiêtego
w Polanowie. Podczas tych dwóch tygodni dzieci spêdza³y czas na grach i zabawach pod
czujnym okiem nauczycieli i starszych kolegów z liceum i gimnazjum oraz cz³onków Carita-
su. Zorganizowano wycieczki do stadniny koni i na basen w Szczecinku. Uczestnicy
zimowiska brali tak¿e udzia³ w  leœnym rajdzie przygotowanym przez harcerzy z 7. DH
„KaDwa”. Dzieci mia³y równie¿ okazjê do zwiedzenia budynków OSP Polanów, zobaczenia
z bliska wozów stra¿ackich oraz  zapoznania siê z prawdziw¹ s³u¿b¹ stra¿ack¹. Kolejn¹
atrakcj¹ zimowiska by³ kulig z koñmi z leœniczówki z Rzeczycy Ma³ej. Miejscem docelowym
by³o ¿erowisko zwierzyny leœnej, gdzie podopieczni wy³o¿yli karmy w paœniku. Po tereno-
wych wycieczkach odbywa³y siê spotkania przy ognisku i pieczenie kie³basek. Jedn¹
z atrakcji by³ tak¿e wyjazd do Mulitikina. Przez okres ferii zapewniony by³ transport z firmy
„Mar-Tur”. Poza opiek¹ pedagogiczn¹, zapewniona by³a równie¿ opieka duchowa.

Lekcje polskiego
w teatrze

Uczniowie klas trzecich wraz z opie-
kunkami - A. Kurek i U. Trêbacz z Gim-
nazjum w Manowie wybrali siê 4 marca
br. do Ba³tyckiego Teatru Dramatyczne-
go w Koszalinie na spektakl „Niemcy”.
Dramat Leona Kruczkowskiego na przy-
k³adzie jednej rodziny przedstawi³ ró¿-
norodnoœæ postaw narodu wobec fa-
szyzmu i okrucieñstwa hitlerowskich
Niemiec.

Na scenie koszaliñskiego teatru go-

Ruszy³y prace na drodze Dobre-Stare Bielice
W marcu br. ruszy³a realizacja II etapu remontu drogi nr 0375Z (Stare Bielice-Mœcice) na

odcinku Dobre-Stare Bielice. I etap przebudowy tej drogi zosta³ zakoñczony w 2005 roku
w ramach Zintegrowanego Programu Ope-
racyjnego Rozwoju Regionalnego. Zakoñ-
czenie inwestycji przewidziane jest na sier-
pieñ 2011 r. Projekt realizowany jest w ra-
mach Regionalnego Programu Operacyjne-
go Województwa Zachodniopomorskiego na
lata 2007-2013.
D³ugoœæ odcinka wynosi 5, 6 km. W 2010 r.

bêdzie przebudowana po³owa odcinka od
miejscowoœci Dobre i wynosiæ bêdzie ok.
2,8 km, a w 2011 realizowany bêdzie ostatni
fragment drogi. Wykonawc¹ projektu jest
Przedsiêbiorstwo Drogowo-Mostowe Sp.
z o.o. ze S³upska. Koszt inwestycji wynosi
5 792 87, 51 z³. Przebudowa drogi realizo-
wana jest w partnerstwie z gmin¹ Biesie-
kierz. 2 marca br. zosta³ przekazany wyko-
nawcy plac budowy.

Bigosik na s³odko

8 stycznia Wielka Orkiestra zagra³a
w manowskim gimnazjum. Odby³ siê tam kier-
masz wypieków i tostów. Przygotowaniem
akcji, sprzeda¿¹ oraz loteri¹ zajmowa³a siê
klasa dziennikarska gazetki szkolnej „Bigosik”.

Najwiêksze emocje wzbudzi³a licytacja
przekazanych przez darczyñców przed-
miotów: monet, klaserów kolekcjonerskich,
pi³ki z podpisami siatkarzy AZS Koszalin, ka-
lendarzy oraz miesiêczników. Nie zabrak³o
bi¿uterii podarowanej przez nauczycielki
naszego gimnazjum, jak równie¿ piêknie wy-
szywanych arcydzie³. Nagrod¹ g³ówn¹, za
kupno losów na loterii, by³o DVD przekaza-
ne przez ZHP ze Œwieszyna. Szczêœliw-
com okaza³ siê p. Kloc radny z Rosnowa.

Punktem, na który czekali wszyscy
uczniowie, by³ wystêp muzyczny ich star-
szych kolegów z zespo³u „AKVARIUM” oraz
pokaz taneczny. Zebrana kwota przesz³a
nasze oczekiwania, poniewa¿ zebraliœmy
2080 z³. Koordynatorami akcji by³y: Ma³go-
rzata Kotowska i El¿bieta Hamala.

Integracyjne strzelanie

27 lutego br. odby³y siê III Integracyjne
Zawody w Strzelaniu Sportowym Ko-
szalin 2010 zorganizowane przez Stowa-
rzyszenie Osób Niepe³nosprawnych „IKAR”,
Koszaliñskie Starostwo Powiatowe i Powia-
towe Zrzeszenie LZS w Koszalinie.

Strzelnica Spó³dzielni UNIA goœci³a 25 za-
wodniczek i zawodników ze Stowarzyszeñ
„Amazonki”, „OPOKA”, LZS Bia³ogard, LOK
Stanomino i „IKAR”.
Zawodnicy strzelali z karabinu KBKS oraz
pneumatycznego.

W kategorii kobiet zwyciê¿y³y:
I miejsce - Sara Lejbt - LOK Stanomino
II miejsce - Marianna Komar - „Amazonki”
III miejsce Jolanta Sidak - „Amazonki”

W kategorii mê¿czyzn:
I miejsce - Stanis³aw ¯abiñski - „IKAR”
II miejsce - Zdzis³aw Woszczyñski - „IKAR”
III miejsce - Edward Lejbt - LOK Stanomino

Dru¿ynowo:
I miejsce - „IKAR” Koszalin
II miejsce - LOK Stanomino
III miejsce - LZS Bia³ogard

Na otwarciu zawodów obecni byli se-
nator RP Piotr Zientarski oraz wicestaro-
sta koszaliñski Andrzej Leœniewicz.

Wszyscy zawodnicy otrzymali pami¹t-
kowe medale i dyplomy.

œcinnie wyst¹pi³ Centrum Kultury Teatr
z Grudzi¹dza, sztukê wyre¿yserowa³
Zbigniew Kulwicki, scenografiê opraco-
wa³ Ryszard Belka. Grudzi¹dzka inter-
pretacja dramatu skupi³a siê przede
wszystkim na ludziach, na ich emo-
cjach, stosunku do otaczaj¹cego ich z³a.
To przedstawienie o ludzkich zachowa-
niach w ekstremalnych warunkach
o nieobliczalnoœci i zwyk³ych s³abo-
œciach. Wyraziste postacie na scenie,
zgodnie z zamierzeniem twórców spek-
taklu, poruszy³y publicznoœæ i sk³oni³y
do zastanowienia nad w³asnymi wybo-
rami.
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- Jak pan ocenia pracê szkó³ w na-
szym powiecie?

-Ocena pracy dyrekcji i nauczycieli szkó³
naszego powiatu za 2009 rok wypada po-
zytywnie. S¹ obszary dzia³alnoœci, w któ-
rych widaæ znaczn¹ poprawê, ale s¹ te¿
kwestie, nad którymi nale¿y wci¹¿ inten-
sywnie pracowaæ. W powiecie grodzkim
widaæ efekty dobrej pracy grona pedago-
gicznego. Jestem szczególnie zadowolony
z faktu, ¿e w ostatnim roku uczniowie na-
szego powiatu osi¹gnêli zdecydowanie lep-
sze wyniki sprawdzianów po szkole pod-
stawowej. Natomiast s³abiej wypad³y egza-
miny gimnazjalne, szczególnie ich czêœæ
matematyczna. Widz¹c to Zachodniopomor-
skie Kuratorium Oœwiaty podjê³o dzia³ania
maj¹ce na celu pomoc m³odzie¿y gimnazjal-
nej w przygotowaniu do tych sprawdzia-
nów. W ca³ym województwie realizowany
jest dwuletni program „Moje Gimnazjum Moja
Szansa”. W jego ramach finansowane bêd¹
zajêcia pozalekcyjne i wyrównawcze z ta-
kich przedmiotów jak: matematyka, fizyka,
geografia, chemia i biologia. Z powiatu ko-
szaliñskiego udzia³ w nim bierze piêæ szkó³.
Jestem przekonany, ¿e zdecydowanie po-
prawi to wyniki naszych gimnazjalistów
w kolejnych latach.

-Jakie s¹ g³ówne problemy szkó³ w
powiecie? Bark kadry, a mo¿e k³opo-
tliwi uczniowie?

- Podstawowym problemem, z którym
borykaj¹ siê szko³y w województwie za-
chodniopomorskim, w tym tak¿e nasz po-
wiat, jest deficyt wysokokwalifikowanej
kadry do nauczania jêzyków obcych i przed-
miotów zawodowych. Samorz¹dy staraj¹
siê wprawdzie, poprzez wspieranie finan-
sowe kursów doszkalaj¹cych nauczycieli,
podnieœæ ich kwalifikacje, ale problem wci¹¿
jest.  Niekorzystnie na pracê z uczniami
wp³ywa te¿ obserwowane od kilku lat zja-
wisko eurosieroctwa. Dopiero jednak
w ostatnim okresie widaæ negatywne skutki
wyjazdów zarobkowych rodziców.

Warto podkreœliæ, ¿e sporo problemów,
ale te¿ propozycji ich rozwi¹zania p³ynie od
samych uczniów. W czasie obrad III Œrod-
kowopomorskiego Dzieciêcego Sejmiku
Ogniskowego Towarzystwa Przyjació³ Dzie-
ci najm³odsi i ich rodzice podkreœlali, ¿e pro-
blemem, z którym borykaj¹ siê szko³y jest
brak kadry, która prowadzi³aby zajêcia po-
zalekcyjne. Znaczna czêœæ nauczycieli do-
je¿d¿aj¹cych do ma³ych szkó³ nie jest zain-
teresowana pozostaniem na godzinê lub
dwie po zajêciach i zaopiekowaniem siê
uzdolnionymi dzieæmi. Dzieje siê tak dlatego,
¿e pracuj¹ oni jeszcze w innych szko³ach i
nie poœwiêcaj¹ czasu jednej placówce. Pro-

blemem jest tak¿e kwestia powrotów dzieci
ze szkó³ podstawowych i gimnazjów. Gim-
busy odje¿d¿aj¹ce o wyznaczonej godzi-
nie zabieraj¹ wszystkich, a przecie¿ czêœæ
dzieci pozosta³aby jeszcze chêtnie na zajê-
ciach dodatkowych.

- A pozytywy?
- Bardzo pozytywn¹ tendencj¹, któr¹

zauwa¿amy jest fakt, ¿e znaczna czêœæ
szkó³ jest otwarta na nowoczesnoœæ
w oœwiacie. Realizowane s¹ ciekawe, inno-
wacyjne projekty unijne. Dziêki temu placów-
ki oœwiatowe wyposa¿ane s¹ w najnowsz¹
technologiê i pomoce dydaktyczne.

Otwartoœæ na inne kraje nie objawia siê
jedynie staraniami o unijne fundusze, ale tak-
¿e poprzez wspó³pracê miêdzynarodow¹.
Sprzyja temu miêdzy innymi fakt, ¿e nasze
województwo nale¿y do euroregionu Po-
merania. Wiele szkó³ podejmuje tak¿e dzia-
³ania we w³asnym zakresie. W rozk³adach
zajêæ takich szkó³ jak Zespó³ Szkó³ nr 1 -
popularny „ekonom”, czy te¿ Zespó³ Szkó³
nr 10 - „samochodówka”, standardem s¹
ju¿ wyjazdy m³odzie¿y w ramach wymiany
zagranicznej. Cieszy te¿ fakt, ¿e coraz po-
pularniejsze staj¹ siê spotkania propaguj¹-
ce dobre praktyki wœród pedagogów. Przy-
k³adem niech bêdzie ubieg³oroczna konfe-
rencja w Szkole Podstawowej w Lejkowie,
w której uczestniczyli przedstawiciele ko-
szaliñskich szkó³ podstawowych. Wspar-
cia w tym przedsiêwziêciu udzieli³o - zreszt¹
nie po raz pierwszy - koszaliñskie Centrum
Edukacji Nauczycieli. Innym przyk³adem
mo¿e byæ spotkanie dyrektorów szkó³ po-
nadgimnazjalnych powiatu z pos³em Ceza-
rym Urbanem - dyrektorem XIII Liceum Ogól-
nokszta³c¹cego w Szczecinie, które od sied-
miu lat jest liderem w rankingu najlepszych
liceów w Polsce. W czasie spotkania  dy-
rektor Urban zaprezentowa³ dobre wzorce
dochodzenia do najwy¿szych wyników
edukacyjnych. Istotnym czynnikiem pog³ê-
biaj¹cym wiedzê nauczycieli i dyrektorów
jest ich udzia³ w corocznym forum Ogólno-
polskiego Stowarzyszenia Kadry Kierowni-
czej Oœwiaty.

Nale¿y zauwa¿yæ, ¿e wp³yw na rosn¹-
cy poziom edukacji w regionie ma dobra pra-
ca wychowawcza w przedszkolach. To ka-
pita³, który procentuje, co wyraŸnie zauwa-
¿amy w szko³ach podstawowych w tym
roku.

- A szko³y œrednie i podstawowe
wspó³pracuj¹ z uczelniami wy¿szymi?

- Tak. Ciekaw¹ i efektywn¹ inicjatyw¹
jest te¿ niew¹tpliwie wspó³praca szkó³ z Po-
litechnik¹ Koszaliñsk¹, której efektem jest
powsta³y kilka lat temu Koszaliñski Uniwer-

sytet Dzieciêcy. Dziêki niemu uczniowie klas
I-VI rozwijaj¹ ciekawoœæ, intelekt, znajduj¹
odpowiedzi na nurtuj¹ce ich pytania. Celem
Uniwersytetu jest zachêcenie dzieci do po-
znania œwiata oraz ró¿nych dziedzin nauki.
Standardowo ju¿ wœród pozytywów mo-
¿emy wymieniæ pracê nauczycieli i uczniów
dwóch koszaliñskich liceów - LO nr 1. im.
Stanis³awa Dubois oraz LO nr 2 im. W³ady-
s³awa Broniewskiego, które zajmuj¹ bardzo
wysokie miejsca w rankingach ogólnopol-
skich. Wiele spoœród pozosta³ych szkó³ œred-
nich naszego powiatu realizuje ciekawe pro-
gramy autorskie, których celem jest wszech-
stronny rozwój m³odzie¿y. Przyk³adem mo¿e
byæ znakomity teatr „Na Bosaka”, który
tworz¹ uczniowie klasy humanistyczno-te-
atralnej z V Liceum Ogólnokszta³c¹cego
w Koszalinie, czy te¿ wspania³a praca pe-
dagogiczna w koszaliñskim Zespole Szkó³
Muzycznych.

- Jak wygl¹da struktura nauczycie-
li w naszym powiecie? Jakich nauczy-
ciel jest najwiêcej?

- W gminie Koszalin pracuje 848 nauczy-
cieli dyplomowanych, 405 mianowanych,
289 kontraktowych oraz 61 sta¿ystów.
W poszczególnych gminach powiatu kosza-
liñskiego proporcje mog¹ byæ nieco inne.
Szczegó³y mo¿na uzyskaæ u wójtów i bur-
mistrzów tych gmin.

- Co z finansowaniem szkó³, spon-
sorami, projektami unijnymi?

- Finansowaniem szkó³ nie zajmuje siê
Kuratorium Oœwiaty, lecz poszczególne or-
gany prowadz¹ce szko³y. Niemniej jednak
Ministerstwo Edukacji wspiera szko³y dofi-
nansowuj¹c np. zakup systemów monito-
ringu wizyjnego (wspieraj¹cy program „Bez-
pieczna Szko³a”), czy bazy dydaktycznej
oraz przyszkolnych placów zabaw (pro-
gram „Radosna Szko³a”).

Podstawowym Ÿród³em finansowania
dzia³alnoœci bie¿¹cej szkó³ jest jednak sub-
wencja oœwiatowa z bud¿etu pañstwa, któ-
ra przez samorz¹dy przekazywana jest do
szkó³. Kolejnym s¹ dotacje celowe - np. na
modernizacjê, remonty, rozbudowê placó-
wek.

Do szkolnej kasy trafiaj¹ tak¿e pieni¹-
dze z wynajmu sal gimnastycznych, boisk,
sal lekcyjnych na potrzeby uczelni zamiej-
scowych oraz z datków od rodziców, spon-
sorów i firm. Te ostatnie czêsto nawi¹zuj¹
trwa³¹ wspó³pracê ze szko³ami, szczegól-
nie o profilach zawodowych. To obopólna
korzyœæ. Szko³a ma dostêp do nowocze-
snych technologii i sprzêtu, a firma mo¿e ju¿
na etapie edukacji „wypatrzyæ” wœród
uczniów swoich potencjalnych, przysz³ych
pracowników. Nie bez znaczenia s¹ te¿
wp³ywy z projektów unijnych realizowa-
nych w placówkach oœwiatowych. W ze-
sz³ym roku Kuratorium Oœwiaty by³o wspó³-
organizatorem dwóch konferencji dotycz¹-
cych pozyskiwania unijnych pieniêdzy. Oba
spotkania cieszy³y siê bardzo du¿ym zain-
teresowaniem dyrekcji i organów zarz¹dza-
j¹cych szko³ami w naszym powiecie. Kilka-
naœcie szkó³, które dotychczas nie realizo-
wa³y takich projektów, przygotowuje ju¿
wnioski o europejskie wsparcie.

Rozmawia³:
Tomasz Wojciechowski

Szkolnictwo
ma siê dobrze
Rozmowa
z Krzysztofem Rembowskim,
zachodniopomorskim wicekuratorem oœwiaty
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Do czytelnika koszaliñskiego do-
tar³a ksi¹¿ka zas³uguj¹ca na szcze-
gólne rekomendacje. Jest to "Nie by³o
czasu na strach…" autorstwa Marze-
ny Kruk i Edyty Wnuk. PokaŸnych roz-
miarów wydawnictwo (350 stron) czy-
ta siê jednym tchem, co jest zas³ug¹
talentów narracyjnych autorek dobrze

Dramat z optymistycznymi akcentami

Wyboista
droga
„Jachny”
do
wolnoœci

Notka biograficzna

Janina Smoleñska z domu Wasi-
³ojæ ps. „Jachna"” urodzi³a siê 7 lutego
1926 r. w TarkowszczyŸnie (Wileñskie)
w rodzinie nauczycielskiej. Uczy³a siê
w Œwiêcianach (gimnazjum ogólno-
kszta³c¹ce), po wybuchu II wojny œwia-
towej w szkole œredniej i na tajnych
kompletach w Podbrodziu, a od wrze-
œnia 1944 r. w gimnazjum ¿eñskim
w Wilnie. W 1945 r. uzyska³a maturê.

Jako siedemnastoletnia dziewczy-
na zosta³a ¿o³nierzem Armii Krajowej.
S³u¿y³a w oddziale partyzanckim „Kmi-
cica”, nastêpnie w pi¹tej Wileñskiej Bry-
gadzie AK „£upaszki” i czwartej Bryga-
dzie „Ronina”. Po zakoñczeniu operacji
Ostra Brama i rozbrojeniu czêœci pol-

czuj¹cych siê w formule "wywiadu-
rzeki", jak i g³ównej bohaterki Janiny
Wasi³ojæ -Smoleñskiej, "Jachny", roz-
mówczyni wiele maj¹cej do powiedze-
nia w sposób niezwykle prosty, a kie-
dy trzeba - finezyjny, wysublimowany.

Mo¿na powiedzieæ bez przesady, ¿e
dramatyzm i autentyzm bogatych
prze¿yæ „Jachny” starczy³by na

dobry film sensacyjny, a raczej d³u¿szy se-
rial, ogl¹dany z wypiekami na twarzy przy
wzmo¿onym pulsowaniu serca. Zrobiono
wiele, aby zrozumieæ i przyswoiæ obfity,
bogaty materia³ faktograficzny, szczególnie
w odniesieniu do problematyki konspiracyj-
no-niepodleg³oœciowej na WileñszczyŸnie
(cztery okupacje, zawi³oœci strukturalne i or-
ganizacyjne w polskim podziemiu, skompli-
kowane relacje etniczne, zatrzêsienie fak-
tów, incydentów, walk, zalew nazwisk
i pseudonimów) zachowuj¹c zarazem zdol-
noœæ do ogarniêcia ca³oœci sytuacji w lo-
gicznym zwi¹zku przyczynowo-skutko-
wym.

Ksi¹¿ka zosta³a poprzedzona interesu-
j¹cym - zwartym i komunikatywnym - wstê-
pem historycznym wraz z przypisami. Za-
wiera ponadto obszerne noty biograficzne
dotycz¹ce bohaterów ksi¹¿ki - konspirato-
rów, partyzantów, wrogów, wreszcie bo-
gaty zbiór listów wiêziennych i fotografii
z archiwum Janiny Smoleñskiej. Ksi¹¿kê
otwiera s³owo prezydenta RP Lecha Ka-
czyñskiego, a zamyka indeks rzeczowy.

Wydawnictwo, choæ obfituj¹ce w w¹t-
ki historyczno-polityczne przede wszystkim
odnosi siê do samej bohaterki - konspirator-
ki, sanitariuszki, dziel¹cej los szeregowych
partyzantów - patriotów, ich codzienne k³o-
poty i radoœci na WileñszczyŸnie, Warmii,
Pomorzu i Wybrze¿u Gdañskim.

Od razu warto dodaæ, ¿e tak zwany
w¹tek koszaliñski (napad na bank, dzia³al-
noœæ BOA) w tej ksi¹¿ce nie wystêpuje, po-
niewa¿ „Jachna” nie uczestniczy³a w tych
wydarzeniach, w ogóle na tych terenach
nie przebywa³a. Mo¿na przy okazji przypo-
mnieæ, ¿e pewne uboczne echa tej sprawy
zosta³y odnotowane w ostatnim Roczniku
Koszaliñskim, w tekœcie poœwiêconym „Re-

ginie”, innej sanitariuszce £upaszki, która po
aresztowaniu posz³a na totaln¹ wspó³pracê
z bezpiek¹, wydaj¹c m.in. konspiratorów
z tych terenów (Edyta Wnuk). „Jachna” w³a-
œnie „Reginie” nie jest w stanie przebaczyæ
zdrady, choæ dla wszystkich innych z³ama-
nych przez UB ma wiele zrozumienia i nie
potêpia ich.

Edyta Wnuk pyta: - Dlaczego innym pani
wybacza, a jej nie? W czym ró¿nica? - Ona
dzia³a³a z premedytacj¹. Zdrada, to by³ jej
œwiadomy wybór. - A pozostali? - „Nie za-
mierzam przypisywaæ sobie roli lustratora,
nie chcê publikowania nazwisk w moich
wspomnieniach. Nie dotyczy to tylko „Regi-
ny”. Nie chcê o tym rozmawiaæ. S¹ history-
cy, którzy siê tymi tematami zajmuj¹. Zosta-
wiam to im”.

Charakterystyczna jest odpowiedŸ
„Jachny” na pytanie dotycz¹ce wypowie-
dzi Wis³awy Szymborskiej: „Tyle o sobie wie-
my, ile nas sprawdzono”. - Ile pani wie o
sobie? - Co wiem o sobie? - ̄ e wiele mogê
znieœæ, nawet to, o czym myœli siê, ¿e jest
nie do prze¿ycia. Moje pokolenie dosta³o
w koœæ. Historia postawi³a nas w sytuacji,
kiedy nie mo¿na by³o post¹piæ inaczej - cho-
cia¿ nie wykrzykiwaliœmy, ¿e jesteœmy do-
brymi Polakami, w ogóle unikaliœmy s³ów od-
œwiêtnych. A jeœli ju¿, to tylko stoj¹c przed
plutonem egzekucyjnym, jak „Zagoñczyk”
i „Inka”, którzy umierali z krzykiem „Niech
¿yje Polska!”. Ale tak na co dzieñ? Nikt z nas
nie spodziewa³ siê za to, co robi³ ¿adnych
osobistych nagród.

- I nikt wówczas ich nie dosta³? -
(œmiech) Czasami wyrok. - A wracaj¹c do
pytania… Nikt, kto nie zosta³ „sprawdzony”,
nie wie, ile mo¿e znieœæ bicia, wymyœlnych
szykan, pozbawiania snu. Doprowadzi³o to
do tego, ¿e ludzie przyznawali siê do czy-
nów, których nigdy nie pope³nili, czyli „dono-
sili” na siebie. Dlatego nie jestem sk³onna do
radykalnych ocen. Tylko g³êboka niewiedza
przemawia dogmatycznie. - Sk¹d wiêc pani
optymizm? - Staram siê nie pamiêtaæ rze-
czy z³ych. ¯yczliwe s³owo, ¿yczliwy gest
z tamtych okropnych czasów ma dla mnie
du¿e znaczenie. Doskonale pamiêtam, ¿e
kiedy wraca³am ze œledztwa udrêczona, roz-
czochrana, stra¿nik w tej piwnicy, gdzie sie-

skich oddzia³ów, pozosta³a w Wilnie, gdzie
zosta³a uwiêziona przez sowieckiego oku-
panta i szczêœliwie wypuszczona. Wraz
z rodzicami przyjecha³a transportem ewa-
kuacyjnym na Wybrze¿e Gdañskie do So-
potu. Ponownie uczestniczy³a w konspira-
cji niepodleg³oœciowej. Zosta³a ¿o³nierzem
odtworzonej Brygady Wileñskiej £upaszki.
Uczestniczy³a w akcjach bojowych jako
sanitariuszka i w propagandowych przeciw-
ko re¿imowi komunistycznemu. By³a aresz-
towana przez Urz¹d Bezpieczeñstwa na po-
cz¹tku 1947 r. w Zielonej Górze. Przesz³a
przez ciê¿kie œledztwo i zosta³a skazana wy-
rokiem s¹dowym na dwukrotn¹ karê œmierci.
Na mocy amnestii po styczniowych wybo-
rach do sejmu w 1947 r. skazano j¹ na 15 lat
wiêzienia, karê póŸniej obni¿ono do 10 lat.

Na wolnoœæ wysz³a w 1956 roku (kilka
miesiêcy wczeœniej). Na sta³e zamieszka³a

w Szczecinie. Ukoñczy³a studia poloni-
styczne w Opolu. Pracowa³a w szkolnic-
twie w Szczecinie i wy¿szych uczelniach.
W roku 2008 zosta³a odznaczona przez
prezydenta RP Krzy¿em Komandorskim
Orderu Odrodzenia Polski.

Jej ¿yciu i dzia³alnoœci jest poœwiêco-
ny film dokumentalny „Zapisane w m³odo-
œci”, emitowany w programach telewizyj-
nych, tak¿e audycje radiowe i publikacje
prasowe. Ksi¹¿ka pt. „Nie by³o czasu na
strach…” pióra Marzeny Kruk z oddzia³u
IPN w Gdañsku (naczelnik Biura Udostêp-
niania i Archiwizacji) i Edyty Wnuk, dzien-
nikarki, pracuj¹cej w Biurze Edukacji Pu-
blicznej IPN w Szczecinie (delegatura
w Koszalinie). Jest to pierwsze wydaw-
nictwo poœwiêcone tej nietuzinkowej po-
staci o ogromnych zas³ugach dla ruchu
niepodleg³oœciowego.
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Chcesz nam pomóc?
Masz nadwy¿kê ¿ywnoœci,
przeka¿ j¹ nam
- przyjedziemy na pewno

O NAS
Stowarzyszenie Bank ¯ywnoœci w No-

wych Bielicach jest organizacj¹ pozarz¹-
dow¹ typu non profit, której g³ównym celem
jest pozyskiwanie ¿ywnoœci, zapobieganie
jej marnowaniu oraz zmniejszaniu  obsza-
rów niedo¿ywienia. Stowarzyszenie roz-
poczê³o dzia³alnoœæ  10 stycznia 2000 r. W
dniu 13.12.2001 roku Stowarzyszenie Bank
¯ywnoœci przyjête zosta³o do Federacji Pol-
skich Banków ¯ywnoœci. Koszty zwi¹zane
z nasz¹ dzia³alnoœci¹ pokrywane s¹ ze sk³a-
dek, dotacji, a tak¿e darowizn. Od 17 lutego
2005 r. jesteœmy organizacj¹ po¿ytku pu-
blicznego - 1% podatku mo¿esz przekazaæ
w³aœnie naszemu stowarzyszeniu na konto
Bank Millennium 95 1160 2202 0000 0000
5652 6717.

HISTORIA
Pierwsze banki ¿ywnoœci powsta³y w

1967 r. w Stanach Zjednoczonych. Ich
twórc¹ by³ John van Hangel. Wprowadzi³ w
¿ycie ideê  racjonalnego wykorzystania
¿ywnoœci, przekazywania jej nadwy¿ek lu-
dziom bêd¹cym w trudnym po³o¿eniu. W ci¹-
gu 30 lat powsta³o w Ameryce 190 banków
¿ywnoœci. Na pocz¹tku lat 80 idea banków
zagoœci³a we Francji. W ci¹gu roku powsta-
³o kilkadziesi¹t banków, do dnia dzisiejsze-
go pracuje ponad 80 organizacji! Równie¿
w innych pañstwach Europy powsta³y banki
¿ywnoœci (aktualnie ok. 130). Z czasem po-
wo³ano Europejsk¹ Federacjê Banków ̄ yw-
noœci.

Idea banków ¿ywnoœci w Polsce poja-
wi³a siê w 1993 r. dziêki inicjatywie Jacka
Kuronia powsta³ pierwszy Bank ¯ywnoœci
w Warszawie. W 1997 powsta³a Federacja
Polskich Banków ¯ywnoœci.

NASZA DZIA£ALNOŒÆ
Województwo zachodniopomorskie jest

regionem o bardzo du¿ym bezrobociu. To tu
jest ogromna liczba wsi "popegeerowskich",
gdzie brak pracy, a co za tym idzie brak Ÿróde³
dochodów, jest podstawowym problemem
du¿ej liczby ludnoœci. Brak œrodków do ¿ycia
mieszkañców, ograniczone fundusze samo-
rz¹dów wyzwoli³y inicjatywy spo³eczne,
których efektem by³o m.in. powstanie banku
¿ywnoœci. W ci¹gu 10 lat naszej dzia³alno-
œci rozdaliœmy 19, 5 tys. ton ¿ywnoœci na
wartoœæ 3 miliardów z³otych!

ZBIÓRKI
Pozyskujemy  ¿ywnoœæ  organizuj¹c zbiórki
¿ywnoœci:
• Œwi¹teczne - przed œwiêtami Bo¿ego Na-

rodzenia - wspólna akcja wszystkich ban-
ków ¿ywnoœci, przed Wielkanoc¹- zbiór-
ka tradycyjnie przeprowadzana przez na-
sze stowarzyszenie.

• „Podziel siê posi³kiem” - program spo³ecz-
nej odpowiedzialnoœci DANONE- w mie-

si¹cach od wrzeœnia do grudnia 2004 r.
przeprowadzona zosta³a akcja do¿ywia-
nia 600000 dzieci w szko³ach! Banki ̄ yw-
noœci uczestniczy³y w akcji organizuj¹c w
dniach 16-17 paŸdziernika 2004 r. (Œwia-
towy Dzieñ Walki z G³odem) ogólnopolsk¹
zbiórkê ¿ywnoœci w sklepach.

• Stale wspó³pracujemy z grup¹ producen-
tów, hurtowników ¿ywnoœci i ci¹gle po-
szukujemy nowych darczyñców.

PROGRAMY
Uczestniczymy w Programach:
• „Dostarczanie ¿ywnoœci dla najubo¿szej

ludnoœci Unii Europejskiej” (franc. Program-
me Europeen d'Aide aux plus Demunis -
PEAD), którego podstaw¹ jest Rozporz¹-
dzenie Komisji Europejskiej nr 3730/87 ze-
zwalaj¹ce na „bezp³atne przekazywanie
osobom potrzebuj¹cym ¿ywnoœci pocho-
dz¹ce z  rezerw UE przez akredytowane
organizacje charytatywne z terenu Wspól-
noty”.

• W   Programie PEAD 2003/2004 rozdyspo-
nowaliœmy 474690 kg ¿ywnoœci na  war-
toœæ 5080054 z³. Od lutego 2005 r. prowa-
dzimy kolejny program PEAD 2004/2005
w którym  planujemy przekazaæ 2396, 86
ton ¿ywnoœci.

• Przeprowadziliœmy akcjê „Nape³niamy ta-
lerzyk”, w której przekazaliœmy  28 szko-
³om podstawowym i gimnazjalnym z tere-
nu województwa  zachodniopomorskiego
12640 kg ¿ywnoœci.

PARTNERZY
Wspó³pracujemy ze  140 organizacjami

pozarz¹dowymi, samorz¹dowymi i  rz¹do-
wymi na terenie województwa zachodnio-
pomorskiego.

Wspieramy PCK, PKPS, TPD, Caritas,
Monar, Hospicjum, Domy Dziecka, Domy Po-
mocy Spo³ecznej, Parafie, Ogniska  TPD, or-
ganizacje so³eckie, stowarzyszenia, schro-
niska i jad³odajnie dla bezdomnych, domy sa-
motnej matki.

Biuro  Banku  ¯ywnoœci
76-039 Biesiekierz;   Nowe Bielice 32 A;

tel./fax  (094) 316-31-17;
tel. (094) 342-64-40;
kom. 0607 280 920

email: bzkoszalin@wp.pl

Maria JÓZEFOWSKA-JURGA
- Prezes Zarz¹du

Miros³aw GZUBICKI - Dyrektor

konto: 95 1160 2202 0000 0000 5652 6717
NIP  499-02-84-167

KRS NR 0000002664

dzia³am, pyta³ z autentycznym wspó³czu-
ciem, „Jak by³o?” i przynosi³ wiadro wody,
¿ebym siê umy³a i dawa³ mi papierosa, i uczy³
¿eby tego nie wykryli. A jak w miêdzycza-
sie, kiedy by³am na przes³uchaniu, to znosi³
zupê, to on mi tê zupê stawia³ na kaloryfe-
rze, ¿eby mniej ostyg³a”.

- Czy j¹ bili w czasie œledztwa? - Pani
Janina mówi, ¿e jeden ze œledczych bi³ j¹
czêsto, podobnie milcz¹cy cywil, który po-
jawia³ siê nieoczekiwanie i urz¹dza³ „poka-
zowe bicie”. Przypuszczam, ¿e by³ to do-
radca sowiecki urz¹dzaj¹cy instrukta¿owe
pokazy wykorzystywania piêœci. G³ówny
œledczy, porucznik UB nie u¿ywa³ si³y fizycz-
nej, choæ krzycza³, grozi³, szanta¿owa³. We-
d³ug niej mieli podzielone role. On odgrywa³
rolê „dobrego pana”, tamci „z³ego pana”. Naj-
bardziej oberwa³a za wspomnianego „Zeu-
sa”, przysz³ego mê¿a, Leona Smoliñskiego.

Sprawy higieny osobistej? - K¹piel raz
na dwa tygodnie, szybko siê koñczy³a. Poza
tym tylko zimna woda w dzbankach dwa
razy dziennie. Paznokcie obcina³o siê zna-
lezionym szkie³kiem. No¿a, no¿yczek, ig³y nie
wolno by³o trzymaæ w celi. O udziale we
mszy œw. prawie do spowiedzi nie by³o
mowy. Ró¿aniec tylko za specjalna zgod¹.

- Czy bywa³y g³odne? - Tak, bardzo. Nie-
wiele chleba, najchêtniej zjad³oby siê go
naraz. Dzieli³a ten chleb, choæ nie za bardzo
by³o co. Na obiad w pierwszych latach by³y
tylko zupy, czêsto niejadalne. Postrachem
by³ krupnik na zgni³ych dorszach. Smród nie-
prawdopodobny, zanim jeszcze kot³y zosta³y
otwarte. Kapuœniaki te¿ pachnia³y nieprzy-
jemnie, ale by³y zjadliwe. Wieczorem poda-
wano tylko kawê. WiêŸniów ratowa³y pacz-
ki, ale ograniczano mo¿liwoœci ich otrzymy-
wania. Zastêpowano je „wypiskami”, czyli
ograniczonymi zakupami w wiêziennej kan-
tynie za pieni¹dze w depozycie (dostarczo-
ne przez rodzinê). Sytuacja poprawi³a siê
dopiero pod koniec odsiadki. WiêŸniarki mo-
g³y otrzymywaæ dwa listy w miesi¹cu. Same
pisa³y listy raz w miesi¹cu. O³ówek do pisa-
nia by³ „ogryzkiem” (pisa³o siê z trudem), do-
starczanym przez stra¿nika. Oczywiœcie
ka¿dy list by³ czytany i sygnowany przez
cenzora. Na jednym z listów „Jachny” cen-
zor napisa³ „Pismo nietrzytelne, drug¹ raz¹
ulegnie konfiskaty”.

Relacja „Jachny” jest utrzymana w to-
nacji rzeczowej, spokojnej, bez zbêdnych
uniesieñ, sk³onnoœci do koloryzowania, wy-
noszenia jej niew¹tpliwych krzywd i zas³ug.
Nie ma w niej, jak u innych, którzy du¿o prze-
szli ha³aœliwej afirmacji samej siebie.

Jedna z jej zasad: „nie martwiæ siê, ¿e
minê³o (¿ycie), cieszyæ siê, ¿e by³o”.

Obydwie autorki w sposób wielce uda-
ny zaprezentowa³y swój „wywiad-rzekê”
w wype³nionej po brzegi sali tradycji Stra¿y
Granicznej.

Nie by³o czasu na strach…
Z Janin¹ Wasi³ojæ-Smoleñsk¹ rozma-

wiaj¹ Marzena Kruk i Edyta Wnuk.
Wydawca: Instytut Pamiêci Narodowej -

Komisja Œcigania Zbrodni przeciwko Naro-
dowi Polskiemu, Oddzia³ w Szczecinie 2009

Jerzy Rudzik
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Wielkanoc to œwiêto nadziei, odro-
dzenia i obietnicy. Œwiêto triumfu
¿ycia nad œmierci¹ To najwa¿niej-

sze i najstarsze œwiêto chrzeœcijañskie.
Wyra¿a najwa¿niejsze kanony wiary, tajem-
nice nieœmiertelnoœci i ¿ycia wiecznego. Jest
œwiêtem ruchomym, tj. nie ma stale ustalo-
nej daty. Jej termin zale¿y od terminu œwiêta
Paschy. (Pascha u ¯ydów - uroczystoœæ
obchodzona na pami¹tkê wybawienia Izra-
elitów z niewoli egipskiej. Uczta paschy mia³a
charakter ofiarny.) To w³aœnie do jej  tradycji
nawi¹zali duchowni chrzeœcijañscy ustala-
j¹c na Soborze Nicejskim w 325 roku, i¿
pierwsza niedziela po pierwszej wiosennej
pe³ni ksiê¿yca upamiêtniaæ bêdzie zmar-
twychwstanie Chrystusa. Do chrzeœcijañ-
stwa przeniknê³a te¿ symbolika
ofiary z jagniêcia (Chrystus - „Ba-
ranek Bo¿y, który g³adzi grzechy
œwiata”).

Wielkanoc, przypadaj¹ca na
pocz¹tek wiosny, zawiera elemen-
ty nie tylko chrzeœcijañskie, ale
równie¿ starsze, które s¹ reliktami
kultury i wierzeñ naszych przod-
ków. Niezwykle bogata obrzêdo-
woœæ Œwi¹t Zmartwychwstania
nawi¹zuje zatem do tradycji i sym-
boli pras³owiañskich uœwiêcaj¹c je
poprzez powi¹zanie z Chrystu-
sem. W ca³ym cyklu œwi¹tecznym
splataj¹ siê i przenikaj¹ ró¿ne w¹t-
ki, w których chodzi przede
wszystkim o magiczne wyzwole-
nie ziemi z martwoty, w któr¹ po-
gr¹¿y³a j¹ zima, o wprowadzenie
wiosny oraz zapewnienie sobie
przychylnoœci dobroczynnych
i ¿yciodajnych si³ wegetacyjnych
odradzaj¹cych siê w zmartwych-
wsta³ej przyrodzie.

Polska Wielkanoc to wielkie
œwiêto i religijne i rodzinne. G³êbo-
ko zakorzenione w naszej kultu-
rze, z bogactwem rytua³ów, cere-
monii, zwyczajów i atrybutów.

Poprzedza j¹ czterdziesto-
dniowy Wielki Post, który upamiêt-
nia pobyt Jezusa na pustyni, gdzie
- kuszony przez szatana - poœci³
przez 40 dni. Jego powagê i religij-
ny nastrój jeszcze do niedawna rozprasza-
³y ludowe obrzêdy i rytua³y wiosenne.

Œroda Popielcowa, pierwszy dzieñ
wielkiego postu, by³a dniem, w którym zma-
ga³y siê ze sob¹ weso³oœæ i powaga. Z jed-
nej strony, w koœciele, przed o³tarzem ksi¹dz
popio³em posypywa³ g³owy wiernych (po-
pió³ - symbol pokuty, pokory i równoœci -
wobec Boga i œmierci. Tradycja posypywa-
nia g³ów popio³em pojawi³a siê w VIII w., a w
XI sta³a siê zwyczajem powszechnym. Po-
pió³ pochodzi z palm poœwiêconych przed
rokiem w Niedzielê Palmow¹), z drugiej zaœ
strony w karczmach trwa³y jeszcze przed-
³u¿aj¹ce siê zabawy zapustne. A¿ do koñ-
ca XIX w. znane i wykonywane by³y   tañce
obrzêdowe, które mia³y zapewniæ urodzaj.
Tañczy³y g³ównie kobiety, ale bywa³o ¿e do-
³¹czali do nich dojrzali mê¿czyŸni. Tañczo-
no szybkie tañce z podskokami, które mia³y
zapewniæ bujny wzrost roœlin.

Na dwa tygodnie przed Wielkanoc¹ od-
bywa³ siê obrzêd niszczenia (topienia lub
palenia) kuk³y s³omianej ustrojonej w kobie-
ce szaty. Postaæ ta (zwana Marzann¹ czy
Œmiercich¹) by³a wyobra¿eniem zimy, œmier-
ci, chorób i wszelkiego z³a. Zwyczaj ten mia³

na celu przyspieszenie odejœcia zimy, a na
jej miejsce wprowadzenie wiosny - ¿ycia
tkwi¹cego w zielonych ga³¹zkach gaika -
zielonego drzewka, lub ga³êzi przystrojonej
we wst¹¿ki, kwiaty, œwiecide³ka.

Zbli¿a siê Œwiêto Zmartwychwstania.
Nastaj¹ œwiête dni, w których dokona³y siê
najwiêksze wydarzenia chrzeœcijañstwa,
poznano najwiêksze tajemnice: Chrystus
poniós³ œmieræ na krzy¿u i zmartwychwsta³.
Nadchodzi czas Wielkiego Tygodnia, kiedy
to smutek ³¹czy siê z nadziej¹.

Rozpoczyna go Niedziela Palmowa.
Palma to symbol czci, ho³du i pokoju. W tra-
dycji Koœcio³a to zarówno mêka, jak i triumf.
To jej ga³¹zkami witano wje¿d¿aj¹cego do
Jerozolimy Chrystusa. Na pami¹tkê tego wy-

darzenia od XI wieku œwiêci siê palmy i or-
ganizuje procesje.

W tradycji ludowej palma wielkanocna,
to symbol si³ witalnych i ¿ycia, zmartwych-
wstania i nieœmiertelnoœci duszy. W te nie-
zwyk³e w³aœciwoœci wyposa¿ona zosta³a
wierzba. To z jej ga³êzi tradycyjnie przygo-
towuje siê palmy wielkanocne do³¹czaj¹c
te¿ inne roœliny: cis, modrzew,  bukszpan,
barwinek, borówkê ...

Œwiêcenie palm znane jest w Polsce od
XI w. Przyrodzone niezwyk³e w³aœciwoœci
wierzby i ga³¹zek wiecznie zielonych, ich
magiczna moc potê¿nia³a dziêki poœwiêce-
niu w koœciele. W domach przechowywa-
no je z najwiêkszym z szacunkiem. Zwykle
zatykano za œwiête obrazy, b¹dŸ wk³adano
pod strzechê aby strzeg³y domu od z³a, cza-
rów, uderzenia pioruna, ognia i wszelkiego
nieszczêœcia. Chroni³y nie tylko przed klê-
skami od si³ natury, ale równie¿ przed cho-
robami i szkodnikami. Uderzenie palm¹ mia³o
s³u¿yæ dobremu zdrowiu. Wierzono, ¿e dziê-
ki temu przejdzie na cz³owieka jej ¿yciodaj-
na si³a. Przynajmniej jedn¹ baziê dawano do
po³kniêcia ka¿dej krowie i owcy, aby siê
zdrowo chowa³y, dobrze doi³y i uroki nie

mia³y do nich dostêpu.
Praktykowane by³o równie¿ wk³adanie

palm w pierwsz¹ skibê, co mia³o zapewniæ
dobre zbiory, tak¿e w ule czy sieci rybackie
- dla bezpiecznych i obfitych po³owów.

Poniedzia³ek, wtorek i œroda Wiel-
kiego Tygodnia s¹ dniami w sposób szcze-
gólny poœwiêconymi pojednaniu. Jest to te¿
czas wielkich porz¹dków (zwyczaj który po-
cz¹tek ma  w rytualnych obrzêdach pogañ-
skich, gdy ludzi i domostwa obmywano i oka-
dzano z nagromadzonych w nich przez zimê
z³ych mocy) i przyozdabiania domów.

Obok modlitw, spowiedzi, nabo¿nego
skupienia powszechnych w tym czasie,
znajdujemy równie¿ elementy œwiadcz¹ce
o wierze, i¿ dusze zmar³ych s¹ wspó³obec-

ne. Od Wielkiego Czwartku milk³y
dzwony, powszechnie wystrzega-
no siê ha³asów - t³uczenia w stê-
pie, m³ócenia, mielenia na ¿arnach,
r¹bania, motywuj¹c to konieczno-
œci¹ rozpamiêtywania mêki Chry-
stusa w ciszy i skupieniu, ale tak¿e
by zapewniæ spokój duszom zmar-
³ych. To dla nich zapalano ognie na
rozstajnych drogach, by zmarzniê-
te po zimie mog³y siê ogrzaæ.

W nocy z Wielkiego
Czwartku na Pi¹tek chodzono do
rzek i potoków, aby siê wyk¹paæ.
By³ to zabieg wiosennego oczysz-
czenia z wiar¹, ¿e te ablucje za-
pewni¹ zdrowie, urodê i radoœæ
¿ycia, a tak¿e dla zniweczenia cza-
rów i uroków.

Wielki Pi¹tek to dzieñ mêki
i œmierci Pañskiej. Jest to dzieñ naj-
g³êbszej ¿a³oby, powagi, skupienia
i postu. Tego dnia nie odprawia siê
mszy œwiêtej, o³tarze pozbawione
s¹ kwiatów i œwiec. W koœcio³ach
urz¹dzane s¹ groby Chrystusa.
Ozdabia siê je œwiecami i wieñca-
mi z kwiatów. Przy grobach usta-
wia siê stra¿ grobowa, która czu-
wa przy nich a¿ do rezurekcji

Wielki Pi¹tek to tak¿e dzieñ
ró¿nych zwyczajów i zabiegów
gospodarskich. Sadzono drzewka
owocowe, wysiewano warzywa
i kwiaty wierz¹c, ¿e roœliny posa-

dzone w dniu najwiêkszego postu bujnie i
zdrowo urosn¹. Mas³o tego dnia ubite (przed
œwitem) bêdzie mia³o w³aœciwoœci lecznicze.
Powszechna by³a te¿ wiara, i¿ w dniu œmier-
ci Bo¿ej z³e moce, demony i czarownice
mog¹ swobodnie hulaæ po œwiecie i wyrz¹-
dzaæ szkody ludziom i chudobie. Szczegól-
nie na uroki nara¿ony by³ m³ody przychó-
wek. Dla zabezpieczenia wiêc rozsypywa-
no w obejœciu poœwiêcone ziele wraz z ka-
wa³kami palmy wielkanocnej.

Wielka Sobota, czyli wigilia Wielkano-
cy wci¹¿ nacechowana jest powag¹ i sku-
pieniem, ale ju¿ niesie zapowiedŸ radosnych
obchodów œwi¹tecznych. To dzieñ nadziei i
oczekiwania. Tego dnia œwiêci siê wodê,
ogieñ i pokarmy.

B³ogos³awieñstwo pokarmów, zwane
powszechnie œwiêconym znane jest w Pol-
sce od XIV w. Pocz¹tkowo œwiêcono tylko
pieczonego baranka, jako symbol Chrystu-
sa. PóŸniej wraz z barankiem b³ogos³awio-
no te¿ inne produkty, g³ównie te, których spo-
¿ywanie w Wielkim Poœcie by³o zakazane.
Jeszcze w okresie miêdzywojennym œwiê-
cono ca³e œwi¹teczne jad³o, wszystkie po-
trawy i napoje wierz¹c, i¿ w Wielkanoc go-

WIelkanoc
i jej  atrybuty

(Kolorowe i piêkne na ok³adce)
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dzi siê spo¿ywaæ jedynie pob³ogos³awione
pokarmy. Ta obfitoœæ œwiêconych produk-
tów wynika³a te¿ z naiwnej wiary, ¿e po-
œwiêcone jedzenie nikomu nie mo¿e zaszko-
dziæ, nawet spo¿ywane w nadmiarze. Nie-
rzadko bowiem nieumiarkowane ucztowa-
nie poprzedzone rygorystycznym postem,
odbija³o siê na zdrowiu biesiadników. Pob³o-
gos³awiony pokarm mia³ zatem dawaæ wier-
nym zdrowie i si³ê, tak¿e chroniæ przed sza-
tanem.

Wci¹¿ ¿ywy i powszechnie praktyko-
wany jest zwyczaj œwiêcenia jad³a. Obec-
nie do koœcio³a przynosi siê symboliczne ilo-
œci pokarmów. Du¿y kosz zosta³ zast¹piony
przez ma³y koszyczek, wy³o¿ony bia³¹ ser-
wet¹, udekorowany bukszpanem, baziami
i wiosennym kwieciem (wiecznie zielony
bukszpan to nadzieja chrzeœcijan na zmar-
twychwstanie i nieskoñczonoœæ ich ¿ycia).
Nadal jednak zawiera wszystkie podstawo-
we produkty, których nie mo¿e zabrakn¹æ
na stole wielkanocnym.

Najwa¿niejszy jest baranek (z mas³a,
ciasta lub cukru) - symbol zmartwychwsta-
³ego Chrystusa,  zaopatrzony w czerwon¹
chor¹giewkê symbolizuj¹c¹ triumf ¿ycia.

Kawa³ek chleba - symbol nad symbo-
lami, przedstawia bowiem cia³o Chrystusa.
Pokarm codzienny i œwi¹teczny, niczym nie-
zast¹piony. Symbolizuje te¿ pomyœlnoœæ
oraz dobrobyt. Jest  symbolem codziennych
potrzeb cz³owieka.

Wêdlina (na pami¹tkê ofiary z Baranka
Paschalnego), symbol dostatku i p³odnoœci.
Jajko - symbol pocz¹tku, ¿ycia i p³odnoœci.
Ze wzglêdu na sw¹ prost¹ formê oraz jako
jednoœæ w trójcy (¿ó³tko, bia³ko i skorupka)
symbolizuje te¿ doskona³oœæ. Wed³ug wie-
rzeñ ludowych jajka posiada³y niezwyk³e
mo¿liwoœci przeciwdzia³ania z³ym mocom,
a poprzez dekorowanie skorupek mo¿na
by³o zwiêkszaæ ich cudowne w³aœciwoœci.
W ludowych wierzeniach jajko by³o lekar-
stwem na chorobê, urok, chroni³o przed po-
¿arem, pomaga³o zdobyæ upatrzon¹ dziew-
czynê albo ch³opaka, zapewnia³o urodzaj,
szczêœcie i pomyœlnoœæ. Taczanie jaja po
ciele chorego mia³o „wlewaæ” w niego nowe
si³y. Noworodka my³o siê w wodzie, do któ-
rej wk³adano jajo. Wydmuszki pisanek wiel-
kanocnych po³o¿one pod drzewami owo-
cowymi mia³y chroniæ je przed szkodnikami,
zawieszone na drzewie przyczyniæ siê do
urodzaju. Wierzono, ¿e wrzucone w p³o-
mienie ugasz¹ po¿ar. Wykorzystywano je
w obrzêdach pogrzebowych, a tak¿e zwi¹-
zanych z kultem zmar³ych.

Sól - ¿yciodajny minera³ posiadaj¹cy moc
odstraszania wszelkiego z³a. Oznacza pro-
stotê ¿ycia, chroni przed zepsuciem, ma
w³aœciwoœci oczyszczaj¹ce. Chleb i sól s¹
jakby kwintesencj¹ ¿ycia i w polskich zwy-
czajach najczêœciej wystêpuj¹ razem.
Pieprz symbolizuje gorzkie zio³a, które ̄ ydzi
dodawali do pikantnego sosu, w którym
maczali kawa³ki paschalnego baranka; tak-
¿e symbol m¹k Chrystusa.

Chrzan - symbol krzepy i tê¿yzny fizycz-
nej; jego ostry smak ma przypominaæ o bólu,
piek¹cych ranach ukrzy¿owanego Chrystu-
sa. Chrzan wspomaga tak¿e skutecznoœæ
dzia³ania innych œwiêconych potraw.

Ciasto, jako ostatnie, pojawi³o siê w ko-
szyku ze œwiêconk¹. Symbolizuje umiejêt-
noœci i doskona³oœæ, zapewnia dostatek.
Zawsze jest to dro¿d¿owa baba (babi ko-
³acz),  lukrowane ciasto z pszennej m¹ki
wypiekane w wysokich glinianych b¹dŸ

miedzianych formach.
Dawny zwyczaj na wsiach nakazywa³,

aby wracaj¹c ze œwiêconym obejœæ dom
trzy razy, zgodnie ze wskazówkami zega-
ra, co mia³o wypêdziæ z³e moce z gospodar-
stwa.

Oprócz potraw, w Wielk¹ Sobotê kap³a-
ni œwiêc¹ wodê i ogieñ. Przyniesion¹ z ko-
œcio³a wod¹ kropiono dom i budynki inwen-
tarskie, pola i byd³o. Po ³yku œwiêconej wody
wypijali wszyscy domownicy aby uprosiæ
dla siebie b³ogos³awieñstwa Bo¿e.

Wieczorem kap³ani œwiêcili ogniska roz-
niecone na dziedziñcach koœcielnych. Od
poœwiêconego ognia zapalano pascha³, od
niego wierni zapalali œwiece i nieœli je do
domu. M³odym, poœwiêconym ogniem roz-
niecano ¿ar w piecu, zapalano wszystkie
domowe lampy.

Ceremonie i rytua³y Wielkiej Soboty stoj¹
u progu najwiêkszego œwiêta Koœcio³a. Nad-
chodzi Dzieñ Zmartwychwstania, Wielka
Niedziela, któr¹ podobnie jak Bo¿e Narodze-
nie spêdzano w domu, wstrzymuj¹c siê
ca³kowicie od wszelkiej pracy.

Najwa¿niejszym momentem obchodów
wielkanocnych by³a i jest  msza rezurek-
cyjna odprawiana o œwicie lub nawet w
Wielk¹ Sobotê w nocy. Po nabo¿eñstwie
œpiesznie udawano siê do domu na œwiê-
cone - wielkie, uroczyste, œwi¹teczne œnia-
danie, które rozpoczyna siê od podzielenia
siê jajkiem - pe³ni¹cym tu rolê op³atka z wie-
czerzy wigilijnej - i z³o¿enia sobie ¿yczeñ.
Na zastawionym obficie stole honorowe
miejsce zajmuje baranek i misa z kolorowy-
mi jajkami, które w Polsce potocznie nazy-
wa siê pisankami.

Jest kilka legend, które t³umacz¹ zwy-
czaj malowania jajek na Wielkanoc. Jedna
z nich opowiada, ¿e rozpaczaj¹cej przy gro-
bie Zbawiciela Marii Magdalenie  ukaza³ siê
anio³ mówi¹c, ¿e Chrystus zmartwychwsta³.
Uradowana wróci³a do domu, w którym spo-
strzeg³a ¿e wszystkie jajka s¹ czerwone.
Postanowi³a rozdaæ je Aposto³om og³asza-
j¹c równoczeœnie wspania³¹ nowinê. W tym
momencie sta³ siê cud i pisanki zamieni³y siê
w ptaki  œwiadcz¹c, ¿e tak samo i ze œmierci
Chrystusa powsta³ ¿ywot wieczny dla lu-
dzi. Inna mówi, ¿e kamienie, którymi ukamie-
nowano œw. Szczepana, zamieni³y siê
w pisanki. Kolejna  g³osi, ¿e gdy prowadzo-
no Jezusa na œmieræ, pewien ubogi nios¹cy
na sprzeda¿ kilka jajek do miasta, postawi³
koszyk i pomóg³ Zbawicielowi dŸwigaæ
krzy¿, a gdy powróci³ do koszyka, ujrza³, ¿e
jajka przemieni³y siê w kraszanki i pisanki.
Wed³ug jeszcze innej, pisanki powsta³y
z kropel krwi Chrystusa wylanych na Golgo-
cie. Podobno Matka Boska chc¹c wyb³agaæ
dla syna ¿ycie ofiarowa³a Pi³atowi pisanki.

Zwyczaj zdobienia jaj i wykorzystywa-
nia ich w celach magicznych siêga staro-
¿ytnoœci.  Najstarsze pisanki odnaleziono w
grobowcach i wykopaliskach na Bliskim
Wschodzie. Datuje siê je na III w p.n.e. Sztu-
ka zdobienia jajek znana by³a Egipcjanom,
Persom, Chiñczykom, Fenicjanom, Grekom i
Rzymianom. Pierwsze wzmianki o polskich
pisankach pochodz¹ z X wieku. Odkryto je
w czasie prac archeologicznych w Opolu.
Pisanka to ogólne okreœlenie ka¿dego zdo-
bionego jaja - kurzego, gêsiego czy kacze-
go, choæ w istocie jego nazwa zale¿y od
sposobu dekoracji.

Jajko zafarbowane na jednolity kolor, bez
¿adnych ozdób, to kraszanka (zwana
równie¿ malowank¹, czy byczkiem). Jeœli

na tym g³adkim tle wyskrobany jest orna-
ment, to powstaje rysowanka, skroban-
ka lub drapanka. Oklejanka to jajko ozdo-
bione miniaturowymi wycinankami z koloro-
wego papieru. Rzadziej spotykana owijan-
ka powstaje poprzez owiniêcie jajka bia³ym
rdzeniem sitowia tak, by powsta³y wzór
pokry³ ca³¹ powierzchniê falistymi liniami.
Przestrzeñ pomiêdzy nimi wype³niona jest
ró¿nokolorow¹ w³óczk¹ lub skrawkami suk-
na. Najpopularniejsze w Polsce s¹ pisanki
(w dos³ownym rozumieniu tego terminu) wy-
konane technik¹ batikow¹, która polega na
nanoszeniu roztopionego wosku na jajko.
Specjalnym pisakiem (mo¿e to byæ np. szpil-
ka) rysuje siê ornament na skorupce, na-
stêpnie zanurza jajko w ch³odnym barwni-
ku, Po ufarbowaniu usuwa siê wosk i w ten
sposób narysowane uprzednio wzory s¹
w kolorze naturalnym skorupki. Tak powstaje
pisanka jednobarwna. Aby otrzymaæ pisan-
ki wielobarwne czynnoœæ powtarza siê
wielokrotnie pisz¹c nowe wzory i zanurza-
j¹c jajko w barwnikach o ró¿nych kolorach.
Barwniki otrzymywane by³y zwykle z ro-
œlin. Na kolor ¿ó³ty i br¹zowy gotuje siê jaja
w ³upinach cebuli, na brunatny w bazylii,
fioletowy - w listkach ciemnej malwy, zielo-
ny - liœciach jemio³y lub m³odym ¿ycie, poma-
rañczowy - w krokusie, czarny - w korze
z olchy i m³odych liœci klonu czarnego.

Obchody Œwi¹t Zmartwychwstania koñ-
czy Poniedzia³ek Wielkanocny, up³ywaj¹cy
pod znakiem wody, zabaw i powszechnej
radoœci, dzieñ œmigusa - dyngusa.  Zwycza-
ju, który obecnie polega na polewaniu wod¹,
a faktycznie powsta³ przez po³¹czenie dwóch
ró¿nych zwyczajów - dyngusa i œmigusa.

Pierwszy polega³ na chodzeniu ch³op-
ców po domach „po dyngusie” i zbieraniu
od gospodyñ datków - wykupnego od obla-
nia wod¹. Sk³adano przy tym ¿yczenia, re-
cytowano wiersze o Mêce Pañskiej, œpie-
wano  pieœni i oczywiœcie wypraszano dary
w postaci smako³yków.

Œmigus natomiast polega³ na smaganiu
zielonymi ga³¹zkami i polewaniu wod¹. G³ów-
nie polewano panny na wydaniu. Ta, której
nie oblano b¹dŸ nie wych³ostano, czu³a siê
obra¿ona i zaniepokojona, gdy¿ oznacza³o
to brak zainteresowania ze strony miejsco-
wych kawalerów. Im wiêcej m³odzieñców
próbowa³o oblaæ jak¹œ pannê, tym bardziej
stawa³a siê ona atrakcyjna. Wracaj¹ca do
domu ze œmigusa-dyngusa córka przemo-
czona do suchej nitki by³a dla rodziców
wró¿b¹ urodzaju.

Woda jest wiêc wa¿nym symbolem
Œwi¹t Wielkanocnych. W tradycji koœcielnej
jest znakiem oczyszczenia, obietnic¹ zba-
wienia. Jest te¿ obecna we wszystkich lu-
dowych obrzêdach wiosennych. W œmiu-
sie-dyngusie pobrzmiewa echo magicznych
praktyk wegetacyjnych maj¹cych zapew-
niæ plennoœæ i urodzaj. Woda wylewana na
m³ode kobiety  mia³a dawaæ zdrowie i urodê,
szczêœcie i p³odnoœæ. Œmigusowe zaloty
by³y znakiem gotowoœci m³odych do ³¹cze-
nia siê w pary.

Poniedzia³ek Wielkanocny to tak¿e dzieñ
obchodów gaika. M³ode, odœwiêtnie ubrane
dziewczyny chodzi³y po wsi z udekorowan¹
kolorowymi wydmuszkami, wst¹¿kami i bi-
bu³kowymi kwiatami, ga³êzi¹. Wierzono po-
wszechnie, ¿e wraz z wniesieniem do obej-
œcia gaika przychodzi wiosna.

tekst: Ewa Pliszka
fot. Ilona £ukjaniuk
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Polski Czerwony Krzy¿ jest najstarsz¹
organizacj¹ humanitarn¹ w naszym kraju,
skupiaj¹c¹ ponad 200 tysiêcy wolontariuszy.
W tym roku obchodzi 90-lecie dzia³alnoœci.
Podstawow¹ misj¹ PCK jest zapobieganie i
³agodzenie cierpienia ludzkiego oraz ochro-
na ludzkiej godnoœci, bez jakiejkolwiek dys-
kryminacji dotycz¹cej narodowoœci, rasy, p³ci,
przekonañ religijnych lub politycznych.

Dzia³alnoœæ PCK w 2009 roku:
W zakresie pomocy spo³ecznej PCK

w Koszalinie przez ca³y rok realizowa³ pro-
gram PEAD - „Dostarczenie ¿ywnoœci naj-
ubo¿szej ludnoœci UE” i otrzyma³ 315,814
ton ¿ywnoœci na kwotê 661 704, 18 z³ netto.
Z ¿ywnoœci korzysta³y rodziny wieloletnie,
matki samotnie wychowuj¹ce dzieci, osoby
bezrobotne, bezdomne, renciœci i emeryci.
Wspomaga³ równie¿ ubogich cz³onków in-
nych organizacji: Stowarzyszenie „Dzieci
wojny w Polsce”, Œrodowiskowy Dom Sa-
mopomocy w Koszalinie, warsztat terapii
zajêciowej „Iskierka” w Karlinie, Stowarzy-
szenie osób niepe³nosprawnych „Ikar”,
Szkolne Ko³o LOK w Koszalinie, Oœrodek
Wsparcia „Z³oty wiek”, œwietlica œrodowi-
skowa „Romów” w Bia³ogardzie. Programem
PEAD zosta³o objêtych 5200 osób.

Przy zarz¹dzie dzia³a punkt wydawa-
nia ¿ywnoœci pozyskiwanej z koszaliñskie-
go Banku ¯ywnoœci oraz pieczywa zaku-
pionego w Piekarni Bajgiel. Z pomocy ¿yw-
noœciowej w ubieg³ym roku skorzysta³o1000
osób.

Z okazji Œwi¹t Wielkanocnych przygo-
towano paczki dla 23 osób. W Szkole Pod-
stawowej nr 13 w Koszalinie zorganizowa-
no zabawê zaj¹czkow¹.

W okresie od czerwca do wrzeœnia
2009 r. zrealizowano akcjê pod has³em „Wy-
prawka dla ¿aka”, dziêki której przygotowa-
no 278 wyprawek.

16 paŸdziernika z okazji Œwiatowego
Dnia Walki z G³odem przygotowano dla pod-
opiecznych PCK ciep³y posi³ek oraz s³odki
poczêstunek. Pomocy udzielono 300 oso-
bom.

22 grudnia wspólnie z Miejskim Oœrod-
kiem Pomocy Spo³ecznej oraz Towarzy-
stwem œw. Alberta w Koszalinie zorganizo-
wano wigiliê, w której uczestniczy³o 668
osób. Potrzebuj¹cy otrzymali paczki ¿yw-
noœciowe i skorzystali z posi³ku wigilijnego.
Pozyskano 6382 kg odzie¿y, któr¹ przeka-
zano 3191 osobom.

Ponadto PCK udzieli³ zapomogi pieniê¿-
nej 2 osobom w wysokoœci 1200 z³, zakupi³
obuwie dla 4 osób za kwotê 260 z³, 2 oso-
bom op³acono czynsz za mieszkanie, 1 oso-
bie op³acono energiê elektryczn¹, 1 osobie
op³acono ogrzewanie gazowe.

Pomoc osobom niepe³nosprawnym
Prowadzono wspó³pracê z Fundacj¹

Karla Martina Fossalda z Norwegii. W 2009
otrzymano 2 transporty sprzêtu rehabilita-
cyjnego (wózki elektryczne, manualne, bal-
koniki, chodziki, laski, kule, ³ó¿ka rehabilita-
cyjne, telewizyjne maszyny do czytania, in-
walidzkie krzese³ka do pracy, manualne pod-
noœniki chorych). Ze sprzêtu rehabilitacyj-
nego skorzysta³y 232 osoby.

Promocja zdrowia
PCK organizuje akcje prozdrowotne do-

tycz¹ce zdrowego stylu, zdrowego od¿y-
wiania, przeciwdzia³aniu uzale¿nieniom,

ochrony œrodowiska, profilaktyki stomatolo-
gicznej, profilaktyki HIV/AIDS. W 2009 prze-
prowadzono 48 konkursów dla 1598
uczniów, 29 szkoleñ dla 1110, 65 prelekcji
dla 2227 osób.

Promocja honorowego krwiodawstwa
W 2009 zorganizowano 18 godzin lek-

cyjnych prelekcji o ruchu honorowego krwio-
dawstwa w 9 placówkach oœwiatowych.
Udzia³ w prelekcjach wziê³o 421 s³uchaczy.
Przy wspó³udziale Grupy Muszkieterów
z sieci sklepów Intermarche w kwietniu 2009
przeprowadzono akcjê promocyjn¹ „Zbie-
ramy krew dla Polski”.

Szkolne ko³o PCK przy ZS nr w Koszali-
nie prowadzi³o akcjê pod has³em „Ekonom
oddaje krew”. Ogó³em od 23 osób pobrano
10, 350 ml krwi.

Szko³y ponadgimnazjalne bra³y udzia³
w VI turnieju szkó³ ponadgimnazjalnych, po-
licealnych i uczelni wy¿szych w honoro-
wym krwiodawstwie ph: „M³oda krew ratu-
je ¿ycie”. Pozyskano 332 ml krwi. Zorgani-
zowano dwumiesiêczny konkurs „Oddaj
krew razem z nami”, podczas którego po-
zyskano 516, 150 ml krwi.

Szkolenia pierwszej pomocy
Prowadzono szkolenia zarówno wœród

doros³ych jak i dzieci i m³odzie¿y. W 2009
przeprowadzono 52 kursy pierwszej pomo-
cy, podczas których przeszkolono 820
osób.  W Gimnazjum nr 1 w Bia³ogardzie
zorganizowano pokazy pierwszej pomocy
dla 500 osób, a oœrodku szkolno-wycho-
wawczym w Koszalinie dla 402 uczniów
w ramach akcji „Bezpieczne wakacje”

Grupa ratownictwa PCK
Grupa ratownicza liczy 28 cz³onków.

Œciœle wspó³pracuje z PSP w Koszalinie,
z Inspektoratem Miejskim Zarz¹dzania Kry-
zysowego i Ochrony Ludnoœci w Koszali-
nie, OSP w Mielenku, OSP Oddzia³ Ratow-
nictwa Medycznego w Koszalinie. W 2009
roku uczestniczy³a w dwóch projektach

z gmin¹ Mielno: „Mieleñskie ratownicze pa-
trole rowerowe 2009 oraz „Ratuj ¿ycie, to
proste”.

Ogó³em grupa zorganizowa³a 52 poka-
zy ratownictwa, 18 æwiczeñ oraz 168 za-
bezpieczeñ, w których udzieli³a pomocy 188
osobom.

Wypoczynek letni
PCK zorganizowa³o koloniê dla 41 osób

w Mszanie Dolnej. Podczas pobytu kszta³-
towane by³y postawy prozdrowotne, od-
bywa³y siê kursy udzielania pierwszej po-
mocy.

Pomoc udzielona na zewn¹trz
W kwietniu na terenie Koszalina odby³y

siê zbiórki na pomoc pogorzelcom z Kamie-
nia Pomorskiego. M³odzie¿ z ZS nr 2 w Ko-
szalinie i grupy ratownictwa PCK zebra³a
2320, 80 z³.

W lipcu zorganizowano transport darów
dla poszkodowanych w powodzi w K³odz-
ku, w którym przekazano artyku³y przemy-
s³owe na kwotê 4 858, 60 z³.

Dochody w³asne
Zarz¹d Rejonowy PCK œrodki finansowe na
realizacjê zadañ czerpie ze sk³adek cz³on-
kowskich, darowizn, 1% podatku, dzia³al-
noœci gospodarczej (w tym szkoleñ pierw-
szej pomocy), nawi¹zek s¹dowych oraz
dotacji samorz¹du.

POLSKI CZERWONY KRZY¯
ZARZ¥D REJONOWY
Ul. Grunwaldzka 20

Tel/fax. 94 342 50 33
75-241 Koszalin

Stanis³aw Baranowski - dyrektor
Bernard Krupski - prezes

SKUTECZNE ZARZ¥DZANIE
SYTUACJ¥ KRYZYSOW¥

- nabór uczestników
Proponujemy Pañstwu kompleksowy program szkoleniowy dla osób odpowiedzialnych
za bezpieczeñstwo i zarz¹dzanie sytuacjami kryzysowymi w swoich jednostkach.

Program obejmuje:
• Udzia³ w strategicznych grach symulacyjnych jako trening kompetencji planowa-

nia i rozwi¹zywania z³o¿onych problemów m.in. symulacja HexGame i Operacja
Strike Fighter

• Doskonalenie komunikacji z mediami pod okiem zawodowego dziennikarza
• Warsztatowe kszta³cenie umiejêtnoœci zarz¹dzania stresem
• Zajêcia z teorii  zarz¹dzania kryzysowego w Polsce
• Trening tworzenia procedur reagowania
• Pakiet szkoleniowy obejmuje 48 godzin warsztatów i wyk³adów

Zg³oszenia/informacje:
CeDIR Sp. Z o.o.
al. Monte Cassino 6, Koszalin
tel. 094 342 42 93
a.krawczak@cedir.pl
www.samorzadowcy.wordpress.com

„Inter arma caritas” (Mi³osierdzie wœród walki)
oraz "Per humanitatem ad pacem"
(Przez humanitaryzm do pokoju)
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5 lutego 1646 roku odwiedzi³a Koszalin

Ludwika Maria (2)

Sytuacja Ludwiki Marii, jako królowej
wdowy, sta³a siê niejasna, tym bardziej, ¿e
nie posiada³a powa¿niejszych œrodków do
¿ycia. Jej wielki posag wydatkowany zo-
sta³ na realizacjê  wielkomocarstwowych
planów  W³adys³awa IV.

W okresie bezkrólewia zakrz¹tnê³a siê
gorliwie wokó³ nastêpcy tronu. Popar³a kan-
dydaturê  przyrodniego brata W³adys³awa -
Jana  Kazimierza. Gdy ten zosta³ królem,
zaproponowa³ senatorom, ¿e poœlubi  ¿onê
po bracie. Propozycja zosta³a przyjêta.
30 maja 1649 roku za dyspens¹   papiesk¹
odby³ siê uroczysty œlub Ludwiki Marii z no-
wym królem. W³aœnie od tego czasu zaczê-
³a w istotny sposób wp³ywaæ na bieg wy-
padków politycznych. Wspó³czeœni twier-
dzili, ¿e to Ludwika Maria wybra³a sobie
mê¿a, a Polsce króla. Niew¹tpliwie by³a sil-
niejsz¹ indywidualnoœci¹ od Jana Kazimie-
ra. Spotyka³o siê nawet opinie, które g³osi³y,
i¿ królowa „wodzi³a mê¿a, jak ma³y Etiop-
czyk s³onia”. Ruchliwa, niespokojna natura
par³a ja nieustannie do dzia³ania. W miarê
up³ywu czasu sk³onnoœæ ta przerodzi³a siê
w prawdziw¹ namiêtnoœæ i ¿¹dzê kierowa-
nia ca³¹ polityk¹ pañstwa, skupiania wszyst-
kich nici dzia³añ dyplomatycznych we w³a-
snym rêku. Nie by³a jednak politykiem gabi-
netowym, zarz¹dzaj¹cym zza kordonu s³ug
i przybocznych gwardii. Potrafi³a dzielnie
stawiæ czo³a przeciwnoœciom i niebezpie-
czeñstwom, co szczególnie objawi³o siê w
czasie najazdu szwedzkiego, popularnie
zwanego „potopem”.

 Przyk³adem mo¿e byæ jej udzia³ w wal-
kach o Warszawê. Otó¿ pewnego razu ob-
je¿d¿aj¹c w karecie nabrze¿ne szañce
stwierdzi³a, ¿e jedna z baterii na skutek nie-
w³aœciwego ustawienia nie dosiêga linii nie-
przyjacielskich. Kaza³a wiêc wyprz¹c ko-
nie od swojego pojazdu i przeci¹gn¹æ dzia-
³o na wskazane przez siebie miejsce, po
czym czuwa³a nad oddawaniem salw. Sto-
j¹c przy artylerzystach g³oœno wyra¿a³a
sw¹ radoœæ, gdy kule wywo³ywa³y szkody.
Podczas ca³ej wojny czêsto udawa³a siê na
pierwsze linie frontu, zachêca³a oficerów
i ¿o³nierzy do walki...

 Nie ulega w¹tpliwoœci, ¿e now¹ swoj¹
ojczyznê, Polskê, kocha³a szczerze. Wiele
wysi³ków poœwiêci³a próbom naprawy
ustroju pañstwa i wzmocnienia jego pozycji
miêdzynarodowej. Du¿o wysi³ku poœwiêci-
³a próbom naprawy ustroju Rzeczpospolitej
i wzmocnienia jej pozycji miêdzynarodowej.
D¹¿y³a do zniesienia fatalnego „liberum veto”,
które uniemo¿liwia³o poprawne funkcjono-
wanie sejmu. Kiedy to siê nie uda³o, próbo-
wa³a wzmocniæ w³adzê centraln¹ poprzez
wprowadzenie elekcji vivente rege tj. wy-
boru nastêpcy za ¿ycia panuj¹cego. Rów-
nie¿ i tu trafi³a na opór. Partykularyzm pew-
nych koterii magnackich, konserwatyzm, krót-
kowzrocznoœæ, a przede wszystkim lêk
przed absolutyzmem wœród polityków szla-
checkich uniemo¿liwia³y przeprowadzenie
wszelkich reform.

 Z drugiej strony nale¿y zauwa¿yæ, ¿e
królowa nie przebiera³a w œrodkach. Prze-
kupywa³a pos³ów, ministrów i senatorów
nadawaniem urzêdów i maj¹tków. Gdy za-
wodzi³y legalne œrodki, przemyœliwa³a
o zbrojnym zamachu stanu. Bezwzglêdnoœæ,
z jak¹ d¹¿y³a do zrealizowania swych pla-
nów, wywo³ywa³a niechêæ, a nawet niena-
wiœæ ówczesnej opinii publicznej. Przyk³a-

dem mo¿e  byæ jeden z wierszy obiegaj¹cy
w rêkopiœmiennych odpisach ca³¹ Polskê.

Oto jego fragment:
Nie zdrowaœ Ludwiko, Francuska Maryjo,
w Polsce ³aski niepe³na, piekielna Harpijo!
Diabe³ z tob¹ nieszczêsnaœ miêdzy Polakami!
Owoc ¿ywota twego bodaj nie by³ z nami...
Za twe w Polsce mieszanie uciec o tej dobie
w piekle z diab³y œwiat mieszaæ bardzo tam
przystoi...

Wrogie nastawienie sporej czêœci spo-
³eczeñstwa szlacheckiego wobec Ludwiki
Marii wynika³o równie¿ z faktu, ¿e wywo³y-
wa³a ona pewien ferment w polskim ¿yciu
kulturalnym. Dominowa³ wówczas tzw. sar-
matyzm, charakteryzuj¹cy siê miêdzy inny-
mi tradycjonalizmem i niechêci¹ do cudzo-
ziemszczyzny

Ludwika Maria od pierwszych miesiêcy
swego pobytu w Polsce lansowa³a odmien-
ny, oparty na wzorach francuskich styl
¿ycia, który wprowadza³ istna rewolucjê
obyczajow¹. Panie zaczê³y nosiæ g³êbokie
dekolty - ukazuj¹ce niemal ca³e piersi, suk-
nie podkreœla³y talie a równoczeœnie,
sztucznie poszerza³y biodra. Nast¹pi³a tak-
¿e zmiana fryzur, poczêto nosiæ d³ugie roz-
puszczone w³osy. By³a to moda s³u¿¹ca
erotyzmowi i z tego miêdzy innymi powodu,
budzi³a zgorszenie wœród moralistów i ca³ej
przys³owiowej prowincji.

Wydekoltowane a czêsto wrêcz swa-
wolne panny z otoczenia królowej przypa-
d³y do gustu wielu polskim panom.

Ludwika Maria traktowa³a dworki, jako
swego rodzaju agentki, które nie tylko sze-
rzy³y obyczaj, strój, jêzyk francuski, lecz
spe³nia³y nieocenion¹ rolê w gruntowaniu
wp³ywów politycznych.

Panny by³y adorowane nie tylko ze
wzglêdu na swe wdziêki, ale równie¿ dla-
tego, ¿e przez nie mo¿na by³o zdobyæ ³askê
królowej. W praktyce oznacza³o to otrzy-
manie rozmaitych urzêdów i nadañ.

Ludwika Maria wydawa³a swe dworki
nawet za pierwszych magnatów Rzeczy-
pospolitej. M³ode pary stanowi³y trzon stron-
nictwa francuskiego, zasilanego fundusza-
mi dworu, jak równie¿ pensjami wyp³aca-
nymi przez Ludwika XIV.

Najciekawsze by³y losy ukochanej dwor-
ki królowej - Marii Kazimiery d' Arquien. Zo-
sta³a ona wydana za s³ynnego z bogactw
wojewodê Jana Zamojskiego, a po jego
œmierci zaœlubiona Janowi Sobieskiemu.
Zanim dosz³o do drugiego ma³¿eñstwa, Lu-
dwika Maria wywar³a na Sobieskim presjê
uzale¿niaj¹c oddanie mu za ¿onê umi³owan¹
Marysieñkê, od przyjêcia przez niego laski
marsza³kowskiej. Sobieski wzbrania³ siê
przed ta nominacj¹, gdy¿ nie godzi³ siê

z wyrokiem Sejmu odbieraj¹cym Jerzemu Lu-
bomirskiemu urzêdy: marsza³ka polnego
i hetmana wielkiego koronnego oraz skazu-
j¹cym go na utratê czci i na banicjê. Sobieski
uwa¿a³ ten wyrok za niesprawiedliwy i do-
konany pod presj¹ dworu. Ponadto mia³
wobec Lubomirskiego d³ug  wdziêcznoœci
za uratowanie ¿ycia pod Beresteczkiem.

Mi³oœæ do Marysieñki jednak przewa¿y-
³a. Sobieski o¿eni³ siê z ni¹ i nie tylko przej¹³
po Lubomirskim laskê marsza³kowsk¹, ale
wyst¹pi³ przeciwko niemu zbrojnie, gdy ten
wznieci³ w kraju rokosz.

 Przez dwa lata bratobójcza wojna nisz-
czy³a Rzeczpospolit¹. Rozstrzygniêcie na-
st¹pi³o 12 lipca 1666 roku w bitwie pod M¹-
twami (w pobli¿u Inowroc³awia).  Wojska
Lubomirskiego  zaskoczy³y  i dos³ownie roz-
nios³y na szablach dowodzone przez So-
bieskiego pu³ki królewskie. Zginê³o oko³o
4000 ¿o³nierzy królewskich - kwiat armii
w tym wielu weteranów dawnych wojen.

Ta rzeŸ otrzeŸwi³a zwaœnione strony,
które zawar³y ze sob¹ kompromisowe po-
rozumienie. Dwór zrezygnowa³ miêdzy in-
nymi z  planu wprowadzenia elekcji  vivente
rege i potwierdza³  nienaruszalnoœæ szla-
checkich przywilejów. Jerzy Lubomirski zo-
sta³ przywrócony do czci, lecz nie do urzê-
dów i zgodnie z warunkami umowy wyje-
cha³ na Œl¹sk, gdzie wkrótce zmar³ (Wro-
c³aw 31 stycznia 1667r.).

 Œmieræ potê¿nego magnata wzbudzi³a
nowe nadzieje na realizacjê reformy pañ-
stwa. Ludwika Maria nie posiada³a siê z ra-
doœci, ale trzy miesi¹ce póŸniej tj.10 maja
i ona umar³a. By³   to powa¿ny cios dla Jana
Kazimierza. Po raz pierwszy odczu³ ciê¿ar
korony. Do tej pory tak w rz¹dzeniu krajem,
jak i w polityce zagranicznej wyrêczany by³
przez Ludwikê Mariê. Bez przesady  mo¿na
j¹ by³o wówczas uwa¿aæ za faktyczn¹
w³adczyniê Rzeczpospolitej.

Jan Kazimierz od d³u¿szego czasu nie
mia³ si³ ani ochoty zajmowaæ siê rz¹dzeniem
i niemal natychmiast po œmierci ¿ony zrzek³
siê tronu i wyjecha³ do Francji.

Niniejsza historia warta jest szczegól-
nego zainteresowania, przede wszystkim
dlatego, ¿e dotyczy tragicznego prze³omu
w dziejach naszego pañstwa. Otó¿ w mo-
mencie przyjazdu Ludwiki Marii znajdowa³o
siê ono u szczytu swego rozwoju, po czym
gwa³townie zaczê³o upadaæ. Za ¿ycia i pa-
nowania jej pierwszego mê¿a W³adys³a-
wa IV (1595 -1648), mieliœmy nie tylko naj-
wiêkszy w naszej historii obszar (990 tys.
km2, obecnie nieca³e 312 tys. km2, ale co
wa¿niejsze, Rzeczpospolita by³a licz¹c¹ siê
w œwiecie potêg¹ gospodarcz¹. Wszystko
zaczê³o siê zmieniaæ na gorsze w roku 1648
(roku œmierci W³adys³awa IV). Na wschod-
nich kresach Rzeczpospolitej wybuch³o po-
wstanie kozackie pod wodz¹ Bogdana
Chmielnickiego, który doprowadzi³ do przy-
³¹czenia siê czêœci Ukrainy do Rosji.

 Znamienne, ¿e w tym dramatycznym
okresie po raz pierwszy zosta³o skutecznie
zastosowane prawo liberum veto - zezwa-
laj¹ce jednemu pos³owi na zerwanie sejmu
i uniewa¿nienie wszystkich jego uchwa³.

Wœród wielu innych jeszcze nieszczêœæ,
jakie spad³y w tym czasie na nasz kraj, naj-
wiêksz¹ tragedi¹ by³ najazd szwedzki
(1655-1660), po którym Rzeczpospolita nie
by³a ju¿ zdolna powróciæ  do poprzedniej
potêgi.

Ludwika Maria choæ nie zdo³a³a po-
wstrzymaæ procesu upadku pañstwa, to
jednak jej wysi³ki w celu jego naprawy, za-
s³uguj¹ na podziw i uznanie.

Lech Fabianczyk
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Zmiennoœæ rzeczywistoœci, jakiej do-
œwiadczamy ka¿dego dnia, w sposób zna-
cz¹cy domaga siê przewartoœciowania po-
staw obywatelskich oraz pogl¹dów doty-
kaj¹cych sfery obronnoœci. Bezpieczeñ-
stwo narodowe rozpatrywane dotychczas
w kontekstach militarnych staje siê anachro-
nizmem. Uznaæ nale¿y za oczywistoœæ, ¿e
za bezpieczeñstwo odpowiedzialne jest ca³e
spo³eczeñstwo. Wszelkie dzia³ania maj¹ce
na celu stworzenie skutecznego systemu
bezpieczeñstwa narodowego powinny
opieraæ siê na podstawach edukacji dla bez-
pieczeñstwa realizowanej w systemie edu-

kacyjnym. Jej efektem powinna byæ zmiana
stereotypowych pogl¹dów m³odych pola-
ków na wype³nianie obowi¹zków wobec
pañstwa. Rodzi siê w tej sytuacji wiele pro-
blemów wynikaj¹cych ze zmiennoœci spo-
³eczno-politycznej rzeczywistoœci. Do-
œwiadczamy wy³aniania siê nowych porz¹d-
ków spo³ecznych. Zastygaj¹ w niepamiêci
³ady spo³eczne opieraj¹ce siê na braku sza-
cunku do cz³owieka i spo³eczeñstwa.
Wspó³czesna refleksja pedagogiczna wy-
znacza nowe œcie¿ki edukacji dotykaj¹ce
istoty wspó³czesnych problemów naszej
egzystencji. Formu³owanie pytañ o to, do-
k¹d zmierzamy w dzia³aniach ograniczaj¹-
cych potencja³ militarny kraju, czy potrafimy
ponieœæ ciê¿ar odpowiedzialnoœci za nasze
bezpieczeñstwo, towarzyszyæ powinny
rozwa¿aniom o wizerunku wspó³czesnego
cz³owieka œwiadomego odpowiedzialnoœci
nie tylko za siebie, ale równie¿ za kszta³t
swojej spo³ecznej obecnoœci.

Aspekt pedagogiczny tych rozwa¿añ
zawieraæ powinien doœwiadczenia syste-
mu obronnego RP. Cel g³ówny tych dzia³añ,
to tworzenie podstaw œwiadomoœci obywa-

telskiej oraz kszta³towanie kompetencji
z zakresu bezpieczeñstwa indywidualne-
go oraz bezpieczeñstwa zbiorowego. In-
stytucje edukacyjne najlepiej wpisuj¹ siê
w dzia³ania systemowe podejmowane w³a-
œnie w tej dziedzinie. Twórcza kompetent-
noœæ, jakiej oczekujemy od organizatorów
dzia³añ o charakterze proobronnym, wyni-
ka z mo¿liwoœci ukszta³towania kompeten-
cji, które s¹ niezbêdne do zrealizowania
wzoru biografii, jakiego podstawy uzyskuj¹
studenci Wydzia³u Humanistycznego Kosza-
liñskiej Wy¿szej Szko³y Nauk Humanistycz-
nych realizuj¹cych program studiów w spe-

go. Problematykê szkoleñ rozszerza siê
o zagadnienia wynikaj¹ce z cz³onkostwa
polski w NATO. Zadania w zakresie HNS
(Host Nation Suport) oraz wystêpowanie w
roli pañstwa - gospodarza nak³ada na orga-
nizatorów wspó³pracy cywilno-wojskowej
kolejne zadania z zakresu organizowania
wsparcia i planowania cywilnego.

Strategia bezpieczeñstwa RP oraz dy-
rektywy Unii Europejskiej stanowi¹ podsta-
wy do planowania wszelkiej dzia³alnoœci
w wy¿ej wymienionym zakresie. Podstawo-
wym celem dzia³alnoœci edukacyjno-wycho-
wawczej, jest ukszta³towanie jednostki zdol-
nej do funkcjonowania w systemie spo³ecz-
nym. Œrodowisko wychowawcze, którego
oddzia³ywania  rozpatrywaæ nale¿y
w aspekcie pedagogicznym tworzone jest
przez kr¹g sprawców oddzia³ywañ wycho-
wawczych.

Zaliczyæ do tego krêgu mo¿na rodzinê,
grupy spo³eczne, nauczycieli, instytucje
pañstwowe, media.

Efektem oddzia³ywañ edukacyjno-wy-
chowawczych powinno byæ wychowanie
œwiadomego spo³ecznie obywatela. Dzia³a-
nia te maj¹ charakter eksploracyjny w rozu-
mieniu udzia³u w ¿yciu zbiorowym. W³aœci-
we zrealizowanie zamierzeñ edukacyjno-
wychowawczych zaowocowaæ powinno
innowacyjnoœci¹ w pe³nieniu ról spo³ecz-
nych, podejmowaniem w stosunku do sie-
bie i innych zachowañ spo³ecznie akcepto-
walnych. Odbywaæ siê to powinno w œwie-
tle obowi¹zuj¹cych wartoœci oraz norm spo-
³ecznych. Wszelka dzia³alnoœæ edukacyjna
w sferze bezpieczeñstwa  zmierzaæ po-
winna do kszta³towania kompetencji w za-
kresie rozpoznawania zagro¿eñ oraz symp-
tomów ich pojawienia siê. Kompetentnoœæ
specjalistów do spraw bezpieczeñstwa
zawieraæ musi umiejêtnoœci przeciwdzia³a-
nia zagro¿eniom.

Dope³nieniem cech wymaganych od or-
ganizatorów bezpieczeñstwa s¹ kompeten-
cje moralno-spo³eczne pozwalaj¹ce na re-
alizowanie stawianych przed nimi zadañ bez
skutków ujemnych dla otoczenia. Poszuku-
j¹c skutecznych metod wychowania dla
bezpieczeñstwa nale¿y zadaæ sobie pyta-
nie: Co nale¿y zrobiæ dzisiaj aby ¿yæ bez-
piecznie w przysz³oœci? Kreacja postaw
oraz skutecznych oddzia³ywañ dydaktycz-
no-wychowawczych, to kanon zdobywa-
nia doœwiadczeñ w zakresie bezpieczeñ-
stwa. Ten osobisty kapita³ wp³ywaæ mo¿e
na efektywne funkcjonowanie w spo³ecz-
noœciach lokalnych. Œwiadomoœæ bezpie-
czeñstwa to jeden z aspektów spo³eczne-
go uczestnictwa jednostki. Podejmowane
dzia³ania powinny zatem zaowocowaæ po-
praw¹ stanu bezpieczeñstwa.

Dzia³ania podejmowane przez Kosza-
liñsk¹ Wy¿sz¹ Szko³ê Nauk Humanistycz-
nych w zakresie przygotowania kadr zaj-
muj¹cych siê problematyk¹ bezpieczeñ-
stwa, to dzia³alnoœæ dobrze skorelowana
z potrzebami spo³ecznymi, wymaganiami
wynikaj¹cymi z naszego cz³onkowstwa
w UE oraz NATO. Nie mo¿na jednak nie do-
ceniaæ znaczenia zdobywania wiedzy z za-
kresu bezpieczeñstwa dla ka¿dego cz³owie-
ka. Bezpieczna egzystencja w swojej wie-
lowymiarowoœci stanowi Ÿród³o zaintereso-
wania nie tylko dla naukowców.

Andrzej Michalski
Koszaliñska Wy¿sza Szko³a

Nauk Humanistycznych

Wspó³czesne problemy
bezpieczeñstwa
- wyzwania edukacyjne

-

ko-
hci

Studenci KWSNH w 56 PŒB w Inowroc³awiu

cjalnoœci Edukacji dla Obronnoœci i Bezpie-
czeñstwa Publicznego. Trzyletnie studia li-
cencjackie stanowi¹ niezwykle atrakcyjn¹
formu³ê biograficzn¹ ze wzglêdu na dosko-
na³e wpisywanie siê dzia³añ z zakresu
obronnoœci i bezpieczeñstwa w spo³eczne
oczekiwania.

Edukacja dla bezpieczeñstwa stanowi
jeden z aspektów badañ wspó³czesnych
nauk pedagogicznych. Spo³eczeñstwo
oczekuje od swoich elit odpowiedzialnoœci
za dzia³ania w zakresie szeroko rozumia-
nego bezpieczeñstwa. Osoby funkcyjne
w systemie obronnym zajmuj¹ miejsca kie-
rownicze w strukturach Obrony Cywilnej,
zarz¹dzania kryzysowego. System szkole-
nia na potrzeby ochrony ludnoœci stanowi
nie lada wyzwanie dla jego organizatorów
chocia¿by ze wzglêdu na niedookreœlenie
adresatów szkoleñ w tej dziedzinie. Proble-
mem jest równie¿ okreœlenie zakresu pro-
blematyki szkoleñ. System szkolenia w dzie-
dzinie ochrony ludnoœci i obrony cywilnej
obejmuje zagadnienia bezpieczeñstwa do-
tykaj¹ce sfery ochrony przeciwpo¿arowej,
obrony cywilnej, zarz¹dzania kryzysowe-
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Gimnazjada powiatowa w pi³ce siatko-
wej odby³a siê w hali Zespo³u Szkó³ w Mœci-
cach. 18.02.2010 r. rywalizowa³y dziew-
czêta, a dzieñ póŸniej ch³opcy. Gospoda-
rzem turnieju by³o Gimnazjum w Mœcicach
oraz Gminny SZS w Bêdzinie. Uczestnicy
grali jednoczeœnie na dwóch boiskach.
W kategorii dziewcz¹t:
I miejsce zajê³o Gimnazjum w Mœcicach
w sk³adzie: J. Ko³packa, E. Pomorska, A. Li-
werska, K. Snoch, S. Pietrzykowska, I. Ja-

roniewska, O. Pahulak, K. Stefañska i N. Ste-
fañskia, K. Kwiatkowska, R. Sitarz, P. Bieliñ-
ska, M. Borowska, opiekunki: Jolanta Piekut-
Borowska i Kamila Gronek).
II miejsce Gimnazjum z Tymienia - opiekun
Agnieszka Krawczyk.
III miejsce Gimnazjum z Bobolic - nauczyciel
Bogdan Kuropatnicki.
IV miejsce Gimnazjum z Manowa - nauczy-
ciel Andrzej Szygenda.
V miejsce Gimnazjum ze Œwieszyna - opie-

kun Wioletta Bogdanowicz.
Goœcinnie sêdziowali nauczyciele wy-

chowania fizycznego: Bogdan Wojsa i Wie-
s³aw Subel ze SP w £eknie.
W kategorii ch³opców:
I miejsce Gimnazjum w Mœcicach w sk³a-
dzie: P. Wilk, P. Wilk, P. Kieliszkowski, S. Ku-
czyñski, C. Ró¿ycki, B. Wróbel, I. Kubicki,
G. Zajêcki, M. Sowiñski, J. Jaroniewska, opie-
kun zespo³u: Piotr Fr¹tczak.
II miejsce Gimnazjum z Tymienia - opiekun
Pawe³ Tomaszewicz.
III miejsce Gimnazjum z Manowa - opiekun
Andrzej Szygenda.
IV miejsce Gimnazjum ze Œwieszyna - opie-
kun Piotr Bednarski.
V i VI miejsce Gimnazjum z Biesiekierza -
opiekun Tomasz Jachnowiec.
V i VI miejsce Gimnazjum z Bobolic - opiekun
Bogdan Kuropatnicki.

Dziêkujemy sêdziom Tadeuszowi Pyrdzie
i Danielowi Matyszakowi, a tak¿e dyrekto-
rowi Zespo³u Szkó³ im „Ludzi Morza” w Mœci-
cach, Leszkowi Lenarcikowi oraz m³odzie-
¿y zaanga¿owanej w organizacjê i pomoc
w przeprowadzeniu zawodów.

Jolanta Piekut-BorowskaDru¿yna mêska siatkarzy - zajêli I miejsce
w Gimnazjadzie Powiatowej

Dru¿yna ¿eñska siatkarek - I miejsce
w Gimnazjadzie

Siatkowa gimnazjada

Dzieñ Kobiet w Bêdzinie
W Gminnym Oœrodku Kultury w Bêdzinie 8 marca w piêknie udekorowanej sali spotka³o

siê ponad 120 kobiet. To ich dzieñ i ich œwiêto - podkreœli³ dyrektor oœrodka, Jerzy £uczak
sk³adaj¹c ¿yczenia.  - Bez nich nie wyobra¿amy sobie ¿ycia - doda³ wójt gminy Bêdzino,
Henryk Broda. ¯yczenia z³o¿yli równie¿ radni Rady Gminy oraz przedstawiciele OSP w
Bêdzinie.  By³y kwiaty, przepiêkne laurki i s³odki poczêstunek. Pomys³odawczyni¹ i funda-
tork¹ prezentów- niespodzianek by³a prezes GS w Bêdzinie, cz³onkini Rady Powiatu kosza-
liñskiego, El¿bieta Góral.

O mi³¹ i ciep³¹ atmosferê oraz oprawê muzyczn¹ zadba³y zespo³y: "SWATY" z Kosza-
lina, oraz "POPOWIANKI" z Popowa.
Dla wielu kobiet by³a to okazja do spotkania ze znajomymi, do mi³ego spêdzenia czasu, a dla
wszystkich zebranych- niezapomniane wspomnienia.

6 marca Dzieñ Kobiet œwiêtowa³y mieszkanki so³ectwa £ekno, które na zaproszenie
so³tysa, Andrzeja JóŸwiaka spotka³y sie w œwietlicy szko³y podstawowej.  Dyrektor szko³y
i rada so³ecka w £eknie oraz dyrektor GOK w Bêdzinie stanêli na wysokoœci zadania, by
spotkanie pozostawi³o uczestnikom jak najmilsze wspomnienia.

Powiatowy przegl¹d
solistów, kapel
i zespo³ów
ludowych

26 lutego 2010 r. w Gminnym
Oœrodku Kultury w Bêdzinie odby³y siê
warsztaty szkoleniowe dla kierowni-
ków oœrodków kultury i instruktorów
zespo³ów z terenu powiatu koszaliñ-
skiego.

Przedstawiony i omówiony zosta³
równie¿ aktualny, powiatowy program
imprez kulturalnych i dzia³ania skiero-
wane do artystów ludowych zwi¹za-
nych z organizacj¹ imprez.  Wa¿nym
tematem spotkania by³o zorganizowa-
nie Powiatowego Przegl¹du Zespo³ów
Ludowych, które mog³yby nastêpnie
braæ udzia³ w przegl¹dzie wojewódz-
kim reprezentuj¹c powiat koszaliñski.

Chêæ organizacji takiej imprezy wy-
razi³a gmina Bêdzino. Ustalono termin
na dzieñ 24 kwietnia 2010 r. w sali Domu
Kultury w Dobrzycy.

Rywalizacja odbywaæ siê bêdzie
w 3 kategoriach:
- zespó³ œpiewaczy,
- zespó³ pieœni i tañca,
- soliœci i kapele ludowe.

Przewidziany jest udzia³ oko³o 30
wykonawców (250 uczestników). Pa-
tronat nad imprez¹ obejm¹ starosta po-
wiatu koszaliñskiego, Roman Szew-
czyk oraz wójt gminy Bêdzino, Hen-
ryk Broda.

Dyrektor GOK w Bêdzinie
Jerzy £uczak
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W sobotê tj. 27 lutego 2010r. m³odzi rad-
ni, którzy zostali niedawno wybrani drog¹
g³osowania w swoich placówkach naucza-
nia, rozpoczêli obrady I Sesji II kadencji M³o-
dzie¿owej Rady Gminy w Biesiekierzu.

By³a ona o tyle istotna, ¿e nowo miano-
wani Radni MRG z³o¿yli œlubowanie.

W sesji uczestniczy³o 14 radnych oraz
zaproszeni goœcie miêdzy innymi przewod-
nicz¹cy Rady Gminy Jan Lach i dyrektor

Gimnazjum w Biesiekierzu Lidia Pacholec.
Po zaprzysiê¿eniu radni przyst¹pili do

porz¹dku obrad, którego g³ównym punktem
by³o wybranie w³adz MRG. Przewodnicz¹-
cym zosta³ Adam Makowski, a jego za-
stêpc¹ Monika Kuczyñska. Pomagaæ im bê-
dzie sekretarz Alicja Markowska.

Na sesji nie mog³o równie¿ zabrakn¹æ
tematu zwi¹zanego z analiz¹ zesz³orocz-
nej dzia³alnoœci MRG.

G³ównym celem dzia³ania Rady jest:
1) upowszechnianie idei samorz¹dowej
wœród m³odzie¿y,
2) zwiêkszenie aktywnoœci m³odych ludzi
w Gminie w dzia³aniach na rzecz rozwoju
kultury i sportu,
3) kszta³towanie poczucia odpowiedzialno-
œci obywatelskiej w procesie podejmowa-
nia decyzji maj¹cych wp³yw na jawnoœæ
¿ycia w œrodowisku,
4) reprezentowanie postaw i potrzeb œro-
dowiska dzieci i m³odzie¿y wobec w³adz
gminy oraz innych instytucji szczególnie w
zakresie rozwoju bazy dydaktycznej , kul-
turalnej i sportowej.

Nad ca³oœci¹ czuwa opiekun M³odzie-
¿owej Rady Gminy wiceprzewodnicz¹cy
Rady Gminy Arkadiusz Kolanowski.
Sk³ad II kadencji M³odzie¿owej Rady Gminy:
Przewodnicz¹cy: Adam Makowski
Wiceprzewodnicz¹cy: Monika Kuczyñska
Sekretarz: Alicja Markowska
Cz³onkowie:
Leszek Brusi³owicz, Micha³ Romaldowski,
Katarzyna Zieliñska, Aleksandra Osiecka,
Milena Matwiejczyk, Karolina Mendelska,
Natalia Jusiel, Bernadetta Niezgoda, Pawe³
Guzowski, Damian Jankiewicz, Sonia Ar-
tych, Roksana JóŸwiak.

I Sesja M³odzie¿owej
Rady Gminy Biesiekierz

I Rajd z Marzann¹
20 marca 2010 r. Koszaliñskie Sto-

warzyszenie Rowerowe „Roweria” wraz
ze Szko³¹ Podstawow¹ w Starych Bieli-
cach zorganizowa³o I Rajd z Marzann¹.

Do popularyzacji turystyki oraz ak-
tywnego wypoczynku przy³¹czy³ siê
równie¿ wspó³organizator - Rodzinny
Klub Rowerowy MARATON przy Klubie
Osiedlowym Przylesie w Koszalinie.

Do wyboru by³y dwie trasy: trasa pie-
sza (8 km) rozpoczynaj¹ca siê o godz.
9.30 przy pêtli autobusowej, przy ul.
Szczeciñskiej i trasa rowerowa (25 km)
rozpoczynaj¹ca siê godz. 10.00 przy
amfiteatrze w Koszalinie.

Organizatorzy zapewnili materia³y
krajoznawcze o gminie Biesiekierz, ciep³¹
herbatê, a na starcie s³odk¹ niespodzian-
kê. Zaplanowano konkursy, w których
m.in. wykazano siê sprawnoœci¹ fizyczn¹
i wiedz¹ na temat naszej gminy. Dla naj-
m³odszego uczestnika przewidziana zo-
sta³a nagroda specjalna. Punktem kulmi-
nacyjnym by³o ognisko i pieczenie kie³ba-
sek. Nie zapomniano tak¿e o pami¹tce dla
filatelistów - znaczku rajdowym.

„Optymiœci lepiej siê ucz¹, s¹ zdrowsi,
wiêcej zarabiaj¹, zak³adaj¹ d³ugotrwa³e

iszczêœliwe ma³¿eñstwa, utrzymuj¹ wiêŸ
zeswoimi dzieæmi, a nawet d³u¿ej ¿yj¹.”

Alan Loy McGinnis

W grudniu 2008 roku Gminne Przedszko-
le w Biesiekierzu przyst¹pi³o do ogólnopol-
skiego programu pod nazw¹ "Optymistycz-
ne Przedszkole" (autorstwa I. Dzierzgow-
skiej i M. Nawrot).
 G³ówne cele:
- tworzenie okazji do budowania konstruk-

tywnych wiêzi,
- rozwijanie umiejêtnoœci nawi¹zywania

kontaktów,
- swobodne wyra¿anie próœb i oczekiwañ

przez dzieci,
- rozwijanie w dziecku optymizmu, poczu-

cia w³asnej wartoœci,
- uczenie jak radziæ sobie w ró¿nych sytu-

acjach,
- rozwijanie zainteresowañ i talentów,

- uczenie ¿yczliwoœci, empatii, pomagania
innym oraz przyjaŸni.

Program zawiera nastêpuj¹ce materia³y:
- Piêcioletni program rozwoju przedszkola -

zgodny z  wymaganiami rozporz¹dzenia
o nadzorze.

- Pude³ko Szczêœcia, które zawiera siedem
teczek w kolorach têczy:

• wychowanie,
• inteligencja wieloraka,
• sukcesy dziecka,
• umiejêtnoœci,
• optymistyczni rodzice,
• optymistyczny personel,
• promocja.

Program ten, skierowany by³ tak¿e do
nauczycieli, personelu i rodziców, których
wspólnym celem jest d¹¿enie do wycho-
wania dzieci jak najlepiej, aby przejawia³y
chêæ pomocy i wspó³pracy z innymi, by³y
tolerancyjne, wra¿liwe i ¿yczliwe.

Dziêki wspólnemu wysi³kowi wszyst-
kich zaanga¿owanych osób, w lutym 2010
roku przedszkole otrzyma³o Ogólnopolski
Certyfikat Jakoœci za realizacjê programu
„Optymistyczne Przedszkole”. Z tej okazji 19
lutego 2010 roku nast¹pi³o oficjalne ods³o-
niêcie przyznanego certyfikatu przez dyrek-
tor Ma³gorzaty Olczak oraz  sekretarz
gminy Mariê Wêgrzynek. Uroczystoœæ
rozpoczê³a siê przemówieniem pani dyrek-
tor i programem artystycznym w wykona-
niu najm³odszych cz³onków przedszkolnej
spo³ecznoœci. Maluchy przywita³y i rozba-
wi³y zaproszonych goœci piosenk¹ „My je-
steœmy krasnoludki” i „£ugi - Bugi”. Po m³od-
szej grupie wyst¹pi³y równie¿ i „Starszaki”
z przedstawieniem, którego scenariusz przy-
gotowa³ zaprzyjaŸniony z przedszkolem
Zygmunt Królak.

Przedszkole jest dumne z otrzymania
certyfikatu i w dalszym ci¹gu bêdzie rozwi-
jaæ wœród wychowanków optymistyczne
cechy charakteru takie jak dobroæ, ¿yczli-
woœæ, kreatywnoœæ, szczeroœæ i wiele in-
nych kszta³tuj¹cych postawê szlachetnego
cz³owieka.

„Optymistyczne
Przedszkole”

Uroki zimy w gminie

Œwietlice gminy Biesiekierz oraz Biblio-
teka Publiczna gminy Biesiekierz wspólnie
zorganizowa³y dla wszystkich mieszkañ-
ców gminy konkurs fotograficzny. Najwy-
¿ej oceniane by³y prace, które przedsta-
wia³y uroki zimy na tle rozpoznawanych
i interesuj¹cych miejsc naszej gminy.

Jury w sk³adzie: Agnieszka Hrynie-
wicz, przewodnicz¹ca jury, Renata
£owiecka i Witold Patan dokona³o oceny
nades³anych prac. Za najlepsze uznano:
1 miejsce: „Rzeczka w Œwieminie”

- Alicja Markowska.
2 miejsce: „Koœció³ w Biesiekierzu”

- Angelika Skowyrska.
3 miejsce: „Laski Koszaliñskie”

- Aleksander Skowyrski.
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APEL
Zwracamy siê z proœb¹ do ludzi

dobrej woli

Prosimy o pomoc w uzyskaniu œrod-
ków na leczenie i rehabilitacjê Justyny Bo-
berskiej chorej na MPDZ, opóŸniony roz-
wój psychoruchowy, niedos³uch obu-
stronny, siln¹ krótkowzrocznoœæ OP-13,
OL-15, epilepsjê.

Coraz bli¿ej
do lokalnego dukata

Emisja dukata lokalnego to ciekawe wy-
darzenie dla Bobolic. Bêdzie to zapewne hit
nadchodz¹cego sezonu turystycznego,
swoista atrakcja turystyczna, a tak¿e cie-
kawa pami¹tka z pobytu w piêknym mieœcie
i gminie. Urz¹d Miejski w Bobolicach infor-
muje, ¿e od 16 kwietnia br. rozpocznie sprze-
da¿ dukata lokalnego „4 Boboliczaki” w wer-
sji obiegowej z mosi¹dzu. Emitentem jest
Urz¹d Miejski w Bobolicach, a producentem
Mennica Polska S.A. Dystrybutorem - w imie-
niu gminy - bêdzie samorz¹dowa instytucja
kultury - Miejsko-Gminny Oœrodek Kultury
w Bobolicach.

Trzeba podkreœliæ, ¿e Boboliczaki nie s¹
monetami i nie pe³ni¹ roli prawnego œrodka
p³atniczego, a ich akceptowanie jest ca³ko-
wicie dobrowolne. Z punktu widzenia praw-
nego dukat lokalny w okresie obowi¹zywa-
nia jest bonem towarowym, za który mo¿na
nabyæ towary i us³ugi o wartoœci nominal-

nej. Po up³ywie tego okresu mo¿na pozo-
stawiæ go sobie na pami¹tkê lub zamieniæ
w wyznaczonym terminie z powrotem na
pieni¹dze. Staje siê wówczas produktem ko-
lekcjonerskim, a tak¿e noœnikiem informacji
o mieœcie - emitencie w kraju, a czêsto tak-
¿e za granic¹.

Dukat „4 Boboliczaki” ma wartoœæ 4 z³.
Organizator sprzeda¿y poprzez umowy
z przedsiêbiorcami na terenie gminy stwo-
rzy sieæ punktów honoruj¹cych dukaty
w trakcie trwania akcji. Lista tych punków
bêdzie dostêpna na stronie internetowej
Centrum Informacji Turystycznej w Boboli-
cach, plac Zwyciêstwa 5.

W celu u³atwienia identyfikacji ka¿dy
punkt honoruj¹cy Boboliczaki zostanie ozna-
czony naklejk¹ „Tu honorujemy 4 Bobolicza-
ki”. Akcja koñczy siê 30 wrzeœnia 2010 r.
Wymiany dukatów od osób fizycznych
(4 Boboliczaki na 4 PLN za ka¿dy dukat)  bê-
dzie mo¿na dokonaæ w Centrum Informacji
Turystycznej w Bobolicach lub w punktach
dystrybucyjnych,  w terminie od 15 wrze-
œnia 2010 do 30 wrzeœnia 2010 r. Po dniu 30
wrzeœnia 2010 r. (decyduje data przekaza-
nia dukata dystrybutorowi) wymiana nie bê-
dzie prowadzona, a dukaty dostarczone po
tym terminie nie bêd¹ przyjmowane do wy-
miany. Powy¿sza zasada nie dotyczy przed-
siêbiorców tworz¹cych sieæ punktów hono-
ruj¹cych dukaty. Zasady dla nich s¹ okreœlo-
ne odrêbnymi umowami.

Halina Michalak

 Przedszkolaki na hali
Dla dzieci uczêszczaj¹cych do przedszkola w okresie ferii zimowych Uczniowski Klub

Sportowy Olimpia Bobolice zorganizowa³ ciekawe zajêcia sportowe w hali przy ul. G³o-
wackiego. Dla wiêkszoœci by³ to pierwszy kontakt z now¹ hal¹ i z tak¹ form¹ zajêæ. Dzieci
nawet najm³odsze 3-letnie z zapa³em æwiczy³y z pi³kami i przy u¿yciu drabinek koordynacyj-
nych. Wielk¹ radoœæ i satysfakcjê sprawia³o im  prowadzenie pi³ki, trafienie do ma³ej bramki
oraz udane przejœcie po drabince. Nale¿y zaznaczyæ, ¿e dla dzieci z „zerówki” trener
Henryk Kowalski prowadzi systematyczne zajêcia ogólnousprawniaj¹ce z akcentem na
pi³kê no¿n¹. Poza tym, chêtni æwicz¹ dodatkowo w sekcji pi³ki no¿nej Olimpii i wyst¹pili ju¿
w kilku turniejach.

Th

Justynka ma trzy  latka, jest pogod-
nym dzieckiem, jeszcze nie chodzi, reagu-
je na dŸwiêki, rozpoznaje bliskie jej osoby.
W ostatnich tygodniach nast¹pi³a popra-
wa w zakresie rozwoju ruchowego, ale
mêcz¹ce j¹ wci¹¿ powracaj¹ce napady
padaczki  niwecz¹ efekt pracy pedagoga
i logopedy.

Dziêki Pañstwa pomocy Justynka bê-
dzie mog³a pod fachow¹ opiek¹ uspraw-
niaæ siê ruchowo i intelektualnie w oœrod-
ku rehabilitacyjnym ,,Neuron''. Koszt takie-
go turnusu to 4000 z³.
Przeka¿ 1% podatku lub wp³aæ darowi-
znê na subkonto Justynki w Fundacji Dzie-
ciom ,,Zd¹¿yæ z Pomoc¹'' (organizacja
po¿ytku publicznego) 01-685 Warszawa
ul. £omiañska 5.nr. KRS 0000037904

Darowizny mo¿na wp³acaæ na konto
Fundacja Dzieciom „Zd¹¿yæ z Pomoc¹” ul.
£omiañska 5 01-685 Warszawa 41 1240
1037 1111 0010 1321 9362
Z dopiskiem: darowizna na leczenie
i rehabilitacjê Justyny Boberskiej.
Wszystkie wp³aty bêd¹ ksiêgowane na
subkoncie Justyny z przeznaczeniem na
leczenie i rehabilitacjê. Za wszelk¹ pomoc
serdecznie dziêkujemy.

Emilia i Andrzej Boberscy,
Drzewiany 24,

76-020 Bobolice.

Justynka podczas rehabilitacji
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Nagrody
podczas sesji
Rady Miejskiej

Podczas obrad sesji Rady Miejskiej
w dniu 25 lutego dosz³o do dwóch uroczy-
stoœci.

Pierwsz¹ z nich by³o uhonorowanie 10
lat dzia³alnoœci Janusza £odziewskiego,
prezesa koszaliñskich Miejskich Wodoci¹-
gów i Kanalizacji. Po raz drugi otrzyma³ Z³o-
ty Krzy¿ Zas³ugi.

Potem nagrodzeni zostali koszykarze AZS
Koszalin za wywalczenie Pucharu Polski.
Z inicjatywy prezydenta Miros³awa Mikie-
tyñskiego otrzymali 40 tys. z³, natomiast sam
klub uhonorowano odznak¹ „Zas³u¿ony dla
miasta Koszalina”. Pierwsz¹ nagrodê ode-
bra³ kapitan akademików - Igor Miliciæ,  na-
tomiast odznakê z r¹k Tomasza Czuczaka,
przewodnicz¹cego Rady Miejskiej otrzyma³
prezes zarz¹du klubu - Jan Daszko.

23 lutego uroczyœcie otwarto now¹ halê
sportów walki, wybudowan¹ przy ul. Fa³a-
ta. - To jeden z najwiêkszych i najnowocze-
œniejszych tego typu obiektów w Polsce -
mówi prezydent Koszalina Miros³aw Mi-
kietyñski, który od pocz¹tku swojej pracy
w samorz¹dzie przyk³ada du¿¹ wagê do roz-
woju sportowej infrastruktury Koszalina.

Nowa hala powsta³a na miejscu wybu-
rzonych pawilonów, przylegaj¹cych do hali
Gwardii. O jej budowê od lat zabiegali przed-
stawiciele dwóch prê¿nie dzia³aj¹cych ko-

szaliñskich klubów: Judo Samuraj oraz Judo
Gwardia Koszalin. Otwarcie hali by³o tak¿e
okazj¹ do wrêczenia stypendiów sporto-
wych oraz pokazów sportów walki.

Prezydent Miros³aw Mikietyñski przyzna³
stypendia za wysokie wyniki sportowe (od
150 do 700 z³otych miesiêczne), a w imieniu
prezydenta wrêczy³ je zastêpca prezyden-
ta, Przemys³aw Krzy¿anowski.

Ca³a inwestycja zosta³a sfinansowana
przez miasto (ok. 7, 7 mln z³). Budynek ma
powierzchniê ca³kowit¹ 1848, 90 m kw.
i jest to jeden z najwiêkszych tego typu obiek-
tów w Polsce. Mieœci siê tu hala sportowa
podzielona ruchom¹ kurtyn¹ dŸwiêkosz-
czeln¹ na dwie niezale¿ne czêœci. Dziêki
takim rozwi¹zaniom na hali mog¹ jednocze-
œnie trenowaæ dwa zespo³y. Po rozsuniêciu
kurtyny, hala tworzy jeden du¿y obiekt, któ-
rego wymiary umo¿liwiaj¹ organizacjê za-
wodów o randze europejskiej.

Pomieszczenia socjalne i biurowe maj¹ bar-
dzo wysoki standard: s¹ szatnie, natryski,
sauny, ma³a si³ownia, wygodne pokoje dla
sêdziów, pomieszczenia dla klubów. Obiekt
jest przystosowany dla niepe³nosprawnych.

Atrakcyjna
dzia³ka sprzedana

Miasto sprzeda³o dzia³kê (1.984 m kw.)
zabudowan¹ dwoma  budynkami mieszkal-
nymi przy ul. Zwyciêstwa 194 i 196 o ³¹cznej
powierzchni 399,8 m kw. (przy tzw. budyn-
ku pod filarami). Kupi³a j¹ koszaliñska firma
deweloperska za  767.600 z³.  Zgodnie
z za³o¿eniami przetargu, teren ten jest prze-
znaczony pod zabudowê wielorodzinn¹
z us³ugami. Poniewa¿ zakupione budynki s¹
pod opiek¹ konserwatorsk¹ (pochodz¹
z 1895 i 1902 r.), negocjacje dotycz¹ce za-
gospodarowania terenu musz¹ byæ prze-
prowadzone z konserwatorem zabytków.
Firma ma 4 lata, by zakoñczyæ prace bu-
dowlane niezbêdne do zabudowania nieru-
chomoœci.

Przypomnijmy, ¿e w styczniu 2010  roku
konsorcjum  firm deweloperskich  kupi³o od
miasta dzia³kê przy ul. Zwyciêstwa 200.
Jedynie dzia³ka przy ul. Zwyciêstwa 198
nie by³a w³asnoœci¹ gminy Koszalin. Teraz
byæ mo¿e wszyscy w³aœciciele terenu miê-
dzy ul. Zwyciêstwa, 4 Marca i Tetmajera
dojd¹ do porozumienia i przedstawi¹
wspóln¹ koncepcjê zagospodarowania tego
atrakcyjnego miejsca w mieœcie.

Sukces Centrum Biznesu

Centrum Biznesu w Koszalinie zajê³o II
miejsce w konkursie „INNOWATOR ROKU
2009” organizowanym przez Koszaliñsk¹
Agencjê Rozwoju Re-
gionalnego S.A.
(KARR) w kategorii
„Organizacja pozarz¹-
dowa”. Nagrodzona in-
nowacja to utworzenie
MADE IN KOSZALIN -
nieformalnej grupy
skupiaj¹cej przedsiê-
biorców, instytucje kul-
tury, finansowe, spó³ki
miejskie i inne podmio-
ty  z Koszalina i okolic -
w celu wzbudzenia
patriotyzmu lokalnego
w mieszkañcach Ko-
szalina i okolic, wykre-
owania marki MADE IN
KOSZALIN, promocji

Koszalina oraz wspólnej, efektywnej pro-
mocji koszaliñskich firm i instytucji.  Centrum
Biznesu jest jedyn¹ organizacj¹ z Koszalina
nagrodzon¹ w konkursie „INNOWATOR
ROKU 2009”.

 Sporty walki maj¹ siedzibê
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- Z wykszta³cenia jest Pan lekarzem.
Czy ma to jakiœ wp³yw na podejmowa-
ne przez Pana decyzje?

- Bez w¹tpienia wykszta³cenie medycz-
ne ma wp³yw na moj¹ ¿yciow¹ postawê,
ale w przypadku zarz¹dzania miastem,
wszystkie aspekty rozwoju Koszalina s¹ dla
mnie tak samo istotne. Choæ muszê przy-
znaæ, ¿e znaj¹c z autopsji problematykê wy-
uczonego zawodu, mog³em podejmowaæ
w tej materii decyzje, które wspieraj¹ naj-
bardziej potrzebuj¹cych. Wsparcia progra-
mami zdrowotnymi potrzebuj¹ przede
wszystkich dzieci i osoby starsze, a tak¿e
m³odzie¿.

- I w³aœnie w tym kierunku poszed³
Koszalin?

- Dok³adnie. Mamy trzy sztandarowe pro-

go. Celem akcji jest profilaktyczna ochrona
zdrowia osób starszych, zminimalizowanie
kosztów ewentualnych zachorowañ oraz
pomoc i wsparcie najs³abszej - pod wzglê-
dem zdrowotnym - grupy spo³ecznej. Trze-
ba przyznaæ, ¿e cel ten zosta³ osi¹gniêty -
ze sprawozdañ zak³adów opieki zdrowot-
nej realizuj¹cych program wynika, ¿e szcze-
pienia przyczyni³y siê do spadku zachoro-
wañ na grypê oraz spadku powik³añ pogry-
powych wœród osób powy¿ej 65 roku ¿ycia.

- A co z najm³odszymi mieszkañca-
mi Koszalina?

- Dla nich, czyli dzieci w wieku 5-7 lat,
przygotowaliœmy program profilaktyki i tera-
pii wad postawy, na który wydaliœmy ju¿
ponad 100 tysiêcy z³otych. Oprócz konsul-
tacji lekarskich przewidziane s¹ w nim indy-
widualne zajêcia terapeutyczne. Za³o¿eniem
programu jest d³ugofalowe i ró¿nokierunko-
we dzia³ania maj¹ce na celu ograniczenie
czêstoœci wystêpowania wad postawy
dzieci. Jest to o tyle istotne, ¿e obecny styl
¿ycia - komputery, telewizja - ogranicza
sprawnoœæ ruchow¹, co z kolei przek³ada
siê na z³y stan kostny, zw³aszcza najm³od-
szych.

Szacujemy, ¿e tylko oko³o 4 procent ko-
szaliñskich dzieci nie ma wad postawy. Je-
œli chcemy mieæ zdrow¹ m³odzie¿, musimy
zadbaæ o ni¹ ju¿ w najm³odszych latach.

- Wspomnia³ Pan te¿ o innych pro-
gramach.

- Do uczniów szkó³ ponadgimnzjalnych
skierowane by³y programy profilaktyki wcze-
snego wykrywania i zapobiegania nowo-
tworom piersi i szyjki macicy u dziewcz¹t
oraz edukacji na temat antykoncepcji. Do naj-
m³odszych skierowano program profilaktyki
próchnicy zêbów, natomiast niezale¿nie od
wieku mo¿na by³o skorzystaæ z programu
„Zwalczanie gruŸlicy - strategia D.O.T.S. -
bezpoœrednio nadzorowane leczenie krót-
koterminowe”.

- Dziêkujê za rozmowê.

jekty ukierunkowane na ka¿d¹ z tych grup
wiekowych. Co nie oznacza, ¿e nie pamiê-
tamy o innych rzeczach.

- Który z projektów, Pana zdaniem,
jest najwa¿niejszy?

- W przypadku zdrowia nie ma projek-
tów najwa¿niejszych. Wszystkie s¹ istot-
ne. Mo¿na je podzieliæ na mniej lub bardziej
popularne - pod k¹tem czêstotliwoœci sto-
sowania, oczywiœcie. Do tych mniej popu-
larnych zaliczy³bym nasz¹ akcjê skierowan¹
do 13-latek, czyli Program szczepieñ profi-
laktycznych przeciwko rakowi szyjki maci-
cy - wirus HPV. Objêliœmy nim w zesz³ym
roku 407 dziewcz¹t urodzonych w 1996 r. -
by³o to 88, 5 procent wszystkich dziewcz¹t
z tego rocznika. Jest to jeden z najwy¿szych
poziomów tzw. wszczepialnoœci w kraju.
Wp³yw na to mia³a z pewnoœci¹ szeroka
akcja informacyjna - wys³aliœmy imienne li-
sty do rodziców dziewczynek, a tak¿e zor-
ganizowaliœmy spotkania wyjaœniaj¹ce ca-
³oœæ zagadnienia, w których mogli braæ udzia³
wszyscy zainteresowani. Dodatkowo
stworzyliœmy specjaln¹ stronê internetow¹
i zorganizowaliœmy wyk³ady dla dziewczy-
nek w szko³ach. Na program wydaliœmy
363.858 z³. To jednak nie koniec akcji - w tym
roku szczepione bêd¹ dziewczynki z rocz-
nika 1997 i obecnie trwa konkurs ofert na
wy³onienie zak³adu opieki zdrowotnej, który
te szczepienia wykona.

- Ale to nie jedyne szczepienia ko-
szalinian, które miasto sfinansowa³o…

- Od kilku lat prowadzimy Program szcze-
pieñ ochronnych przeciwko grypie dla osób
z grupy podwy¿szonego ryzyka powy¿ej
65 roku ¿ycia. W sumie zaszczepiliœmy pra-
wie 11 tysiêcy osób, co kosztowa³o bud¿et
miasta prawie 370 tysiêcy z³otych. W 2010
roku akcja ta bêdzie kontynuowana. Praw-
da jest bowiem taka, ¿e cieszy siê ona nie-
s³abn¹cym powodzeniem i za ka¿dym ra-
zem wykorzystanych jest prawie 100 pro-
cent szczepionek. Do szczepienia pacjenci
s¹ zakwalifikowani przez lekarza rodzinne-

Rozmowa z Miros³awem Mikietyñski,
prezydentem Koszalina

„Wsparcia programami
zdrowotnymi potrzebuj¹
przede wszystkich dzieci
i osoby starsze, a tak¿e m³o-
dzie¿.”

Wodoci¹gowy
projekt

15 lutego w Urzêdzie Miejskim w Ko-
szalinie podpisano umowê dofinansowania
zadania „Uporz¹dkowanie gospo-
darki wodno-œciekowej w m. Ko-
szalinie - etap I”. Inwestycja wpi-
suje siê w I oœ priorytetow¹ Pro-
gramu Operacyjnego Infrastruktu-
ra i Œrodowisko - „Gospodarka wod-
no-œciekowa”.

Przedmiotem projektu jest bu-
dowa i modernizacja sieci kanali-
zacji sanitarnej, budowa sieci ka-
nalizacji deszczowej oraz budowa
sieci wodoci¹gowej w Koszalinie.
Celem przedsiêwziêcia jest ochro-
na zasobów przyrodniczych i na-
turalnych poprzez rozwi¹zanie
problemu systemu gospodarki

wodno-œciekowej na terenie Koszalina. Dziê-
ki realizacji projektu do nowo wybudowanej
sieci sanitarnej przy³¹czone zostan¹ 1.334
osoby, a do sieci wodoci¹gowej 382.
Projekt obejmie:
1. Budowê sieci kanalizacji sanitarnej grawi-

tacyjno-t³ocznej w Koszalinie w rejonie

ulic: Szczeciñskiej, Sarzyñskiej, Po³czyñ-
skiej oraz osiedli Sarzyno i Wilkowo.

2. Modernizacjê sieci kanalizacji sanitarnej
i ogólnosp³awnej w rejonie ulic: ¯wiro-
wej, Piaskowej, Rac³awickiej, Tuwima,
Hanki Sawickiej, Zgody, Brzozowej, Podgro-
dzia, Jana z Kolna, Moniuszki i Kaszubskiej.

3. Budowê sieci kanalizacji
deszczowej w rejonie
ul. Szczeciñskiej.
4. Budowê sieci wodoci¹-
gowej w rejonie osiedli Sa-
rzyno i Wilkowo.

Umowê w imieniu prezyden-
ta Miros³awa Mikietyñskiego
podpisa³ jego zastêpca - An-
drzej Jakubowski.
Przewidywany okres reali-
zacji projektu: 2007-2011.
Wartoœæ ca³kowita projektu
to 12.478.405,99 z³. Kwota
dofinansowania z UE to
5.991.812,53 z³.
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Przedszkolna edukacja  antynikotynowa

Tytoniu.
Dzieci dowiedzia³y siê m.in.: Co dymi?

Dlaczego dymi? Jakie s¹ skutki palenia
papierosów przez ludzi? Jak unikn¹æ dymu
papierosowego?

Podczas ró¿norodnych zajêæ i zabaw
o charakterze warsztatowym dzieci uczy³y
siê poprzez doœwiadczenie, zgodnie z za-
sadami nowoczesnej edukacji zdrowotnej.
W ci¹gu cyklu 5 spotkañ dzieci pozna³y wiele
nowych informacji, którymi podzieli³y siê
w swoich domach z rodzicami, dziadkami.
Wielu rodziców przy³¹czy³o siê do naszej
akcji i j¹ popar³o.

Wa¿ne by³o to, aby w przedszkolu,
w którym realizuje siê ten program nikt nie
pali³ - naszym pracownikom to siê uda³o!

15 lutego br. przedszkole w Boninie roz-
poczê³o program przedszkolnej edukacji an-
tytytoniowej pt. „Czyste powietrze wokó³
nas”. Koordynatorem tego programu by³a
nauczycielka Marzena Chor¹¿ewicz.
„Czyste powietrze wokó³ nas” ma na celu:

Wzrost kompetencji rodziców w zakre-
sie ochrony dzieci przed ekspozycj¹ na dym
tytoniowy.

Zwiêkszenie umiejêtnoœci dzieci w za-
kresie radzenia sobie w sytuacjach, gdy
przebywaj¹ w zadymionych pomieszcze-
niach lub, gdy doroœli pal¹ przy nich tytoñ.
Organizatorami programu jest G³ówny In-
spektorat Sanitarny i Pañstwowa Inspekcja
Sanitarna. Partnerzy projektu to: Minister-
stwo Edukacji Narodowej oraz Stowarzy-
szenie na Rzecz Dzieciñstwa Wolnego od

MORSY W ROSNOWIE
Tradycj¹ ju¿ sta³y siê rosnowskie zimowe k¹piele Morsów z koszaliñskiego klubu Po-

sejdon w zamarzniêtym jeziorze. W niedzielê 21 lutego br. o godz. 12:00 spotkali siê na
pla¿y w Rosnowie po raz pi¹ty.

Samoocena
wed³ug CAF

Kierownictwo Urzêdu Gminy Manowo
podjê³o decyzjê o wdro¿eniu w urzêdzie Po-
wszechnego Modelu Oceny - CAF (ang.
Common Assessment Framework) bêd¹ce-
go narzêdziem kompleksowego zarz¹dza-
nia, jakoœci¹, przeznaczonym dla jednostek
administracji publicznej.

Powszechny CAF ma na celu poprawê
zarz¹dzania. Metoda samooceny opiera siê
na za³o¿eniu, i¿ osi¹gniêcie po¿¹danych re-
zultatów dzia³añ urzêdu zale¿y od jakoœci
przywództwa, wp³ywaj¹cego na politykê
i strategiê organizacji, zarz¹dzanie zasoba-
mi ludzkimi, dzia³ania w zakresie nawi¹zy-
wania zwi¹zków partnerskich, zasoby i pro-
cesy zarz¹dzania zmian¹.

Samoocena oparta o model CAF dostar-
cza informacji bêd¹cych podstaw¹ do do-
skonalenia funkcjonowania urzêdu, poprzez:
- identyfikacjê mocnych stron,
- identyfikacjê obszarów do doskonalenia,
- opracowanie i wdro¿enie zbioru dobrych

praktyk,
- mo¿liwoœæ porównania wyników z innymi

jednostkami administracji publicznej z tere-
nu Polski oraz innych pañstw cz³onkow-
skich Unii Europejskiej (benchmarking).

2 marca 2010 r. odby³o siê spotkanie in-
formacyjne skierowane do pracowników
Urzêdu Gminy. 4 marca 2010 odby³y siê kon-
sultacje kierownictwa i pracowników Urzê-
du z ekspertem wiod¹cym wdra¿anie mo-
delu samooceny CAF w naszej jednostce.

G³ówne cele, jakie chcemy osi¹gn¹æ za-
rz¹dzaj¹c zgodnie z Modelem CAF:
• stworzenie klimatu ¿yczliwej, przyjaznej,

godnej zaufania obs³ugi,
• umo¿liwienie rzetelnego, obiektywnego

i kompetentnego za³atwiania spraw przez
interesantów, zgodnego z procedurami
i wymogami prawnymi,

• systematyczne podnoszenie kwalifikacji
zawodowych i etycznych pracowników.

Zamierzamy to osi¹gn¹æ przy zaanga-
¿owaniu pracowników, ich wiedzy oraz
umiejêtnoœci i kwalifikacji poprzez:
• wdra¿anie w praktyce podstawowych za-

sad zarz¹dzania jakoœci¹,
• systematyczne ocenianie dzia³añ i wyni-

ków Urzêdu,
• planowanie i wdra¿anie dzia³añ doskona-

l¹cych,
• konsekwentn¹ realizacjê polityki i strategii,
• porównywanie siê do innych organizacji

(benchmarking),
• badanie satysfakcji klientów,
• badanie satysfakcji pracowników,
• wyznaczanie mierników i celów,
• w³aœciwe rozumienie roli przywództwa.

Rada Doradcza Fundacji „Œrodkowo-
pomorska Grupa Dzia³ania” uzna³a wnio-
sek gminy Manowo „Zagospodarowanie
terenu rekreacyjnego z urz¹dzeniami spor-
tu rekreacji w Wyszewie” za zgodny z lo-
kaln¹ strategi¹ rozwoju. Zadanie bêdzie re-
alizowane ze œrodków Programu Rozwo-
ju Obszarów Wiejskich na lata 2007-2013
w ramach programu „Wdra¿anie lokalnych
strategii rozwoju”. Dofinansowanie ze œrod-
ków unijnych na powy¿sze zadanie wy-
niesie 199.800 z³. Ca³e inwestycja bêdzie
kosztowa³a 371.951 z³.

Zostanie wykonane boisko sportowe
wielofunkcyjne o nawierzchni syntetycznej,
scena estradowa zadaszona z przy³¹czem
energetycznym, wêze³ sanitarny z³o¿ony z
trzech sanitariatów, ³awki z zadaszeniem,
ogrodzenie terenu, place utwardzone oraz
przy³¹cza energetyczne, wodoci¹gowe i
kanalizacji sanitarnej. Inwestycja zostanie
zrealizowana w roku bie¿¹cym.
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Ferie zimowe to czas, kiedy mo¿na po-
znaæ wielu ludzi i prze¿yæ mnóstwo cieka-
wych i niezapomnianych przygód. Ale jest
to równie¿ czas odpoczynku od codzien-
nych czynnoœci, zw³aszcza od nauki. Po-
stanowi³am, wiêc go nale¿ycie wykorzystaæ
i wraz z moimi znajomymi z Warszawy wy-
jechaliœmy w góry - we w³oskie Alpy. Miej-
scowoœæ, w której mieszkaliœmy, nosi na-
zwê Montal/Mantana. Pewnie zastanawia-
cie siê, sk¹d dwie nazwy. Otó¿ pierwsza
podana jest j. w³oskim, zaœ druga - w j. nie-
mieckim (obydwie wersje s¹ poprawne). Z
tym miejscem wi¹¿¹ siê moje najwspanial-
sze wspomnienia. Dotycz¹ one nauki jazdy
na nartach i na snowboardzie. Miewa³am
gorsze chwile ( pierwsze upadki i pot³uczo-
ne poœladki) i lepsze ( wyczyny na desce
snowboardowej). Pocz¹tkowo, gdy siê
uczy³am jeŸdziæ na nartach, zje¿d¿a³am nie-

bieskim szlakiem, zaœ potem odwa¿y³am siê
wkroczyæ na czerwony. Razem z kole¿ank¹
Klaudi¹ i kolegami: Tomkiem, Filipem i Kub¹
œwietnie siê bawiliœmy. Aby dostaæ siê na
górê Kronplatz, musieliœmy wjechaæ wago-
nikami - gondolami. Pierwszy raz, gdy wsia-
d³am do takiego wagonika, bardzo siê ba-
³am. Przychodzi³y mi do g³owy ró¿ne g³upie
myœli np., ¿e gondola siê urwie i ¿e wszy-
scy spadn¹. To by³o straszne uczucie. Po
pewnym czasie ju¿ nie zwraca³am na to
uwagi, ale jedno, co mi dokucza³o podczas
wjazdu i zjazdu z góry, to by³ ból w uszach,
w zwi¹zku ze zmian¹ ciœnienia. Wszystko
to jednak okaza³o siê ma³o wa¿ne, gdy bê-
d¹c ju¿ na górze, ujrza³am przepiêkne wi-
doki. Trudno opisaæ je s³owami, to trzeba po
prostu prze¿yæ. Na stoku spêdzaliœmy ca³e
dnie. Je¿eli mieliœmy ju¿ dosyæ jazdy na nar-
tach, by³a mo¿liwoœæ wypo¿yczenia sane-

Bia³e szaleñstwo czek, opon itp. Obok zjazdu ze szlaku znaj-
dowa³y siê specjalne tory saneczkowe i tory
do zjazdu na oponach. Doroœli mogli zapi-
saæ dziecko do szkó³ki, aby siê nauczy³o
jeŸdziæ na nartach czy desce. Mo¿na by³o
tak¿e "wypo¿yczyæ" instruktora na ca³y
dzieñ, który udziela³ fachowych lekcji. Ostat-
niego dnia pobytu w Alpach wujek chcia³
mnie zabraæ na najbardziej niebezpieczny
szlak - czarny, poniewa¿ œwietnie sobie ju¿
radzi³am. Bardzo chcia³am zjechaæ tym szla-
kiem, ale stwierdzi³am, ¿e nie wytrzyma³a-
bym psychicznie, zje¿d¿aj¹c z tak stromej
góry tzw. œciany. Jeszcze nie teraz…Bê-
d¹c we W³oszech, nie czu³am siê jakbym
by³a za granic¹, poniewa¿ na stokach spo-
tykaliœmy wielu Polaków, z którymi mo¿na
by³o porozmawiaæ. To by³y moje najlepsze
ferie, których d³ugo nie zapomnê. Mam na-
dziejê, ¿e w przysz³ym roku te¿ wyjadê na
narty, bo przecie¿ czarny szlak wci¹¿ na
mnie czeka.

Monika Lasecka
Gazetka gimnazjalna "SZUM"

„Czas na Ba³tyk”
Akcja promocyjna „Zimowe Pla¿e” -

trwaj¹ca od 25 stycznia do 24 lutego 2010
roku na stokach narciarskich „Hawrañ”
w Jurgowie oraz „Relaks” w Karpaczu -
zainaugurowa³a kampaniê „Czas na Ba³tyk”.

Przypomnijmy, i¿ Czas Na Ba³tyk jest
wspóln¹ inicjatyw¹ 22 samorz¹dów z wo-
jewództw pomorskiego i zachodniopomor-
skiego, promuj¹c¹ spêdzanie wakacji nad
polskim morzem. Koordynatorami akcji s¹
Pomorska Regionalna Organizacja Tury-
styczna oraz Zachodniopomorska Regional-
na Organizacja Turystyczna.

Od 14 do 21 lutego br. pla¿¹ morsk¹ na
stoku narciarskim Relaks w Karpaczu za-
rz¹dza³a gmina Mielno, a dok³adnie kierow-
nik Biura Promocji i Informacji Turystycznej -
Anna Najgebaur.  T³umy turystów - narcia-
rzy odwiedzi³y w tym czasie nadmorsk¹
„mieleñsk¹” pla¿ê, gdzie ka¿dy otrzyma³ jakiœ
upominek lub gad¿et reklamowy. Oczywi-
œcie nie mog³o zabrakn¹æ te¿ oferty nocle-
gowej naszej gminy.

szpak
fot. A.Najgebaur

Byliœmy w Miêdzyzdrojach

W dniach 24-25 lutego 2010 r. w Miê-
dzyzdrojach odby³o siê „Forum Lokalnych
Organizacji Turystycznych oraz gmin
i powiatów województwa zachodnio-
pomorskiego zainteresowanych roz-
wojem turystyki”. Uczestniczyli w nim
cz³onkowie Mieleñskiej Lokalnej Organizacji

Superczytelnicy
25 lutego w bibliotece w Mielnie odby³o

siê spotkanie najlepszych doros³ych czytel-
ników 2009 roku.

Dziêki naszym czytelnikom biblioteka têtni
¿yciem, tak¿e dziêki nim zajmujemy wysokie
miejsca w ró¿nych rankingach. Nasi „super
czytelnicy” chêtnie skorzystali z zaprosze-
nia, mimo i¿ nie wszyscy mogli byæ obecni
w umówionym terminie.

Przyby³e osoby mia³y mo¿liwoœæ obej-
rzenia przygotowanej prezentacji multime-
dialnej na temat biblioteki, wys³uchaæ recy-
towanych wierszy oraz mi³ej pogawêdki
przy kawie i ciastkach.

Uczennice IV klasy szko³y podstawo-
wej z Zespo³u Szkó³ w Mielnie - Wiktoria
Szulc i Inez Wilczyñska uœwietni³y spo-
tkanie recytuj¹c wiersze.

Kryteria, jakie zastosowaliœmy w wy-
borze „super czytelnika” to:
- iloœæ przeczytanych ksi¹¿ek,
- systematyczne odwiedzanie biblioteki.

Jeszcze raz dziêkujemy za mi³e spotka-
nie i zapraszamy do odwiedzin i korzysta-
nia z ksiêgozbioru biblioteki.

Danuta Maciejewska - dyrektor Biblioteki

Turystycznej z prezesem Waldemarem
Andrzejewskim (na zdjêciu) oraz wójt
gminy Mielno Zbigniew Choiñski. Organi-
zowane forum odby³o siê w ramach projek-
tu, w którym aktywnie uczestnicz¹ cz³on-
kowie Mieleñskiej Lokalnej Organizacji Tury-
stycznej oraz przedstawiciele Gminy Miel-
no - „RAZEM mo¿na WIÊCEJ - partnerstwa
lokalne w turystyce narzêdziem sukcesu
zmian gospodarczych”.

szpak
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FERIE w naszej gminie
W filiach
bibliotecznych
w Bukowie i Nac³awiu

Biblioteki w Bukowie i Nac³a-
wiu przygotowa³y szereg inte-
resuj¹cych zajêæ, wype³niaj¹-
cych czas wolny dzieciom i m³o-
dzie¿y podczas ferii zimowych.
zorganizowano liczne konkursy
plastyczne, literackie, czytelni-
cze, zajêcia ruchowe, gry i za-
bawy integracyjne. Dzieci bawi³y
siê w projektantów papierowej
mody i ma³ych majsterkowiczów
(robi³y karmniki z surowców
wtórnych). Ponadto wykona³y
gazetkê poœwiêcon¹ obchodom
„Roku Chopinowskiego”.

Du¿¹ atrakcj¹ cieszy³y siê
zajêcia z aerobiku, jêzyka angiel-
skiego i zabawy na œniegu, któ-
rego mieliœmy pod dostatkiem.
Pouczaj¹ce by³o spotkanie z po-
licjantem dot. bezpieczeñstwa
podczas ferii.

Na zakoñczenie zorganizo-
wano zabawy karnawa³owo-
walentynkowe oraz pokaz „Pa-
pierowej mody” z poczêstun-
kiem i drobnymi upominkami za
uczestnictwo w feriach.

By³o du¿o œmiechu i zaba-
wy. Œrednio na zajêcia uczêsz-
cza³o od 25-30 dzieci dziennie.

Barbara Kochañska-Krawiec
fot: Ewa Mróz,

Magdalena Starczewska

W Szkole Filialnej
w Nac³awiu

W Szkole Filialnej w Nac³a-
wiu w czasie ferii zimowych od-
bywa³y siê ró¿norodne zajêcia
dla wszystkich dzieci. Propono-

Polanów, przedszkole).
Du¿ym powodzeniem cie-

szy³y siê wycieczki, które na-
uczycielki zorganizowa³y wspól-
nie z Rad¹ Rodziców. By³y to
wyjazdy na lodowisko w Kosza-
linie, do parku wodnego w Dar-
³ówku i do kina. Z tych wyjaz-
dów skorzysta³o œrednio ponad
30 dzieci.

Zajêcia w pozosta³e dni od-
bywa³y siê w szkole i w terenie.
By³y to zajêcia plastyczne, za-
bawy logiczne, muzyczno-ta-
neczne, zabawy ruchowe na
œniegu (sanki, budowle ze œnie-
gu, ognisko). Nie zabrak³o rywa-
lizacji sportowych w rozgryw-
kach w bilard i tenisa sto³owe-
go. Z pewnoœci¹ ka¿dy znalaz³
dla siebie coœ interesuj¹cego.

W polanowskiej
bibliotece

W dniach  1.02. - 12.02.2010
roku Biblioteka w Polanowie zor-
ganizowa³a dla dzieci do lat 13
cykl spotkañ w ramach ferii zi-
mowych. Spotkania te przebie-
ga³y ph. „W bajkach wszystko
jest mo¿liwe”. Celem tych spo-
tkañ by³o zapoznanie dzieci
z twórczoœci¹ Jana Brzechwy
oraz zachêcenie ich do korzy-
stania ze zbiorów bibliotecznych
poprzez og³oszony minikonkurs
czytelniczy. Zajêcia odbywa³y
siê od poniedzia³ku do pi¹tku
w godzinach 10:00 - 13:00.

Dla dzieci uczestnicz¹cych
w zajêciach przygotowano licz-

ne quizy, konkursy, zajêcia pla-
styczno-literackie oraz gry edu-
kacyjne oraz zabawê w teatr.

W tygodniu poprzedzaj¹cym
œwiêto zakochanych, czyli wa-
lentynki, uczestnicy ferii wraz
z bibliotekarkami wybra³y 10 naj-
piêkniejszych, romantycznych
piosenek i filmów, które w piêk-
ny sposób ukazuj¹ uczucie mi-
³oœci. Dzieci korzysta³y równie¿
z komputerów, wykorzystuj¹c
programy edukacyjne oraz uczy-
³y siê jak bezpiecznie korzystaæ
z Internetu. Spotkania odbywa-
³y siê w mi³ej i sympatycznej at-
mosferze.

Bo¿ena Wruszczak
fot: Roman Gi³ka

Z ksi¹¿k¹ i  Internetem

W okresie ferii zimowych od
01 do 12 lutego 2010 roku w filii
bibliotecznej w ¯ydowie odby-
wa³y siê zajêcia z dzieæmi ph.
„Ferie z ksi¹¿k¹ i Internetem”.

Zajêcia zorganizowane zo-
sta³y dla dzieci w przedziale
wiekowym 6-13 lat. Dzieci mi³o
spêdza³y czas bior¹c aktywny
udzia³ w organizowanych ró¿-
nego rodzaju konkursach lite-
rackich, quizach, rebusach, za-
bawach oraz zajêciach pla-
stycznych.

Dzieci pozna³y banknoty
ró¿nych pañstw, zapozna³y siê
z rodzin¹ kotowatych, by³a rów-
nie¿ zabawa z ortografi¹ i wy-
szukiwanie w Internecie zak¹t-
ków przyrodniczych naszych
okolic.

Za udzia³ w konkursach by³y
nagrody. Na zakoñczenie ferii
wszystkie dzieci otrzyma³y s³od-
ki poczêstunek i upominki, roz-
strzygniêto konkurs na kartkê
walentynkow¹ oraz rozdano
nagrody dla najaktywniejszych
uczestników ferii.

Gra¿yna Domowicz

wane zajêcia odbywa³y siê
w dwóch blokach. Pierwszy od-
bywa³ siê w godzinach od 8.00
do 12.00, a drugi w godzinach
od 12.00 do 17.00 - to zajêcia
prowadzone w ramach œwietli-
cy œrodowiskowej, filii biblioteki
i centrum kszta³cenia. Z zajêæ
korzysta³y wszystkie dzieci, za-
równo z naszej szko³y, jak
i z innych placówek (SP Pola-
nów, SSP Garbno, gimnazjum
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www.sianow.pl

3 marca 2010 r. odby³y siê w Siano-
wie obchody VI Dnia Osadników Ziemi
Sianowskiej. Uroczystoœci rozpoczê³a
Msza Œwiêta w intencji Osadników w ko-
œciele pw. œw. Stanis³awa Kostki w Siano-
wie, celebrowana przez ks. pra³ata Paw³a
Brostowicza. Zarówno podczas Mszy œw.,
jak i potem, na placu Papieskim obecne by³y
poczty sztandarowe jednostek OSP w Iwiê-
cinie, Osiekach i Sianowie, ko³a Zwi¹zku
Kombatantów RP i By³ych WiêŸniów Poli-
tycznych w Sianowie oraz szkó³: Gimna-
zjum Gminnego im. Ireny Sendlerowej w Sia-

nowie, Szko³y Podstawowej Nr 1 im. Janka
Bytnara w Sianowie i Szko³y Podstawowej
Nr 2 im. Bohaterów 8. Drezdeñskiej Dywizji
Piechoty w Sianowie.

Nastêpnie na placu  Papieskim, w obec-
noœci licznych goœci oraz mieszkañców
gminy miasta Sianów, rozpoczê³a siê cere-
monia, której zwieñczeniem by³o ods³oniê-
cie i poœwiêcenie tablicy pami¹tkowej po-
œwiêconej Osadnikom  Ziemi  Sianowskiej.
Podczas tej ceremonii, po wys³uchaniu hym-
nu pañstwowego, g³os zabrali: wicemarsza-
³ek województwa zachodniopomorskiego

Jan Krawczuk, burmistrz gminy i miasta Sia-
nów Ryszard W¹troba, projektant i wspó³-
wykonawca tablicy dr Zygmunt Wujek,
przewodnicz¹ca Rady Miejskiej w Sianowie
Kazimiera Janowicz oraz prezes Towa-
rzystwa Przyjació³ Ziemi Sianowskiej An-
drzej Jankowiak. Po wyst¹pieniach wy-
¿ej wymienionych, szeœcioosobowa repre-
zentacja Osadników w sk³adzie: Janina
Grygiel, Barbara Koperska (dostarczy³a
ziemiê pobran¹ w Wilnie - 26 marca 2007 r.
o godz. 10.05, któr¹ umieszczono w jednej
z urn), Ryszard Adel (przewodnicz¹cy by-
³ego Komitetu Upamiêtnienia Powojennych
Mieszkañców Ziemi Sianowskiej), Leon
Ozga, Józef Soróbka i W³adys³aw Œwi¹t-
kowski dokona³a ods³oniêcia tablicy, sta-
nowi¹cej zacz¹tek wiêkszego projektu za-
proponowanego przez parê Z. Wujek i Woj-
ciech Micha³owski. Nastêpnie ks. pra³at
Pawe³ Brostowicz, proboszcz parafii pw.
œw. Stanis³awa Kostki w Sianowie poœwiê-
ci³ ods³oniêt¹ tablicê. Prowadz¹ca  ceremo-
niê Miros³awa Zielony zaprosi³a licznie
zgromadzonych mieszkañców do kina „Zo-
rza” przy placu Pod Lipami.

Trzeci¹ czêœæ uroczystoœci stanowi³
bardzo dobrze odebrany koncert Renaty
Kuczyñskiej „Od operetki do musicalu”
z Teatru Muza Variette, dedykowany Osad-
nikom i nie tylko… w kinie „Zorza” w Siano-
wie. W oczekiwaniu na wystêp pani Renaty
i zespo³u - Jaros³aw Barów Band zebrani
mieli okazjê wys³uchaæ profesora Bogus³a-
wa Polaka, który nie ukrywa³ swojej sym-
patii do idei powstania tablicy oraz  dzia³al-
noœci miejscowego Gimnazjum.

Organizatorzy uroczystoœci bardzo
serdecznie dziêkuj¹ wszystkim, któ-
rzy w jakikolwiek sposób przyczynili
siê do przygotowania i przebiegu ob-
chodów VI Dnia Osadników Ziemi Sia-
nowskiej.

Ryszard W¹troba
Foto -Waldemar Kosowski

Dzieñ Osadników
Ziemi Sianowskiej

11 marca 2010 r. w siedzibie sianow-
skiej firmy Ganz Polska Sp. z o.o. odby³o
siê spotkanie przedstawicieli w³adz gmi-
ny Sianów i  Rady Powiatu Koszaliñskie-
go z  Piortem Szwochem dyrektorem
i wspó³w³aœcicielem firmy.

Spotkanie by³o doskona³¹ okazj¹ do
z³o¿enia gratulacji dyrektorowi firmy Ganz
Polska Sp. z o. o. Sianów z okazji zdoby-
cia wyró¿nienia - „CERTYFIKATU SOLID-
NA FIRMA 2009”. Trzeba dodaæ, ¿e Ganz
Polska przesz³a po raz trzeci  pozytywn¹
weryfikacjê w Programie Gospodarczo-
Konsumenckim „Solidna Firma” i jest tak-
¿e laureatem SREBRNEGO CERTYFIKA-
TU SOLIDNA FIRMA.

Dyplom w etui wrêczyli burmistrz Sia-
nowa Ryszard W¹troba i wiceprze-
wodnicz¹cy Rady Powiatu w Koszalinie
Karol Banaœkiewicz, tak¿e w imieniu
przewodnicz¹cej Rady Miejskiej w Sia-
nowie Kazimiery Janowicz.

5   marca 2010 r., w  siedzibie   firmy
DEGA  Zak³ad   Pracy Chronionej S.A.
w Karnieszewicach odby³o siê spotkanie
przedstawicieli sianowskiego samorz¹du
z przedsiêbiorcami reprezentuj¹cymi
w naszej gminie sektor przetwórstwa ryb-
nego.

Wstêp do spotkania by³ wspania³¹
okazj¹ do z³o¿enia gratulacji Zarz¹dowi
Firmy z Karnieszewic: Emilii Modliñskiej, An-
drzejowi Borowskiemu, Krzysztofowi Mo-
dliñskiemu i Stanis³awowi Ob³awskiemu
z okazji zdobycia presti¿owej nagrody
„GAZELA BIZNESU 2009”. Dyplom w etui
wrêczyli Emilii i Krzysztofowi Modliñ-
skim oraz Stanis³awowi Ob³awskie-
mu (Andrzej Borowski by³ nieobecny)
burmistrz gminy i miasta Sianów Ryszard
W¹troba, przewodnicz¹ca Rady Miejskiej
w Sianowie Kazimiera Janowicz oraz
zastêpca burmistrza gminy i miasta Sia-
nów Maciej Berlicki.

Sukcesy naszych firm

Agnieszka Lewczuk

Stra¿acki
turniej „w nogê”

7 marca 2010 r. w Bobolicach odby³
siê III Powiatowy Turniej Pi³ki No¿nej
dru¿yn szeœcioosobowych Jednostek
OSP Powiatu Koszaliñskiego.

Turniej odbywa³ siê w trzech grupach. OSP
Sianów wylosowa³a mistrza roku ubieg³ego
dru¿ynê z Polanowa oraz z Bia³ego Boru.

Wyniki w poszczególnych meczach:
1. Sianów - Bia³y Bór: 3:0
2. Sianów - Polanów: 6:0
3. Sianów - Wyszewo (pófina³):2:1
4. Sianów - Biesiekierz (mecz o pierwsze

miejsce): 2:0
W wyniku rozegranych spotkañ mi-

strzem powiatu zosta³a dru¿yna OSP
Sianów.

W dru¿ynie wyst¹pili: Przemys³aw Bar-
tosiewicz, Pawe³ Cha³adus, Jakub Horbo-
wy, Józef Hryckowian, Tomasz Majerczak,
Piotr Kabata, Dawid Kalinowski, Piotr Koza,
Tomasz Lewandowski, £ukasz Rutkowski.
Opiekunem dru¿yny by³: Marek Brzozowski.

Serdecznie gratulujemy!

Marek Brzozowski
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Dzieñ Kobiet
6 i 07 marca br. w naszej gminie obchodzono Dzieñ Kobiet. Z tej okazji so³tysi, Rady

So³eckie i zespo³y œpiewacze przygotowa³y w wielu miejscowoœciach uroczyste spotka-
nia. Przebiega³y one w bardzo sympatycznej atmosferze. Na spotkaniach nie zabrak³o te¿
panów. G³ównie to oni sk³adali ¿yczenia, obdarowywali  przyby³e panie kwiatkami. Poni¿ej
fotoreporta¿ ze spotkañ w Dunowie i w Œwieszynie.

Wszystkim paniom sk³adamy serdeczne ¿yczenia, wszystkiego najlepszego i pogody
ducha na co dzieñ, nie tylko od œwiêta.

Spotkanie
z Mieczys³awem
Ferencem

W sobotnie popo³udnie (13 marca) go-
œcie, którzy przybyli do œwieszyñskiej bi-
blioteki, przenieœli siê na chwilê w wojenne
czasy. A wszystko za spraw¹ Mieczys³a-

wa Ferenca, który opowiada³ o swoich lo-
sach. Zawierucha wojenna rzuci³a go na
Wêgry, potem do Francji. Kolejnym etapem
by³a Anglia. Tam zrealizowa³ swoje wielkie
marzenie - zosta³ pilotem Dywizjonu 307.
Toczy³ walki powietrzne z niemieckimi sa-
molotami. W ostatnich miesi¹cach wojny bra³
udzia³ w walkach o Falaise Chambois, Bre-
dê i Wilhelmshaven. Za swoje zas³ugi zosta³
odznaczony brytyjskimi medalami: „Defen-
ce Medal” i „France and Germany Star”
(Gwiazda za Francjê i Niemcy) oraz polski-
mi: „Medalem za udzia³ w wojnie obronnej
1939 roku”, „Krzy¿em  Czynu Bojowego Pol-
skich Si³ Zbrojnych na Zachodzie”.

Inicjatorem spotkania by³o Stowarzysze-
nie Historyczno-Eksploracyjne „Odkrywcy”
z Koszalina,  które t¹ akcj¹ inaugurowa³o
swoj¹ dzia³alnoœæ oraz  Gminna Biblioteka
Publiczna w Œwieszynie i Urz¹d Gminy
Œwieszyno.

Konkurs plastyczny
5 marca 2010 r. odby³y siê gminne elimi-

nacje XII edycji Ogólnopolskiego Konkursu
Plastycznego 2009/2010 dla dzieci i m³odzie-
¿y ph. „Wiatr, wypadek, ogieñ, woda -
stra¿ak zawsze rêkê poda”. Konkurs ad-
resowany jest do uczniów szkó³ podsta-
wowych i gimnazjów w wieku od 6 do 16
lat oraz uczniów szkó³ specjalnych. Do-
puszczalna technika wykonywania prac:
rysunek, malarstwo, kola¿, malowanie na
tkaninie.

Konkurs ma za zadanie promowaæ i po-
szerzaæ wiedzê, zarówno na temat bezpie-
czeñstwa, jak i zwi¹zanej z tym dzia³alno-
œci s³u¿b ratowniczych, g³ównie stra¿y po-
¿arnej, uczestnicz¹cych w usuwaniu skut-
ków wypadków, po¿arów, nieszczêœli-
wych zdarzeñ oraz klêsk ¿ywio³owych.

Laureatami gminnego etapu zostali:
I Grupa 6-8 Lat
1. Hubert Kaczmarek SP w Konikowie
2. Karina Ryhanycz SP w Dunowie

Maciej Grzêbski SP w Dunowie
Sandra Wo³gin SP w Niedalinie

3. Angelika Nowosad SP w Dunowie
Krzysztof Haronek SP w Dunowie

II Grupa 9-12 Lat
1. Wiktoria Borys SP w Konikowie
2. Weronika Soroka SP w Dunowie

Sandra Orzechowska SP w Konikowie
3. Laura Pokorska SP w Zegrzu Pomorskim
III Grupa Wyró¿nienia
1. Micha³ Ankiewicz SP w Konikowie
2. Micha³ Kosnowski SP w Konikowie

Wszystkim dzieciom dziêkujemy
za udzia³ w konkursie, a laureatom
¿yczymy sukcesów w dalszych eta-
pach konkursu.

12 marca 2010 roku
w 72. rocznicê
urodzin  œp. Stefa-
nii Kani, zebra³a siê
rodzina, przyjacie-
le, bliscy, znajomi,
Zespó³ „Jagody”
z pieœni¹ napisan¹
wspólnie z Pani¹
Stefani¹. Przyszli
z kwiatami.
Dla  œp. Pani Stefa-
nii i przyby³ych by³a
to szczególna uro-
czystoœæ - OSTAT-

NIE PO¯EGNANIE.
Byliœmy tam, aby z³o¿yæ ho³d, podziêko-

waæ osobie obdarzonej talentem, która
znaczn¹ czêœæ ¿ycia poœwiêci³a dzia³alno-
œci twórczej i spo³ecznej. Od pocz¹tku by³a
w Zespole „Jagody" z  Niedalina. Wspólnie
œpiewa³a, wspó³tworzy³a pieœni, pisa³a hi-
storiê zespo³u, pomaga³a przygotowywaæ
uroczystoœci, festyny i spotkania.

Znane by³y jej prace rêkodzie³a arty-
stycznego. Pani Stefania mia³a to, co w dzi-
siejszym œwiecie jest bardzo deficytowe -
¿yczliwoœæ, uczynnoœæ, uœmiech  i obda-
rza³a nimi bliŸnich.

Szczególnie za to Pani Stefanii  dziê-
kujemy i chylimy g³owy.

Jeszcze nie prze-
brzmia³a pieœñ
w wykonaniu „Ja-
gód”  podczas ostat-
niego po¿egnania
Pani Stefanii, a ju¿
dotar³a do nas bar-
dzo smutna wiado-
moœæ - o œmierci Pani
Ewy Baran cz³onki-
ni Zespo³u „Jarzêbi-
ny” ze Œwieszyna.
Pani Ewa podobnie
jak Pani Stefania by³a
osob¹ dla bliŸnich

¿yczliw¹, uczynn¹, uœmiechniêt¹. W Zespo-
le by³a „iskiereczk¹” z dusz¹ poetki pisz¹cej
teksty piosenek i strofy wierszy. Jako so-
listka zespo³u wyœpiewa³a „Srebrn¹ Malwê”.
„Iskiereczk¹” by³a te¿ w Kole Gospodyñ Wiej-
skich oraz w Dru¿ynie ¯eñskiej Ochotniczej
Sta¿y Po¿arnej w Œwieszynie, a i jeszcze mia³a
czas na spotkania w Kó³ku Ró¿añcowym.

Bardzo trudno pogodziæ siê z  odejœciem
Pani Ewy, która w Dniu Kobiet by³a pe³na
¿ycia i myœli o swoich 52. urodzinach 23
kwietnia.

Pani Ewo dziêkujemy za to co by³o
i jeszcze mia³o nast¹piæ.

Pamiêci Pani
Stefanii Kani
z zespo³u „Jagody” w Niedalinie

Rodzinie i Bliskim Pani Stefani Kani
i Pani Ewy Baran sk³adamy  wyrazy

g³êbokiego wspó³czucia

Przewodnicz¹cy Rady z radnymi, wójt
z pracownikami Urzêdu Gminy, Gminnego
Oœrodka Pomocy Spo³ecznej, Zak³adu Go-
spodarki Komunalnej  i Mieszkaniowej, Ze-
spo³u Oœwiaty, proboszczowie parafii
z Zegrza  Pomorskiego i Œwieszyna,
cz³onkowie zespo³ów - „Jagody”, „Jarzê-
biny”, „Cecylianki”, „Anima”, Stra¿acy OSP.

Pamiêci Pani
Ewy Baran
z zespo³u „Jarzêbiny” ze Œwieszyna
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Moje
propozycje
importowe

Na stanowisko wiceministra
Obrony Narodowej

zosta³ desygnowany
Rados³aw Sikorski,

tak¿e obywatel Wielkiej Brytanii.

Od wieków kraj nasz by³ chroniony
przez import ministrów obrony -
(I nie tylko mowa tu o carze,
co nam dawa³ ich w nadmiarze!)

Naprawdê, nie bez racji ca³kiem,
po wojnie chwaliliœmy siê marsza³kiem...
(I te¿ niby nie by³o to a¿ dziwne takie,
bo z pochodzenia by³ on Polakiem!)
Dziêki niemu potêga obcego mocarstwa
czuwa³a nad wolnoœci¹ naszego pañstwa!

Dziœ, w celu unikniêcia ujemnych bilansów,
najlepiej zaprosiæ na ministra finansów
jednego z najbogatszych, Rockefellera,
m¹dremu Japoñczykowi daæ tekê premiera,

wodzem naczelnym mianowaæ Schwarz-
kopfa,
który Irakijczyków z Kuwejtu wykopa³!

I, aby zlikwidowaæ biedê i bezrobocie,
zapobiec srogim politycznym k³ótniom,
oddajmy Polskê kapitalistom w do¿ywocie,
którzy zapewni¹ nam œwietliste jutro!

(„Echo Koszalina” 20-26.03.1992)

Powy¿szy tekst opublikowa³em w pra-
sie osiemnaœcie lat temu. Osiem lat póŸ-
niej zamieœci³em w swoim tomie wierszy
fraszek i felietonów z rymem  „Polskie
pryszcze”.

Poni¿ej podajê za Internetem dotychcza-
sowe funkcje ministerialne Rados³awa Si-
korskiego w kolejnych rz¹dach RP i jego
przynale¿noœæ partyjn¹. Podkreœlenia moje.

W 1992 w rz¹dzie Jana Olszewskiego
pe³ni³ funkcjê wiceministra obrony narodo-
wej. W póŸniejszych latach zwi¹zany by³
ze zorganizowanym przez Jana Olszew-
skiego Ruchem Odbudowy Polski. W wybo-
rach do Sejmu kandydowa³ z listy ROP
w okrêgu bydgoskim, jednak nie uzyska³
mandatu i wkrótce potem rozsta³ siê z tym
ugrupowaniem. W latach 1998-2001 w rz¹-

dzie Jerzego Buzka by³ wiceministrem
spraw zagranicznych. 25 paŸdziernika
2005 roku zosta³ zaprzysiê¿ony na ministra
obrony narodowej w rz¹dzie Kazimierza
Marcinkiewicza, a w rok póŸniej w rz¹dzie
Jaros³awa Kaczyñskiego. Przynale¿noœæ
partyjna, jako ministra obrony narodowej -
Prawo i Sprawiedliwoœæ. Do lata 2006 roku
wszystkie wymienione funkcje ministerial-
ne pe³ni³ bêd¹c jednoczeœnie obywatelem
Wielkiej Brytanii.

Od 2007 roku, jako minister spraw za-
granicznych jest cz³onkiem Platformy Oby-
watelskiej. Obecnie Rados³aw Sikorski bie-
rze udzia³ w partyjnych prawyborach o no-
minacjê na kandydata w wyborach prezy-
denckich z ramienia Platformy Obywatelskiej.

Czes³aw Kuriata

PS.
1/ Podobno nie mo¿na zrzec siê obywatel-

stwa angielskiego, bo jest to dar od kró-
lowej.

2/ Gdyby Sikorski wygra³ wybory, pierwsza
Amerykanka zosta³aby Pierwsz¹ Dam¹
Polski, ¿ona jego jest bowiem amery-
kañsk¹ dziennikark¹ i pisark¹.

Znamy siê od niepamiêtnych czasów.
Kiedy pracowa³em w radiu w po-
przedniej epoce czasami do mnie

przychodzi³. Kilka razy mu pomog³em. Jako
dziennikarz prowadzi³em program arty-
styczny, ale czasami zajmowa³em siê tak¿e
i sprawami przyziemnymi. Teraz rzadko spo-
tykamy siê na ulicy. Zawsze jednak przy-
stajemy, aby pogawêdziæ jak przysta³o na
dobrych, starych znajomych. Niedawno, któ-
regoœ dnia zatrzyma³ mnie wzburzony.

- Czy on (tu wymieni³ nazwisko) musia³
ukraœæ a¿ dziesiêæ milionów, nie wystarczy³
mu milion?!

- A gdyby ukrad³ tylko milion, to byœ go
rozgrzeszy³? - zapyta³em. Zaskoczony py-
taniem chwilê milcza³.

- Po co mu a¿ tyle, wystarczy³by ten
jeden milion - us³ysza³em odpowiedŸ.

Spotkanie to da³o mi wiele do myœlenia.
Mój znajomy zrozumia³by kogoœ, kto ukrad³-
by milion, natomiast buntuje siê przeciwko
kradzie¿y dziesiêciu milionów.

Zastanawia³em siê dlaczego ludzie za-
akceptowali kradzie¿. Buntuj¹ siê jedynie
przeciwko pazernoœci, zach³annoœci tej kra-
dzie¿y. Dlaczego tak jest? Nie wiem, mo¿e
przyzwyczaili siê do tego, ¿e szczególnie
ci na œwiecznikach, tak czêsto kradn¹? ¯e
po prostu tak ju¿ jest. Tak czy inaczej, fakt
akceptacji kradzie¿y jest przera¿aj¹cy. I ta
ludzka tolerancja dla z³odziejstwa. Gdy po-
przeczka przestêpstwa nie przekracza na
przyk³ad, jak w powy¿szym przypadku, mi-
liona z³otych, przymykamy oko.

Nied³ugo po tamtym wydarzeniu us³y-
sza³em wyznanie znajomego. Przytoczê tyl-
ko niektóre w¹tki jego wypowiedzi:

- On wcale nie chce byæ bogaty. On chce
mieæ tylko na najpotrzebniejsze rzeczy, aby
prze¿yæ.

- Marzy, aby skoñczy³a siê dro¿yzna,
szczególnie wci¹¿ podwy¿szany czynsz.
A jeœli ju¿ mia³oby z jakichœ wzglêdów coœ
podro¿eæ, to on, jako emeryt, oczekiwa³by
sprawiedliwej podwy¿ki emerytury.

- Aby móg³ ³atwiej dostaæ siê do lekarza,
a na operacjê, powiedzmy, czekaæ rok (tak,
akceptuje a¿ rok oczekiwania!), a nie trzy
lata.

- Lekarstwa powinny byæ tañsze,
szczególnie dla emerytów i rencistów.
(W tym miejscu przysz³a mi na myœl skarga
emeryta, czêsto powtarzana w telewizji:
„Prze¿y³em wojnê, doczeka³em wolnej Pol-
ski - a nie staæ mnie na leki”).

- Co z tego, ¿e mamy wolnoœæ, ¿e mo¿-
na o wszystkim g³oœno mówiæ. Proszê za-
pytaæ, co s¹dzi o tym bezrobotny lub bez-
domny.

- Co z tego, ¿e w przeciwieñstwie do

czasów PRL, w sklepach s¹ pe³ne pó³ki, je-
œli biedny cz³owiek nie mo¿e kupiæ nawet
tego, co jest dla niego niezbêdne.

- Kiedyœ robotnicy poprzez strajki oba-
lali w³adzê. Dziœ mog¹ strajkowaæ, g³odo-
waæ, a i tak wszystko na nic. Wydaje mi siê,
¿e teraz o wiele ³atwiej jest rz¹dziæ, a za-
robki rz¹dz¹cych s¹ stokrotnie wiêksze.
A za co dostaj¹ dziesi¹tki tysiêcy z³otych
miesiêcznie cz³onkowie rad nadzorczych?
Mój znajomy mówi³ dalej.

- Jak pan wie, dzia³a³em w „Solidarno-
œci”, by³em internowany. Sam pan widzi, co
teraz mo¿e zrobiæ dla biednych ludzi „Soli-
darnoœæ". I jak trudno dziœ za³o¿yæ zwi¹zek
zawodowy w zak³adzie pracy. Dzisiaj nie
ma do kogo iœæ na skargê.

- Nienawidzi³em tamtego ustroju, nigdy
jednak nie przypuszcza³em, ¿e teraz zwy-
k³y cz³owiek bêdzie tak cierpieæ, bêdzie tak
poni¿any.

Mówi³ jeszcze d³ugo, w jego g³osie wci¹¿
brzmia³a skarga. Có¿ mu mia³em powiedzieæ,
jak go podtrzymaæ na duchu. Jemu grozi³o
kiedyœ wiêzienie, ja nie by³em w opozycji,
nie nale¿a³em nawet do „Solidarnoœci”, co
wiêcej by³em cz³onkiem partii. W tamtej chwili
znalaz³em siê w straszliwej sytuacji, poczu-
³em siê niezrêcznie, wrêcz g³upio.

Takie sytuacje zdarzaj¹ mi siê czêœciej,
nie mogê jednak ludziom wtórowaæ w ich
narzekaniu w obawie, czy ktoœ nie uzna
mnie za obrzyd³ego komucha. Innym wypa-
da narzekaæ, takim jak ja- nie. Czy mogê jed-
nak swoich dawnych znajomych z tego po-
wodu unikaæ na ulicy, udawaæ, ¿e ich nie
zauwa¿am?

I na koniec. Mój znajomy, podobnie jak
kradzie¿ „tylko miliona”, zaakceptowa³ nie-
równoœæ. On tylko oczekuje poprawy swe-
go losu, do czego ma ca³kowite prawo. Na-
wet wiêksze od innych.

Czes³aw Kuriata

Przyzwolenie
na kradzie¿ tylko miliona
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Ziemia koszaliñska od podszewki

Krêpa
To miejscowoœæ w pó³nocno-zachodniej

czêœci gminy Bobolice na lekko falistej wy-
soczyŸnie morenowej w dolinie rzeki Bieli-
cy. Du¿y wp³yw na ukszta³towanie po-
wierzchni mia³o ostatnie zlodowacenie ba³-
tyckie.  Czêœæ wsi po³o¿ona jest na wyso-
koœci 85-95m/n.p.m. Przez wieœ prowadzi
droga Zegrze-Bobolice i nieczynna linia ko-

lejki w¹skotorowej. Najstarsze zapiski o wsi
pochodz¹ z 1756 r., kiedy to Pomorze Za-
chodnie w³¹czono do Brandenburgii, a do-
mena bobolicka nale¿a³a do ksiêcia Croy.
Zarejestrowano wtedy du¿y rozwój wio-
sek: budownictwo ceglane, dworki, folwar-
ki, szko³y, koœcio³y, m³yny, drogi utwardza-
ne, mosty itd. W 1794 w okolicy panowa³
wielki g³ód spowodowany przez suszê.
W 1807 te ziemie by³y okupowane przez
wojska napoleoñskie, a w 1832 nawiedzi³a
okolicê epidemia cholery. Krêpa i pobliski Po-
b¹dŸ by³y siedzibami szlachty pomorskiej
von Versen. Przedstawicieli owego rodu

mo¿na by³o spotkaæ w Szwecji, Estonii, na
£otwie i w Rosji.

W po³owie XIX w wybudowano tu pa³ac
i za³o¿ono park naturalistyczny o precelko-
wym uk³adzie œcie¿ek. Dziœ mo¿emy podzi-
wiaæ tam lipê drobnolistn¹ zroœniêt¹ z trzech
drzew, graby, modrzewie, buki, œwierki i klo-
ny. Przez park p³ynie strumieñ, poszycie
parku pe³ne jest konwalii majowej i blusz-
czu. Obecnie zadrzewienie przybiera cha-
rakter lasu bukowego. Od strony drogi pro-
wadzi  doñ ceglana brama zwieñczona kre-
nela¿em (odnowiona w 1975r.). Pa³ac zo-
sta³ ca³kowicie zniszczony, a ocala³a wo-
zownia z oœmioboczn¹ wie¿yczk¹ zosta³a
pieczo³owicie odnowiona i mieœci siê tam
obecnie pensjonat. Na terenie cmentarza
ewangelickiego (z pierwszej po³owy XIX w.)
zbudowano w latach 50. XIX w. kaplicê gro-
bow¹ w³aœcicieli wsi. Jest to budowla neo-
gotycka, z czerwonej ceg³y, orientowana,
na planie prostok¹ta, dwupoziomowa. Pre-
zbiterium wyodrêbnione zamkniête prosto.
Okna i drzwi zakoñczone ³ukiem ostrym, nad
drzwiami rozeta a obok dzwon pod dasz-
kiem. Dach dwuspadowy z blendami na
szczytach (jak w Ratajkach).Wnêtrze nawy
jednoprzestrzenne a krypty trzynawowe.
Zachowa³ siê kartusz herbowy. Po drugiej
wojnie œwiatowej maj¹tek w Krêpie sta³ siê
w³asnoœci¹ Pañstwowego Oœrodka Hodowli
Zarodowej a kaplica niszcza³a i w stanie
zdewastowanym zosta³a przekazana pa-
rafii Wyszewo w 1977. Przeprowadzono
wówczas remont i wyœwiêcono do kultu
katolickiego jako koœció³ pw. œw. Trójcy.

Teresa Bochenek

Osobliwoœci przyrodnicze

Piêkny,
cenny i niebezpieczny

wystêpuje w lasach po³udniowej i œrodko-
wej Europy a tak¿e w Azji mniejszej. W Pol-
sce na niemal ca³ym terenie z wyj¹tkiem
czêœci pó³nocno-wschodniej. Na Mazowszu
znajduje siê rezerwat œnie¿yczki. Aczkol-
wiek przebiœnieg obecnie nie jest ju¿ zagro-
¿ony wyginiêciem, to na pocz¹tku ubieg³e-
go wieku powa¿nie siê tego obawiano, gdy¿
dla walorów ozdobnych niszczono siedli-
ska roœlin, a eksploatacja lasów liœciastych
jeszcze zmniejsza³a obszary wystêpowa-
nia przebiœniegu. Teraz, z powodu uprawy
w ogrodach, bardzo poszerzy³y siê obsza-
ry wystêpowania tej roœliny poza naturalne
siedliska. Czêœæ podziemna to cebula z pê-
kiem korzonków wytwarzaj¹ca u nasady
cebule potomne. Liœcie odziomkowe (zwy-
kle 2) ujête s¹ od nasady liœciem pochwia-
stym, który pe³ni funkcjê ochronn¹. Kwiat
jest pojedynczy, pachn¹cy, zwisaj¹cy na
szypu³ce. W p¹ku okryty dwoma zroœniêty-
mi podsadkami nieznacznie d³u¿szymi od
p¹czka. Chroni¹ one kwiat przed niskimi tem-
peraturami. Okwiat jest dzwonkowaty o 6
listkach w dwóch okó³kach. Trzy zewnêtrz-
ne d³ugie odstaj¹ce, na szczycie zaokr¹glo-
ne i kapturkowate, bia³e. Listki wewnêtrzne
s¹ krótkie, na szczycie sercowato wyciête
z zielon¹ plamk¹ w kszta³cie greckiej litery
A. Szczyty wyd³u¿onych komór py³kowych
s¹ tak odgiête, i¿ przy lekkim wstrz¹sie
wysypuje siê z nich py³ek. Kwiat przy ni-
skich temperaturach zamyka siê chroni¹c
s³upek i prêciki. Mechanizm tych ruchów
polega na szybszym roœniêciu listków ze-
wnêtrznych. Kiedy pogoda jest sprzyjaj¹-

ca, szybciej rosn¹ listki wewnêtrzne i kwiat
siê otwiera. Zielone plamki aktywnie prze-
prowadzaj¹ fotosyntezê, dostarczaj¹c asy-
milantów do rosn¹cych zal¹¿ków. Owoce,
miêsiste torebki trójkomorowe, pêkaj¹ wzd³u¿
komór. Zawieraj¹ one do 15 nasion opatrzo-
nych wyrostkami zawieraj¹cymi lipidy i bia³-
ka (elajosomy).W czerwcu nasiona rozsie-
wane s¹ przez mrówki ¿ywi¹ce siê elajo-
somami.

Jest to bylina ozdobna i lecznicza (a tak-
¿e silnie truj¹ca, zawiera bowiem ok. 25 al-
kaloidów). W krajach ba³kañskich znano lecz-
nicze dzia³anie cebul przebiœniegu. W Bu³-
garii stanowi³ on cenny surowiec leczniczy.
Farmakolodzy wyodrêbnili galantaminê ma-
j¹c¹ w³aœciwoœci leczenia choroby Alzhe-
imera, poprawiania aktywnoœci nerwowo
miêœniowej. Substancja ta utrudniania te¿
przekszta³canie siê zdrowych komórek cia-
³a w komórki nowotworowe oraz zapobie-
ga wnikaniu wirusa HIV do komórek. Stosu-
je siê j¹ równie¿ w przypadkach uszkodze-
nia nerwów obwodowych i przy zak³óce-
niach w przewodzeniu bodŸców. Celem ba-
dañ z u¿yciem galantaminy sta³y siê te¿ pa-
miêæ i funkcje poznawcze. Przebiœnieg jako
silnie truj¹cy nie mo¿e byæ stosowany jako
zio³o do samoleczenia. Byd³u które przypad-
kiem spo¿yje cebulki przebiœniegu mo¿e gro-
ziæ utrata przytomnoœci. Cz³owiek ma odru-
chy wymiotne, biegunkê i zwê¿enie Ÿrenic.
Substancjê tak cenn¹ dla medycyny zawie-
ra równie¿ œnie¿yca wiosenna i narcyz.

Teresa Bochenek

Przebiœnieg (Galanthus nivalis) nale¿y
do rzêdu szparagowców z rodziny amaryl-
kowatych. Znamy go, jako uroczy symbol
przedwioœnia, jego kwiaty zakwitaj¹ ju¿
w lutym, poœród œniegu i s¹ pierwszymi, które
dostarczaj¹ po¿ytku pszczo³om. W naturze
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Krystyna Aftarczuk:
Mia³am 11 lat, gdy wybuch³a II wojna

œwiatowa. Urodzi³am siê w Siedlcach
5 kwietnia 1928 r. Rodzice: ojciec Wac³aw
i matka Eugenia byli mieszkañcami Siedlec.
Pamiêtam jak w sierpniu 1939 r. ojciec zosta³
zmobilizowany. By³o to bardzo smutne po¿e-
gnanie, jak siê póŸniej okaza³o - nasze ostat-
nie. Ojciec ju¿ z wojny nie powróci³, zagin¹³
bez wieœci. Od tamtej pory zosta³yœmy same
z mam¹. Bardzo czêsto by³o ch³odno i g³od-
no. Ciê¿kie lata okupacji i terror okupanta po-
zosta³y na trwa³e w mej pamiêci.

Mia³am zaledwie 14 lat, gdy w 1942 r.
zosta³am zatrudniona przy sortowaniu
odzie¿y zagrabionej przez nie-
mieckiego zaborcê w jednej
z nieczynnych fabryk w Siedl-
cach. Posortowan¹ odzie¿ pa-
kowano do paczek i wysy³ano
niemieckim rodzinom do Niemiec.
Po zlikwidowaniu tych magazy-
nów zosta³am przydzielona do
przymusowej pracy na sto³ów-
ce dla Niemców. Z ogromnym
wysi³kiem dŸwiga³am 30 litrowe
gary. Trudno mi by³o wykonywaæ
nakazane polecenia. Ta praca
by³a ponad moje si³y, ponad si³y
m³odej dziewczyny.

Niespodziewanie pewnego
dnia, w jednej tylko sukience
i fartuszku, zosta³am wywiezio-
na do przejœciowego obozu pra-
cy w Warszawie przy ul. Ska³y-
szewskiej. By³am zrozpaczona,
wyczerpana fizycznie i psy-
chicznie, pe³na samobójczych
myœli. Wezwana przed obozow¹
niemieck¹ komisjê lekarsk¹ us³y-
sza³am, ¿e jestem zdrowa i zdol-
na do pracy, choæ w rzeczywi-
stoœci tak nie by³o.

Tak o swoich prze¿yciach w
czasie, wydawaæ by siê mog³o,
najpiêkniejszych dziewczêcych
lat, opowiada Krystyna Dziewul-
ska-Aftarczuk.

W przejœciowym obozie pra-
cy w Warszawie byli nie tylko
Polacy, ale te¿ Francuzi, Rosja-
nie, W³osi. By³a tam te¿ zatrud-
niona przez Niemców Polka, do
której dobrzy ludzie skierowali
moja matkê, szukaj¹cej mo¿liwo-
œci wydobycia mnie z obozu.
Nieznajoma przyrzek³a jej pomóc.
W tym czasie liczn¹ grupê Ro-
sjan przygotowywano do przymusowego
wys³ania do obozu pracy w Niemczech.
Zbytnio ich nie strze¿ono w przeœwiadcze-
niu, ¿e nie bêd¹ podejmowaæ próby uciecz-
ki, bo i tak nie maj¹ dok¹d. Nieznajoma kobie-
ta ustali³a, ¿e zostanê wcielona do grupy
Rosjan w miejsce zmar³ej m³odej Rosjanki
i wtedy podjêta bêdzie próba ucieczki. Gru-
py Polaków sta³y obok grup Rosjan. W pew-
nej chwili „wt³aczania” k³êbi¹cych siê ludzi
do bydlêcych wagonów, m³oda dziewczy-
na, Rosjanka, gwa³townie wtr¹ci³a mnie do
grupy Polskiej, a tam ju¿ szczêœliwie prze-
sz³am granicê obozu, gdzie czeka³a na mnie
matka. Jeszcze tego samego dnia obie doje-
cha³yœmy do domu, do Siedlec. Uda³o siê.

By³am jednak bardzo wyczerpana.
W nocy dosta³am wysokiej gor¹czki. Miej-
scowy lekarz stwierdzi³ tyfus plamisty i skie-
rowa³ mnie do siedleckiego szpitala. To ura-
towa³o mi ¿ycie, gdy¿ Niemcy panicznie bali

siê tyfusu, choroby zakaŸnej. Ludzi chorych
od razu rozstrzeliwali. Po d³ugim okresie lecze-
nia, wycieñczona wróci³am do matki, do domu.
Warunki ¿ycia nadal by³y bardzo ciê¿kie.

Rok 1943. Mam skoñczone 15 lat. Tym
razem zosta³am wywieziona do przejœcio-
wego obozu pracy w Niemczech. Wraz
z innymi zosta³am zatrudniona na wielohek-
tarowym gospodarstwie do prac polowych
w ogrodnictwie. Warunki by³y bardzo trud-
ne. Za ka¿de przewinienie karano nieludz-
kim biciem. Wy¿ywienie by³o przeraŸliwie
skromne. G³ód przez ca³y czas dokucza³,
a tym samym si³ do pracy by³o coraz mniej.
WiêŸniowie na ca³y tydzieñ otrzymywali

jedynie po ³y¿ce margaryny i marmolady, kilo-
gramowy bochenek chleba i codziennie po sie-
dem, czêsto nadgni³ych ziemniaków. To by³y
nieludzkie warunki. W obozie przebywali lu-
dzie ró¿nych narodowoœci. Przewa¿ali Pola-
cy, Francuzi, Rosjanie i W³osi. W miarê mo¿-
liwoœci wzajemnie sobie pomagano.

Wiosn¹ 1945 r. obóz wyzwolili Rosja-
nie, ale nie pozwolili wróciæ do domów. Lu-
dzie pracowali nadal, tym razem przygoto-
wuj¹c ¿ywnoœæ dla wojsk frontowych. Z³a-
godnia³ tylko rygor i cielesne kary, polepszy-
³y siê te¿ ¿ywnoœciowe przydzia³y.

Wojna trwa³a. W koñcu przyszed³ ten
radosny dzieñ - 9 maja 1945 - zakoñczenie
wojny. Wszyscy p³akaliœmy z radoœci
i szczêœcia, mo¿liwoœci powrotu do domu.
W koñcu i ja wróci³am do domu, do Siedlec.
Matka wita³a mnie ze ³zami w oczach. Cie-
szy³a siê, ¿e jestem, ¿e ¿yjê, ¿e wróci³am.
Siedlce, moje rodzinne miasto, by³y znisz-

czone - ulice pe³ne gruzów, zniszczone
budynki. By³o bardzo ciê¿ko. Znajoma matki,
któr¹ nazywa³yœmy „cioci¹”, dotar³a ju¿ do
Koszalina i zachêca³a do przyjazdu na tzw.
Ziemie Odzyskane. Postanowi³yœmy wiêc
pojechaæ do Koszalina.

W czerwcu 1945 r. wysiad³yœmy na
dworcu w Koszalinie. Ogarnê³o nas prze-
ra¿enie. Nie wiedzia³yœmy, czy dobrze robi-
my. Wypalony dworzec kolejowy, ulice pe³-
ne gruzów, stosy papierów na trudnych do
przejœcia ulicach, zniszczone domy w œród-
mieœciu i grupy ludzi, kr¹¿¹cych poœród ruin
w poszukiwaniu odzie¿y i ¿ywnoœci. By³y-
œmy zrozpaczone.

W niektórych ocala³ych do-
mach powiewa³y bia³o-czerwo-
ne chor¹giewki, mówi¹ce o tym,
¿e tam ju¿ mieszkaj¹ Polacy.
Znajomej „cioci” nie odnalaz³y-
œmy. Na szczêœcie, dziêki
uprzejmoœci spotkanych roda-
ków, dotar³yœmy od Pañstwo-
wego Urzêdu Repatriacyjnego
przy ul. B. Chrobrego. Po doko-
naniu zameldowania stwierdza-
j¹cego, ¿e jesteœmy mieszkan-
kami Koszalina od dnia 1 lipca
1945 r., otrzyma³yœmy przydzia³
na mieszkanie i zatrudnienie
w miejscowej sto³ówce dla pra-
cowników województwa. PóŸ-
niej odnalaz³yœmy te¿ „ciociê”,
która zaopiekowa³a siê nami
w najtrudniejszych chwilach.
W wolnych od pracy godzinach
odgruzowywa³yœmy ul. 1-go
Maja. Nikt tutaj nie liczy³ siê z go-
dzinami pracy, ani te¿ nie dba³
o wynagrodzenie. To bardzo
spaja³o spo³ecznoœæ. Wszyscy
byliœmy dla siebie bliscy, ser-
deczni. Cieszyliœmy siê, ¿e
w koñcu jesteœmy wolni, ¿e
wojna ju¿ siê skoñczy³a. Teraz
czekaliœmy tylko na polepszenie
naszego ¿ycia.

Wiosn¹ 1946 r. wraca³am
z pracy do domu przez park pe-
³en zieleni i kwiatów. Niespodzie-
wanie podszed³ do mnie m³ody,
przystojny mê¿czyzna w woj-
skowym mundurze i zapyta³
o ul. P³owieck¹. I tak zaczêliœmy
rozmowê. Powiedzia³, ¿e jest
z by³ych terenów Polski
wschodniej, jest w wojsku,
w armii gen. Berlinga, a jednost-

ka jego stacjonuje w tutejszych koszarach.
Rozmowa by³a mi³a, przyjazna. Poprosi³ na-
wet o dalsze spotkanie. Po szeœciu miesi¹-
cach naszej znajomoœci ksi¹dz z Bia³ogardu
w koœciele œw. Józefa w Koszalinie zwi¹za³
nas wêz³em ma³¿eñskim. Kiedy skoñczy³am
18 lat, zacz¹³ siê ju¿ okres mojego doros³ego
¿ycia.

STANIS£AW AFTARCZUK:
Urodzi³em siê 27 czerwca 1927 r. we

wsi Michalcze w pow. Horodenko, woj. tar-
nopolskie na Ukrainie. Jestem synem Miko³a-
ja i Marii. W 1939 r. ukoñczy³em piêæ klas
szko³y powszechnej. Mia³em wówczas 12
lat.

W tym samym roku we wrzeœniu
wschodnie rubie¿e Polski zdradziecko za-
jê³y wojska radzieckie. Zacz¹³ siê tragiczny

Koszaliñscy pionierzy

Koszalin
- miasto najpiêkniejszych lat

naszego ¿ycia

ci¹g dalszy na str.  26
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okres okupacji, deportacji na daleki wschód,
wiêzienia, ³agry. Organizowano nowe for-
my gospodarki rolnej: ko³chozy i sowchozy
(odpowiednik gospodarstw rolnych). Nasta-
³y nowe w³adze - nowe porz¹dki. Mia³em
niespe³na czternaœcie lat, gdy zosta³em za-
trudniony do prac polowych w miejscowym
sowchozie w Michalczach.

Wiosn¹ 1941 r. Niemcy wypowiedzia³y
wojnê ZSRR. Wojska sowieckie wycofa³y
siê w pop³ochu. Na te opuszczone tereny
wkroczyli Niemcy. Wprowadzono nowy ³ad
i porz¹dek. Sowchozy przejête przez admi-
nistracjê niemieck¹ przekszta³cono na tzw.
ligenszafty - maj¹tki ziemskie, które by³y zo-
bowi¹zane do produkowania ¿ywnoœci dla
armii niemieckiej. Trwa³ terror: ³apanki, przy-
musowe obozy pracy, obozy koncentracyj-
ne, wiêzienia. Armia niemiecka zaczê³a po-
nosiæ pora¿ki. Krwawe, rozpaczliwe walki
trwa³y pod Stalingradem. ¯niwo œmierci zbie-
ra³o bogaty plon. Wojna trwa³a. Front niemiecki
zosta³ prze³amany. Tym razem to ju¿ wojska
niemieckie cofa³y siê w pop³ochu
i nie³adzie. Nim po raz drugi by³e ziemie pol-
skie zajê³y wojska radzieckie, ¿ycie na tere-
nach przyfrontowych stawa³o siê coraz bar-
dziej niespokojne, nasila³ siê ukraiñski szowi-
nizm. Ukraiñska Armia Powstañcza dokony-
wa³a coraz bardziej potwornych morderstw
na polskiej ludnoœci. P³onê³y wsie, ginêli nie-
winni ludzie bez wzglêdu na wiek czy p³eæ.
Ginêli tylko za to, ¿e byli Polakami.

W 1943 r. rz¹d radziecki og³osi³ po-
wszechny pobór do wojska. Mówiono, ¿e
w ZSRR powstaje polskie wojsko - polska
armia, której dowódc¹ mia³ zostaæ gen. Ber-
ling. Szans¹ na uratowanie ¿ycia przed
zbrodniami ukraiñskich ugrupowañ szowi-
nistycznych i terrorem NKWD dawa³o wst¹-
pienie do wojska.

By³em wtedy w wieku poborowym. Zg³o-
si³em siê zgodnie z otrzymanym rozkazem
w komendanturze wojskowej. To by³y trud-
ne dni ¿o³nierskiej tu³aczki. Punktem zbior-
czym poborowych by³y Zaleszczyki, mia-
sto granicz¹ce jedynie przez most na rzece
Dniestr z Rumuni¹. Z Zaleszczyk wagonami
towarowymi przewieziono nas do Kijowa,
stamt¹d do ¯ytomierza, dalej ju¿ kilkanaœcie
kilometrów pieszo doszliœmy do Korotszy-
na, gdzie nas nakarmiono i dano polskie mun-
dury. Z Korotszyna przywieziono nas w oko-
lice Moskwy do Oœrodka Szkolenia Samo-
chodowego. Po kilkumiesiêcznym przeszko-
leniu, jako kierowca samochodowy zosta-
³em przydzielony do 6 Samodzielnego Do-
wództwa Okrêgu Wojskowego (DOW)
w Lublinie. Zadaniem naszym by³o zaopa-
trywanie naszych jednostek wojskowych
na linii Lublin-Berlin.

Po zakoñczeniu dzia³añ wojennych
w maju 1945 r. nasze polskie oddzia³y sta-
cjonuj¹ce w Niemczech powróci³y do kraju.
Dowództwo Okrêgu Wojskowego podzie-
lono na cztery okrêgi: Warszawa, Byd-
goszcz, Poznañ i Kraków. Moja kompania
zosta³a przydzielona do DOW w Bydgosz-
czy. W ostatnich miesi¹cach 1946 r., kiedy
w³adze województwa szczeciñskiego, ze
wzglêdu na bezpieczeñstwo, by³y czaso-
wo w Koszalinie, nim powróci³y do Szcze-
cina, Dowództwo Okrêgu przeniesiono do
Koszalina. W Koszalinie po raz pierwszy
by³em ju¿ w marcu 1945 r. tu¿ po wyzwole-
niu. Przywozi³em z Poznania ¿ywnoœæ dla
naszego wojska. Ulice mia³y nazwy niemiec-
kie i pe³ne by³y gruzów. Dojazdy do koszar

by³y bardzo utrudnione. JeŸdziliœmy okrê¿-
nymi drogami. W poniemieckich koszarach
przy ul. Wojska Polskiego kwaterowa³o
wojsko radzieckie. Polskie wojsko zajmowa-
³o tylko cztery ocala³e bloki przy ul. Wojska
Polskiego. By³o tam kwatermistrzostwo ka-
walerii, samochodziarzy, piechoty i ³¹czno-
œci. W 1946 r. opuszczone koszary po woj-
skach radzieckich zajê³a Ba³tycka Brygada
Wojsk Ochrony Pogranicza (WOP).

W lutym 1947 zosta³em zdemobilizowa-
ny i podj¹³em pracê w Pañstwowych Nieru-
chomoœciach Ziemskich (póŸniej Pañstwo-
we Gospodarstwa Rolne). W lipcu 1950 r.
zosta³em oddelegowany jako kierowca do
Wojewódzkiego Komitetu PZPR w Koszali-
nie. Z³y stan zdrowia zmusi³ mnie do zrezy-
gnowania z pracy - zosta³em taksówkarzem.
We wrzeœniu 1968 r. zosta³em zatrudniony
w Zespole Szkó³ Samochodowych w Ko-
szalinie, jako nauczyciel zawodu. Uzupe³ni-
³em kwalifikacje zawodowe. Zaocznie ukoñ-
czy³em Szko³ê pedagogiczno-techniczn¹ we
Wrzeszczu, uzyskuj¹c kwalifikacje techni-
ka-mechanika z prawami nauczania. W szko-
le przepracowa³em 23 lata.

Za s³u¿bê w wojsku otrzyma³em nagro-
dy i odznaczenia, m.in.: Krzy¿ Walecznych,
za pracê w s³u¿bie cywilnej Krzy¿ Kawa-
lerski Orderu Odrodzenia Polski.

W 1946 r. za³o¿y³em rodzinê. Pocz¹tko-

wo ka¿de z nas mieszka³o oddzielnie. Kry-
styna w swoim panieñskim pokoiku, a ja
w wojsku. W 1947 r. urodzi³a siê nasza
pierwsza córeczka Alicja, obecnie miesz-
kanka Ustki. Otrzymaliœmy upragnione miesz-
kanie. Nasze rodzinne ¿ycie stabilizowa³o
siê z ka¿dym rokiem. Mamy dwie córki
i dwóch synów. Wszyscy ukoñczyli studia
wy¿sze. Starszy syn Kazimierz jest ofice-
rem marynarki handlowej i przemierza mo-
rza i oceany, a m³odszy Wies³aw by³ w Ka-
nadzie, ale powróci³ do kraju, bo twierdzi,
¿e Polska, to jego dom. Dochowaliœmy siê
tak¿e 7 doros³ych wnuków i 6 prawnucz¹t,
które s¹ nasz¹ ogromn¹ radoœci¹.

Prze¿yliœmy z Krystyn¹ 63 lata. W paŸ-
dzierniku 2006 r. w gronie bliskich i przyja-
ció³ œwiêciliœmy uroczyœcie nasze diamen-
towe gody - otrzymaliœmy pami¹tkowy me-
dal za D³ugoletnie Po¿ycie Ma³¿eñskie.

*  *  *
Koszalin, to nasze miasto - mówi¹ zgod-

nie Krystyna i Stanis³aw Aftarczukowie. -
Tu poznaliœmy siê, tu urodzi³y siê nasze dzie-
ci, wnuki i prawnuki. Koszalin, to miasto na-
szej m³odoœci, to miasto najszczêœliwszych
lat naszego ¿ycia.

oprac. Maria Hudymowa

Powiatowy
Rzecznik Konsumentów wyjaœnia

S³owniczek
kredytobiorcy

Oto kilka pojêæ,
o interpretacjê któ-
rych czêsto pytaj¹
konsumenci:
- Kredyt bankowy -
przedmiotem kredytu
s¹ œrodki pieniê¿ne
przeznaczone na kon-
kretny cel opisane we
wniosku kredytowym.

Kredytodawcy przys³uguje prawo kontroli,
czy kredyt wykorzystywany jest zgodnie z
przeznaczeniem pod rygorem wypowiedze-
nia umowy. Umowa kredytowa musi byæ
zawarta na piœmie. Bank zawsze pobiera
prowizjê od udzielonego kredytu.
- Po¿yczka  - przedmiotem po¿yczki mog¹
byæ œrodki pieniê¿ne nale¿¹ce tylko i wy-
³¹cznie do po¿yczkodawcy. Z chwil¹ udzie-
lenia po¿yczki, po¿yczkodawca traci pra-
wo ingerowania w sposób wykorzystania
po¿yczonych œrodków, gdy¿ po¿yczka
mo¿e byæ wykorzystana na dowolny cel
wybrany przez po¿yczkobiorcê. Umowa
po¿yczki mo¿e byæ zawarta ustnie, jak rów-
nie¿ mo¿e byæ nieodp³atna.
- Zdolnoœæ kredytowa - zdolnoœæ do sp³a-
ty zaci¹gniêtego kredytu z odsetkami w ter-
minach okreœlonych w umowie.
- Karta debetowa - jest kart¹ p³atnicz¹ wy-
dawan¹ do rachunku bankowego. Obci¹¿a
ona konto posiadacza na kwotê transakcji
w momencie jej wykonywania. Nale¿y pa-
miêtaæ, i¿ kwota transakcji nie mo¿e prze-
kroczyæ stanu œrodków dostêpnych na kon-
cie posiadacza karty.
- Karta kredytowa - jest kart¹ p³atnicz¹,
której wydanie jest zwi¹zane z przyzna-

niem limitu kredytowego przez bank. W od-
ró¿nieniu od karty debetowej, w³aœciciel
karty kredytowej mo¿e korzystaæ ze œrod-
ków, których aktualnie nie ma na rachunku
do wysokoœci limitu kredytowego przyzna-
nego mu przez bank. Okresowo, najczêœciej
raz w miesi¹cu, pisemnie bank informuje
swojego klienta o wykonanych operacjach
finansowych wraz z informacjami dotycz¹-
cymi sp³aty.
- Kredyt konsolidacyjny - jest to kredyt
³¹cz¹cy kilka zaci¹gniêtych kredytów w je-
den, co u³atwia konsumentowi sp³atê ca³o-
œci zobowi¹zañ przekszta³caj¹c je w jedn¹
comiesiêczn¹ ratê.
- Nadmierne zad³u¿enie - zachodzi w sy-
tuacji, w której zaci¹gniêta przez konsumen-
ta wartoœæ kredytów staje siê ogromnym
obci¹¿eniem dla bud¿etu domowego.
- Restrukturyzacja zad³u¿enia - zacho-
dzi wówczas, gdy obie strony umowy tj.
klient i bank, za obopóln¹ zgod¹, dokonuj¹
zmiany niektórych warunków  umowy kre-
dytu takich jak np. okres sp³aty, wysokoœæ
rat, uzupe³nienie zabezpieczenia, czy pro-
longata sp³aty.
- Prolongata sp³aty kredytu (wakacje
kredytowe) - mo¿liwoœæ zawieszenia sp³a-
ty kredytu na okreœlony czas (np. miesi¹ca
lub kilku miesiêcy). Prolongata przed³u¿aj¹c
sp³atê kredytu automatycznie powoduje
zwiêkszenie kosztów kredytowania, które
ponosi kredytobiorca.
- Sta³a stopa oprocentowania - jest to
roczna stopa procentowa, której wartoœæ
nie ulega zmianie w zale¿noœci od sytuacji
rynkowej.
- Zmienna stopa oprocentowania - jest
to stopa oprocentowania, której nominalna
wartoœæ jest wartoœci¹ zmienn¹ w odnie-
sieniu do innej wielkoœci, któr¹ jest najczê-
œciej tzw. stawka bazowa. Warunki zmiany
oprocentowania powinny byæ okreœlone
w umowie z bankiem.

Arkadiusz Janz

ci¹g dalszy ze str.  25
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KAMIENIE  TALIZMANY

Tak samo jak ludzie, kamienie posiadaj¹
swoje wibracje, barwê i ton. Swoj¹ liczbê
zamkniêt¹ w charakterystycznej budowie,
która jest wyrazem ich „duszy”. Je¿eli wi-
bracje danego kamienia i cz³owieka zgadzaj¹
siê ze sob¹ lub harmonijnie uzupe³niaj¹
wówczas mówimy, ¿e S¥ to kamienie
„szczêœliwe” i mog¹ przynieœæ wiele dobre-
go jego w³aœcicielowi. Kiedy jednak jest ina-
czej - klejnoty przynosz¹ niepowodzenia
i staj¹ siê „wrogiem” w³aœciciela, nigdy te¿
nie bêd¹ jego talizmanami, bo kamienie szla-
chetne towarzysz¹ cz³owiekowi od staro-
¿ytnoœci a¿ do dnia dzisiejszego.

Urodzonym w znaku Wodnika astro-
logowie przypisali: GRANAT i CYRKONY.
Granat:  jest pó³szlachetnym kamieniem,

WODNIK

wystêpuj¹cym w kilku odmianach, ró¿ni¹-
cych siê od siebie kolorem - od barwy ciem-
noczerwonej do ¿ó³tawej. Klejnotem tym
najchêtniej obdarowywali siê zakochani.
Pierœcienie z granatem ofiarowywano
w dowód przyjaŸni, pamiêci i wdziêcznoœci.

Bi¿uteria z granatów by³a szczególnie
modna w okresie romantyzmu, kiedy to du¿¹
wagê przywi¹zywano do symboli. Z drob-
nych czerwonych kamieni robiono  pier-
œcionki, broszki, wisiorki w kszta³cie z³¹czo-
nych serc, kwiatków, kotwiczek.

Na Wschodzie wysoko ceniono granaty
za ich rzekome w³aœciwoœci  lecznicze. Me-
dycy zalecali noszenie granatów w choro-
bach, którym towarzyszy³a wysoka gor¹cz-
ka. Wiara ta przetrwa³a do czasów œrednio-
wiecza: uwa¿ano, ¿e naszyjniki z grana-
tów pomagaj¹ w stanach zapalnych gard³a
i lecz¹ uporczywe bóle g³owy. Granat mia³
te¿ zapewniæ posiadaczowi dobry humor,
pod tym jednak warunkiem, ¿e nie rozsta-
wa³ siê z nim ani na chwilê.

Kamieñ ten nazywano równie¿ „klejno-
tem uczciwoœci”.

Syberyjskie granaty (najczêœciej zie-
lone) mia³y dziwn¹ w³aœciwoœæ usypiania
woli w cz³owieku. W³aœciciel takiego kamie-
nia ³atwo ulega³ wp³ywowi innych osób.

Czarny - u³atwia³ rozwój zdolnoœci ja-
snowidzenia. Wzmacnia³ wolê i czyni³ cz³o-
wieka bardziej przezornym, silnie trzymaj¹-
cym nerwy na wodzy. By³ (i jest nadal) bar-
dzo po¿¹danym talizmanem dla tych osób,
które pracuj¹ nad sob¹ - aktywnie udziela-
j¹cych siê we wszelkich przedsiêwziêciach.

Wreszcie karbunku³ (granatowoczar-

ny granat) by³ i jest dla ludzi, którzy ³atwo
wpadaj¹ w depresjê - jest on dla nich wrêcz
niezast¹pionym towarzyszem.

Czerwone granaty - s¹ najbardziej ta-
jemnicze. Im s¹ bardziej purpurowe, tym bar-
dziej zdradliwe, bo „pod mask¹ spokoju” kryj¹
„niebezpieczny ogieñ. Tradycyjnie - przy-
dzielane s¹ Skorpionowi, którego mi³oœæ po-
dobna jest do „duszy” granatu: cicha, gor¹-
ca, namiêtna i pe³na niepokoju. Zdolna jed-
nak raniæ kogoœ, kogo najbardziej mi³uje.

Czerwone granaty chroni¹ od uderzeñ
pioruna, wzmacniaj¹ si³y ¿yciowe, daj¹ rów-
nie¿ si³ê woli. Umo¿liwiaj¹ tak¿e poœwiêce-
nie i si³ê dla obranej idei czy ukochanego
cz³owieka.

Granat by³ kamieniem szczêœcia rów-
nie¿ dla urodzonych w znaku Barana i Skor-
piona - wystrzegaæ siê go powinny osoby
urodzone pod znakiem Byka i Raka.

Cyrkony: - rzadko spotykane, przezroczy-
ste kamienie ozdobne, które nazywano na
Wschodzie „m³odszymi braæmi diamentów”.
Klejnoty te mai³y ponoæ dodatni wp³yw na
„zdolnoœci umys³owe” swego w³aœciciela.
Budzi³y  w nim pragnienie wiedzy i poznania
prawdy.Wzmacnia³y os³abion¹ pamiêæ, do-
dawa³y lotnoœci myœlom…

Cyrkony o zabarwieniu niebieska-
wym by³y talizmanami podró¿nych: ich moc
chroni³a podró¿uj¹cych rzekomo przed uk¹-
szeniem jadowitych wê¿y, odstrasza³a dzi-
kie zwierzêta - bo tak kiedyœ podró¿owano,
nara¿aj¹c siê tym samym na ró¿ne niebez-
pieczeñstwa.
                                                                                               Skorpion

RYBY

(ur.21.02 - 20.03)

Przez miniony rok astrologiczny informo-
waliœmy o kamieniach-talizmanach, przypi-
sanych poszczególnym znakom zodiaku.
Tym razem ostatni z nich, czyli RYBY. Tak
samo jak ludzie, kamienie posiadaj¹ swoje
wibracje, barwê i ton. Je¿eli wibracje dane-
go kamienia i cz³owieka  zgadzaj¹ siê ze sob¹
lub uzupe³niaj¹, mówimy wówczas, ¿e s¹ to
kamienie „szczêœliwe” i mog¹ przynieœæ wie-
le dobrego jego posiadaczowi. Kiedy jest ina-
czej - przynosz¹ niepowodzenia.

Urodzonym w znaku Ryby, astrologo-
wie przypisali:  AMETYST i CHRYZOLIT.

Ametyst:  kolor tego kamienia to najzimniej-
szy b³êkit i najgorêtsza czerwieñ, zmiesza-
ne w jedn¹ tajemnicz¹ barwê - fiolet.

Ametyst obdarza spokojem, odwag¹,
zdolnoœci¹ koncentracji i intuicji. Daje na-
tchnienie artystom. Ludzie ulegaj¹cy atakom
gniewu b¹dŸ melancholii, powinni zawsze
mieæ przy sobie ametysty. Myœli ich bêd¹ po-
godne, a nerwy opanowane. W starych ksiê-

gach czytamy, ¿e ametyst zalecano kobie-
tom bezp³odnym.

Staro¿ytni nazywali go amuletem naj-
wiêkszej mocy. Grecy twierdzili, ¿e nazwê
sw¹ wzi¹³ od imienia piêknej nimfy Amethis,
do której  gwa³townym uczuciem zapa³a³ je-
den z bogów. Nimfa odrzuci³a jego zaloty,
a on, ura¿ony, œciga³ j¹ przez ³¹ki i lasy. Ucie-
kaj¹ca nimfa wezwa³a na pomoc boginiê
Dianê, która zamieni³a j¹ w mieni¹cy siê fio-
letowym blaskiem kamieñ, nazwany od jej
imienia ametystem.

Na pami¹tkê odrzuconej mi³oœci boga
wina, kamieñ ten mia³ ponoæ moc chronienia
przed skutkami nadu¿ywania alkoholu. Kto
pi³ wino w pucharze wysadzonym amety-
stami, czy te¿ nosi³ na palcu pierœcieñ z tym
kamieniem, móg³ nie obawiaæ siê, ¿e trunek
zm¹ci mu myœli, czy te¿ za bardzo rozwi¹-
¿e jêzyk.

Wiara, ¿e kamieñ ten pomaga w³aœcicie-
lowi w interesach, spowodowa³a, i¿ by³ ulu-
bionym talizmanem staro¿ytnych. Nosili go
Grecy, Egipcjanie. Rzymianie nazywali  ame-
tyst „b³ogos³awionym kamieniem” - wierzyli,
¿e sprowadza pomyœlnoœæ, spokój i dobro.
£agodzi cierpienia, nerwy.  Noszony na szyi
- chroni od nieszczêœæ. Darowany komuœ
w pierœcieniu, jako symbol przyjaŸni,  czyni
przyjaŸñ szczer¹. Kamieñ ten pomocny jest
w grach hazardowych i handlu.

Chryzolit: to piêkny kamieñ barwy ¿ó³to-
zielonej. Wywiera³ dodatni wp³yw nie tylko
urodzonym w znaku Ryb, ale równie¿ i Lwa.
Wierzono, ¿e talizman ten zsy³a spokojny
sen. Oprawiony w z³oto wzmaga³ ponoæ si³y
duchowe w³aœciciela i dawa³ te¿ zdolnoœæ
przepowiadania przysz³oœci. Dlatego w³a-

œnie pierœcienie z chryzolitem nosili czêsto
wró¿bici i astrologowie.

Lekarze uwa¿ali ponoæ, ¿e kamieñ ten
leczy wady wymowy.

Wierzono, ¿e chroni przed stratami fi-
nansowymi, nieuczciwoœci¹ wspó³pra-
cowników i wspólników w interesach.
Równie¿ i  w to, ¿e kamieñ ten sprawi, i¿
jego w³aœciciele bêd¹ bardziej spontanicz-
nie i szczerze wyra¿aæ swoje uczucia.
Wyzwol¹ w sobie serdecznoœæ. Magia tego
kamienia spowoduje „wystopowanie” eks-
centrycznego zachowania  i wrodzonego
braku taktu.

* * *
W nastêpnej Aurze Astrologii - Horo-

skop Majów: Ludzie-Kamienie, bo w Ame-
ryce Œrodkowej, oprócz Azteków, astrolo-
gi¹, astronomi¹ i liczeniem czasu zajmowali
siê Majowie - wy³¹cznie kap³ani. Badacze
twierdz¹, ¿e Majowie  byli najwybitniejszy-
mi astronomami i matematykami wœród lu-
dów staro¿ytnej cywilizacji. Doszli oni do
takiej wiedzy, ¿e potrafili obliczyæ czas
i po³o¿enie planet na tysi¹ce lat zarówno
wstecz, jak w przysz³oœæ. Wed³ug swoich
obliczeñ dzielili rok na 18 miesiêcy, z których
ka¿dy obejmowa³ 20 dni. Uznawali, ¿e ka¿-
dy miesi¹c jest pod opiek¹ innego bóstwa
i przypisanego mu minera³u.  Dzieci mia³y
swoje opiekuñcze bóstwa i klejnoty, które
by³y ich symbolem. BARAN - ur. 21 marca -
20 kwietnia, to wed³ug Majów Ludzie-Ka-
mienie: Diamenty i Rubiny. Jacy s¹?

O tym, w nastêpnej Aurze Astrologii.

                                                                         Skorpion



28

Gazeta Ziemska Nr  3 (110)

PZU ̄ ycie S.A.
- stra¿akom

10 marca 2010 roku przedstawiciele PZU
¯ycie SA oddzia³ Szczecin sfinansowali
zakup sprzêtu ratowniczo-gaœniczego (he³m
stra¿acki, buty specjalne HAIX oraz komi-
niarki ochronne) i przekazali do u¿ytku stra-
¿akom Komendy Miejskiej PSP w Koszalinie.

Zakupiony sprzêt zostanie przekazany
do u¿ytkowania w jednostkach ratowniczo-
gaœniczych i zast¹pi ju¿ zu¿yty lub uszko-
dzony podczas dzia³añ ratowniczych.

Sprzêt zakupiono ze œrodków funduszu
prewencyjnego PZU ̄ ycie SA.

Wci¹¿ trwaj¹ poszukiwania Ÿróde³ ener-
gii odnawialnej. Przetwarzanie naturalnych
sk³adników pochodzenia roœlinnego, zwie-
rzêcego , do produkcji pr¹du lansuje wiele
krajów Europy i to ju¿ od lat.W krajach UE
istnieje ju¿ ok. 30 tysiêcy  zak³adów bioga-
zu. My w Polsce mieliœmy biopaliwa, za-
chwycamy siê elektrowniami wodnymi i wia-
trakami. Czas na biogazownie. Wed³ug ana-
liz wytwarzaj¹ one przy tej samej mocy ge-
neratorów wiêcej 4 razy wiêcej energii ni¿
fermy wiatrowe, a przy okazji pomagaj¹
wspieraæ rolnictwo.

Stale roœnie zapotrzebowanie na ener-
giê, a inwestycje biogazowe mog¹ byæ jed-
nym z ³atwiejszych sposobów pomno¿enia
w Polsce Ÿróde³ energii. Musimy przecie¿
spe³niaæ wymogi Unii Europejskiej, zwi¹za-
ne z koniecznoœci¹  ograniczenia zanie-
czyszczeñ, oszczêdnoœci¹ energii i zwiêk-
szeniem udzia³u Ÿróde³ odnawialnych.Budo-
wa biogazowni to nie tylko szansa na lepsz¹
ochronê œrodowiska, ale dodatkowe Ÿród³o
czystej energii,która zwiêksza stabilnoœæ jej
poda¿y. Ich budowa zwiêksza bezpieczeñ-
stwo energetyczne. Powoduje rozwój in-
frastruktury, powstanie nowych miejsc pra-
cy. Biogazownie tworz¹ rynek zbytu dla
produkcji rolnej. Jest to bardzo istotne na
poziomie samorz¹du gminy czy nawet po-
szczególnej wsi.

Czym jest biogazownia i jakich elemen-
tów siê sk³ada?

Biogazownia to kompleks urz¹dzeñ

skonstruowanych w celu przetwarzania
biomasy roœlinnej, odpadów zwierzêcych,
odpadów organicznych lub osadów ze œcie-
ków w biogaz. Typowa biogazownia sk³a-
da siê urz¹dzeñ i obiektów do przechowy-
wania,przygotowania oraz dozowania sub-
stratów. W urz¹dzeniach magazynuj¹cych
- silosach, zbiornikach, halach -przechowy-
wane s¹ substraty charakteryzuj¹ce siê
emisj¹ nieprzyjemnych zapachów. Substraty
w formie sta³ej wprowadza siê do komór
fermentacyjnych za pomoc¹ specjalnych
stacji, natomiast materia³y p³ynne mog¹ byæ
dozowane technik¹ pompow¹.Niezbêdnym
elementem biogazowni jest komora fermen-
tacyjna. Pozosta³oœci pofermentacyjne s¹
gromadzone w zbiorniku magazynowym.

Poza systemem zbiorników w ramach
biogazowni funkcjonuj¹ trzy istotne jej ele-
menty - pompownia obs³uguj¹ca transport
substratów oraz pozosta³oœci pofermenta-
cyjne pomiêdzy poszczególnymi zbiornika-
mi, sterownia oraz urz¹dzenie przetwarza-
j¹ce energiê biogazu na energiê ciepln¹ lub
elektryczn¹.Elementem biogazowni mog¹
byæ systemy wykorzystuj¹ce energiê
ciepln¹ i pozwalaj¹ce na uzyskanie dodat-
kowych dochodów z suszenia zbo¿a, drew-
na. W wyniku spalania biogazu powstaje
mniej szkodliwych tlenków azotu.

Ministerstwo Gospodarki we wspó³pra-
cy z Ministerstwem Rolnictwa i Rozwoju Wsi
przygotowa³o projekt programu”Innowacyj-
na Energetyka - Rolnictwo Energetyczne”.
Jego istot¹ jest prawne uznanie biogazu

rolniczego za odnawialne Ÿród³o energii. To
zapewni zbyt energii elektrycznej wytwa-
rzanej z biogazu, której produkcja ma byæ
finansowo wspierana. Producenci pr¹du
z biogazu rolniczego maj¹ mieæ zapewnio-
ne dodatkowe przychody ze sprzeda¿y tzw.
zielonych i czerwonych certyfikatów,
a w przypadku wprowadzania gazu do sie-
ci gazowniczej, z nowego rodzaju certyfi-
katów. Nasz rz¹d chce, ¿eby do 2020 roku
powsta³o w Polsce oko³o 2 tys. biogazowni
rolniczych o ³¹cznej mocy 2000-3000 MW.
W³adze szacuj¹, ¿e w Polsce mo¿liwa jest
roczna produkcja 5-6 mld m3 biogazu, o pa-
rametrach gazu ziemnego. Wed³ug wyliczeñ
rz¹du na wybudowanie biogazowni o mocy
2 tys. MW potrzeba 4-5 mld euro (2-2,5 mln
euro na 1 MW). Oko³o 50 proc. kosztów in-
westycji ma byæ sfinansowane pieniêdzmi
przedsiêbiorców, a reszta dotacjami lub pre-
ferencyjnymi kredytami. Do 2020 roku ma
powstaæ 2 tys. biogazowni rolniczych
o mocy po ok. 1 MW. Op³acalnoœæ produkcji
ma zapewniæ nowy system finansowego
wspierania wytwarzania pr¹du z biogazu
rolniczego.

Niestety, obecnie w kraju nie mamy roz-
winiêtego rynku maszyn oraz urz¹dzeñ
tworz¹cych instalacje biogazowe, brakuje
wykonawców i projektantów instalacji. Roz-
wój biogazowni rolniczych wymaga oczy-
wiœcie szeregu zmian w  przepisach pra-
wa. Wa¿ne jest zaanga¿owanie samorz¹-
dów, bo biogaz rolniczy, oczyszczony do
jakoœci gazu ziemnego, t³oczony do sieci
dystrybucyjnych, wybudowanych z inicja-
tywy samorz¹dów, powinien uzyskaæ, jako
produkt, wsparcie ekonomiczne.Dla skutecz-
nej realizacji celów niezbêdne jest dokona-
nie zmian  w ustawie Prawo energetyczne
oraz w rozporz¹dzeniach wydanych na jej
podstawie. Jest te¿ do opracowania ca³a
procedura rozliczenia, certyfikatów potwier-
dzaj¹cych jakoœæ gazu, problem  przy³¹cze-
nia i op³at dla firm, które bêd¹ obs³ugiwaæ
przesy³ i wytwarzanie tej formy energii.

Brakuje szczegó³owych wytycznych co
do warunków stawiania i funkcjonowania
biogazowni.

Na Pomorzu funkcjonuje kilka zaledwie
biogazowni, nale¿¹cych do prywatnego
przedsiêbiorstwa.

Na pewno zainteresowanie w kierunku
budowy biogazowni jest w interesie lokal-
nych spo³ecznoœci wiejskich oraz samorz¹-
dów . S¹ przecie¿ plany, by w ka¿dej gminie
by³a biogazownia.

Tomasz Wojciechowski

Czas na biogazownie



29

Gazeta Ziemska  Nr 3 (110)

Tlenek wêgla (CO), potocznie zwa-
ny czadem, w temperaturze pokojowej
wystêpuje, jako bezbarwny, bezwon-
ny, bezzapachowy i niedra¿ni¹cy gaz o
silnych w³aœciwoœciach toksycznych.
Powstaje podczas procesu niepe³ne-
go spalania materia³ów palnych (w tym
paliw), który wystêpuje przy niedostat-
ku tlenu w otaczaj¹cej atmosferze.
Czad gromadzi siê g³ównie pod sufi-
tem, poniewa¿ ma nieco mniejsz¹ gê-
stoœæ od powierza. Jego wdychanie
prowadzi do niedotlenienia tkanek, co
w wielu przypadkach koñczy siê œmier-
ci¹ przez uduszenie. Wdychanie nawet
niewielkiej iloœci tlenku wêgla mo¿e
spowodowaæ zatrucie, silny ból g³owy,
wymioty, zapadniêcie w œpi¹czkê.

Ka¿dego roku z powodu zatrucia tlen-
kiem wêgla ginie kilkadziesi¹t osób. Bardzo
czêsto nie ma to zwi¹zku z powstaniem po-
¿aru, a wynika jedynie z niew³aœciwej eks-
ploatacji budynku i znajduj¹cych siê w nich
urz¹dzeñ i instalacji grzewczych.

PRZYPOMINAMY!
Przepisy zobowi¹zuj¹ do czyszczenia

kominów i usuwania zanieczyszczeñ
z przewodów dymowych i spalinowych co
najmniej:
- cztery razy w roku w domach opalanych

paliwem sta³ym (np. wêglem, drewnem),
- dwa razy w roku w domach opalanych

paliwem ciek³ym i gazowym,
- raz w miesi¹cu z palenisk zak³adów zbio-

rowego ¿ywienia i us³ug gastronomicz-
nych,

- raz w roku z przewodów wentylacyjnych,
Ponadto w³aœciciele i zarz¹dcy bloków

mieszkalnych i domów jednorodzinnych
zobowi¹zani s¹ do okresowej kontroli, co
najmniej raz w roku, stanu technicznego
instalacji gazowych oraz przewodów ko-
minowych (dymowych, spalinowych i

wentylacyjnych).
G³ównym Ÿród³em zatruæ w budynkach

mieszkalnych jest niesprawnoœæ przewo-
dów kominowych. Wadliwe dzia³anie wspo-
mnianych przewodów mo¿e wynikaæ z ich
nieszczelnoœci, niedro¿noœci, braku konser-
wacji i czyszczenia, wad konstrukcyjnych,
niedostosowania istniej¹cego systemu
wentylacji do standardów szczelnoœci sto-
sowanych okien i drzwi w zwi¹zku z ich
wymian¹ na nowe, braku ci¹gu, a tak¿e
powstawania zjawiska ci¹gu wstecznego,
polegaj¹cego na tym, ¿e dym zamiast wy-
dostawaæ siê przewodem kominowym na
zewn¹trz, cofa siê do pomieszczenia.

OSTRZEGAMY!
Ponadto, aby unikn¹æ zaczadzenia, na-

le¿y u¿ytkowaæ tylko sprawne technicznie
urz¹dzenia, w których odbywa siê proces
spalania, zgodnie z instrukcj¹ producenta.
Urz¹dzenia te musz¹ posiadaæ stosowne
atesty. W sytuacjach w¹tpliwych ¿¹dajmy
okazania tzw. deklaracji zgodnoœci. Nie
wolno zaklejaæ i zas³aniaæ w ¿aden sposób
kratek wentylacyjnych. W przypadku wy-
miany okien na nowe, sprawdŸmy dzia³anie
wentylacji, poniewa¿ nowe okna s¹ najczê-
œciej bardziej szczelne i mog¹ pogorszyæ
cyrkulacjê powietrza. Systematycznie
sprawdzajmy ci¹g powietrza, np. poprzez
przyk³adanie kartki papieru do otworu, b¹dŸ
kratki wentylacyjnej, jeœli nic nie zak³óca
wentylacji, kartka powinna przywrzeæ. Po-
winniœmy czêsto wietrzyæ pomieszczenia,
w których odbywa siê proces spalania
(kuchnie i ³azienki wyposa¿one w termy
gazowe). Najlepiej zapewniæ niewielkie roz-
szczelnienie okien.

W ¿adnym wypadku nie wolno bagateli-
zowaæ objawów dusznoœci, bólów i zawro-
tów g³owy, nudnoœci, wymiotów, oszo³omie-
nia, os³abienia, przyspieszenia czynnoœci
serca i oddychania, gdy¿ mog¹ byæ sygna-

³em, ¿e ulegamy zatruciu czadem. W takiej
sytuacji nale¿y natychmiast przewietrzyæ
pomieszczenie, w którym siê znajdujemy
i zasiêgn¹æ porady lekarskiej.

W trosce o w³asne bezpieczeñstwo
warto rozwa¿yæ zamontowanie w domu
czujek dymu i gazu. Koszt zamontowania
takich czujek jest niewspó³miernie niski do
korzyœci, jakie daje zastosowanie tego typu
urz¹dzeñ.

RADZIMY!
W przypadku zatrucia tlenkiem wêgla

nale¿y:
- zapewniæ dop³yw œwie¿ego, czystego po-

wietrza,
- wynieœæ osobê poszkodowan¹ w bez-

pieczne miejsce, jeœli nie stanowi to za-
gro¿enia dla zdrowia osoby ratuj¹cej (w
przypadku istnienia takiego zagro¿enia, po-
zostawiæ przeprowadzenie akcji s³u¿bom
ratowniczym),

- wezwaæ s³u¿by ratownicze (pogotowie
ratunkowe, PSP),

- jak najszybciej podaæ tlen,
- je¿eli osoba poszkodowana nie oddycha,

ma zatrzyman¹ akcjê serca, nale¿y natych-
miast zastosowaæ sztuczne oddychanie,
np. metod¹ usta - usta oraz masa¿ serca,

- nie wolno wpadaæ w panikê, nale¿y jak
najszybciej przyst¹piæ do udzielania pierw-
szej pomocy.

PAMIÊTAJMY!
Od stosowania siê do powy¿szych rad

mo¿e zale¿eæ nasze zdrowie i ¿ycie oraz
zdrowie i ¿ycie naszych bliskich. A wystar-
czy jedynie odrobina przezornoœci.

Opracowanie: Biuro Rozpoznawania
Zagro¿eñ Komendy G³ównej Pañstwowej

Stra¿y Po¿arnej
fot. publicdomainpictures
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Zabytkowa Koszaliñska Kolej W¹skoto-
rowa koñczy w tym roku 112 lat. Popularna
„ciuchcia” wros³a w krajobraz Pomorza Œrod-
kowego, a przecie¿ tak niewiele brakowa-
³o, by dziœ mówiæ o niej w czasie przesz³ym.
Na szczêœcie ocala³a i nadal kursuje, choæ
zamachów na jej ¿ycie by³o co najmniej kil-
ka. Pierwszy odcinek w¹skotorówki, z Ko-
szalina przez Manowo do Nac³awia urucho-
miono 1 listopada 1898r. W 1945r. zwyciê-
ska Armia Czerwona rozebra³a wszystkie
torowiska kolejki. Na szczêœcie po 3 latach,
w 1948r. ciuchcia, odbudowana przez pol-
skich kolejarzy, znów ruszy³a. Jednak nie
uda³o siê ju¿ odtworzyæ torowiska w kie-
runku Polanowa. Od tej pory w¹skotorów-
ka kursowa³a do Œwielina i dalej do Bobolic
oraz Bia³ogardu.
   Drugi zamach na kolejkê przygotowali…
sami kolejarze. W 2001r. PKP zamknê³a
wszystkie zachowane kolejki w¹skotorowe
w Polsce, uznaj¹c ten rodzaj transportu za
przestarza³y, deficytowy i niewart dalsze-
go utrzymywania. Ca³y maj¹tek koszaliñskiej
ciuchci: wagony, lokomotywy i zaplecze
techniczne w jednej chwili zosta³ pozbawio-
ny nadzoru. Przez kilka lat ani miasto Ko-
szalin, ani ¿adna z okolicznych gmin nie zde-
cydowa³y siê na przejêcie w¹skotorówki.
Powód, przynajmniej ten oficjalnie deklaro-
wany, zawsze by³ ten sam: wysokie koszty
utrzymania. Kolejka powoli popada³a w ru-
inê.

Odrodzenie
      W 2005r. maj¹tkiem kolejki zainteresowali
siê z³odzieje i z³omiarze, którzy w krótkim
czasie doprowadzili j¹ do stanu ca³kowitej
ruiny. By³a to przys³owiowa „kropla, która
przela³a czarê goryczy”. Jesieni¹ 2005r.,
w Koszalinie zebra³a siê grupa wolontariu-
szy pod kierownictwem 14-letniego(!) Paw-
³a Gajdzicy, która spontanicznie, bez jakie-
gokolwiek wsparcia, otoczy³a opiek¹ maj¹-
tek zabytkowej koszaliñskiej kolejki w¹sko-
torowej. W listopadzie 2005r. grupa zareje-
strowa³a siê w s¹dzie jako Towarzystwo
Mi³oœników Koszaliñskiej W¹skotorów-
ki (TMKW). W stowarzyszeniu dzia³aj¹ do-
roœli, ale przede wszystkim m³odzie¿ a na-
wet dzieci z Koszalina i okolicznych miej-
scowoœci. Obecnie liczy ono 44 cz³onków.
Od tego czasu stowarzyszenie jest za-
rz¹dc¹ maj¹tku kolejki, któr¹ przejê³a od PKP
gmina Manowo a nastêpnie wydzier¿awi³a
Towarzystwu.
    W ci¹gu 4 lat wolontariuszom uda³o siê
uratowaæ od zniszczenia pomnik XIX-wiecz-
nej techniki kolejowej: naprawiono torowi-
sko, wyremontowano wagony i za³atano
najwiêksze dziury a przede wszystkim uru-
chomiono poci¹gi zabytkowej kolejki. Oka-
za³o siê, ¿e jest potrzebna, a jej kursy ciesz¹
siê du¿ym powodzeniem wœród mieszkañ-
ców, m³odzie¿y szkolnej czy turystów.
W 2009r. Towarzystwo przewioz³o 7 tys.
osób na trasie Koszalin-Manowo, w tym 1,7
tys. uczniów ze szkó³ z terenu powiatu ko-
szaliñskiego. Wolontariusze z TMKW przy-

gotowali pierwszy w kraju program eduka-
cji ekologicznej dla m³odzie¿y, promuj¹cy
zalety transportu publicznego. Uczniowie po-
znawali zasady funkcjonowania kolejki w¹-
skotorowej, a tak¿e zwiedzali przystanki
ekologiczne przygotowane na trasie do Ma-
nowa. Co ciekawe, mo¿na tam dotrzeæ tyl-
ko za poœrednictwem „ciuchci”, bo przystanki
s¹ zlokalizowane przy torowisku, z dala od
jakichkolwiek dróg publicznych. Dziêki nim
uczniowie lepiej poznali uroki ziemi kosza-
liñskiej, jej walory krajobrazowe oraz oso-
bliwoœci przyrodnicze. Dzia³ania edukacyj-
ne koszaliñskich wolontariuszy kolejowych
zosta³y docenione nawet przez fachowców
z Wojewódzkiego Funduszu Ochrony Œro-
dowiska i Gospodarki Wodnej w Szczeci-
nie, którzy przyznali kolejce dotacjê na kszta³-
cenie m³odzie¿y szkolnej. Jest nadzieja, ¿e
program bêdzie kontynuowany równie¿
w tym roku.
    Dla wolontariuszy z Towarzystwa Mi³o-
œników Koszaliñskiej W¹skotorówki 2009r.
by³ „chrztem bojowym”. Okaza³o siê, ¿e
ochotnicy, dysponuj¹c zaledwie skromnymi
œrodkami finansowymi i nieograniczonym
zapa³em, mog¹ poprowadziæ prawdziw¹,
choæ w¹skotorow¹ kolej. Nie maj¹ ani jed-
nego pracownika etatowego, sta³ego bud¿e-
tu, a jednak uda³o im siê uruchomiæ i utrzy-
maæ kolej, na której, w czasach PKP praco-
wa³o ponad 30 osób! Uratowanie zabytko-
wej ciuchci odbi³o siê echem w ca³ym kraju.
Do Koszalina przyjechali, specjalnie na tê

okazjê, mi³oœnicy zabytków tech-
niki m.in.
z Pi³y, Poznania, Szczecina, Trój-
miasta i Warszawy.  Ale najwiêkszy za-
szczyt spotka³ wolontariuszy w Koszalinie:
Koszaliñska Kolej W¹skotorowa zosta³a Lau-
reatem III edycji Konkursu na Najlepszy
produkt turystyczny Pomorza Œrodko-
wego, organizowanego przez Stowarzy-
szenie Gmin i Powiatów Pomorza Œrodko-
wego! I to zaledwie po roku dzia³ania. Ten
sukces doda³ skrzyde³ mi³oœnikom w¹skich
torów.

Plany
Cz³onkowie Towarzystwa Mi³oœników

Koszaliñskiej W¹skotorówki na ten rok za-
planowali ponowne uruchomienie po³¹czeñ
do Rosnowa. Raczej nie uda siê tego zrobiæ
jeszcze przed wakacjami, bo wolontariusze
wiêkszoœæ prac wykonuj¹ sami, po lekcjach
czy po pracy. Dlatego czasu na kolejkê maj¹
zawsze za ma³o w stosunku do potrzeb. Do
tego musz¹ wykonaæ niezbêdne remonty
wagonów i sprowadziæ wiêcej taboru. Jed-
nak zabytkowa kolejka wymaga gruntow-
nego „odm³odzenia”: w ostatnich latach funk-
cjonowania w ramach PKP nie inwestowa-
no w ciuchciê, wiêc dziœ trzeba w³o¿yæ
w ni¹ znacznie wiêcej. Szczególnie pilnego
remontu wymaga przejazd na drodze krajo-
wej nr 11 w Kretominie i dach lokomotywow-
ni w Koszalinie. Ich naprawa przekracza
mo¿liwoœci finansowe wolontariuszy, któ-
rzy szukaj¹ pieniêdzy, gdzie siê da. Ale sko-
ro ju¿ raz uratowali kolejkê przez z³omowa-
niem, to chyba uda im siê i tym razem?

Andrzej Kisiel

Karnawa³ w Manowie
W ostatnim dniu przed feriami Samorz¹d Uczniowski Gimnazjum w Manowie zorganizo-

wa³ bal karnawa³owy. Oczywiœcie nie zabrak³o barwnie poprzebieranych osób,
a skoro pojawi³y siê ciekawe stroje, to nale¿a³o wybraæ króla i królow¹ tegorocznego balu.
I tak królow¹ zosta³a Natalia Bieruta, gdy¿ przez ca³y czas bawi³a siê, jak na monarchiniê
przysta³o, a królem zosta³ Pawe³ K³ysz, poniewa¿ oprócz zabawy i poczucia humoru mia³
oryginalny strój - TurboDymoMana.

Przepiêkne korony dla pary królewskiej wykona³a niezwykle utalentowana Maja Ku-
siak, która tak¿e oczarowa³a nas swym przebraniem - kobiety jaskiniowej. Uczniowie,
którzy w³o¿yli najwiêcej wysi³ku w przebranie otrzymali pami¹tkowe misie i ³akocie. Impreza
by³a przednia, a przewodnicz¹cy Maciej Pi¹tkowski spisa³ siê na medal!

Koszaliñska w¹skotorówka znowu na szlaku

Odrobina historii


