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Koszalinskie Centrum Szkolenia Sit Powietrznych realizuje projekt znany pod
nazwa , Trenuj jak zotierz”.
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Jak wyglada stuzba wojskowa? Czy kazdy moze zosta¢ zolierzem? A moze warto
nauczy¢ sie walki wrecz i obstugi broni? Przeciez praktyczne umiejetnosci, takze z
technik przetrwania , sa dzis potrzebne.

Aby wzmocni¢ pewnosc siebie i przy okazji zapoznac¢ sie z realiami, jakie panuja w
wojsku,

Ministerstwo Obrony Narodowej przygotowato niecodzienny projekt, ktory
pozwoli na

czasowy pobyt w jednej z wybranych jednostek wojskowych w kraju. Bedzie tam
mozna

zapoznac sie z szerokim spektrum zawodu zolnierza, specjalizacjq, otrzymujac w
zamian wikt,

opierunek, ubezpieczenie i dzienny zotd. Taka mozliwos$¢ oferuje réwniez Centrum
Szkolenia

Sit Powietrznych w Koszalinie.

»lrenuj jak zolierz” to ciekawa propozycja dla kazdego, kto ukonczyt 18 lat i ma


https://powiat.koszalin.pl/trenuj-jak-zolnierz/

obywatelstwo polskie. Jest to rozwiniecie popularnego projektu Trenuj z
wojskiem”. Najnowsza propozycja MON zachowuje swoj unikatowy charakter,
szkolenia jest bezptatne, otwarte i nastawione na zdobycie praktycznych
umiejetnosci i nowych do swiadczen. Chodzi bowiem o szerokie przeszkolenie
wojskowe ochotnikéw, wzmacnianie spoteczenstwa i wspdlnego bezpieczenstwa.
Projekt ten skierowany jest do os6b w przedziale wiekowym 18 - 55 lat,
posiadajacych polskie obywatelstwo. Musza to tez byé osoby, ktére wczesniej nie
sktadaty przysiegi wojskowej oraz posiadaja kategorie zdolnosci do czynnej stuzby
wojskowej A.

,Trenuj jak zolnierz” to nietuzinkowa przygoda, podczas ktorej umozliwimy
ochotnikom 16 dniowe szkolenie wojskowe, ktére prowadzone bedzie w
uelastycznionej, dwuetapowej formule. Podczas dwdch pierwszych dni 6- 7 maja w
CSSP zapoznamy uczestnikéw z nasza stuzba, czym sie zajmujemy, jakie
realizujemy zadania. W drugim etapie w czasie wakacji w dniach 6-19 sierpnia
uczestnicy projektu beda mieé okazje poz19 sierpnia uczestnicy projektu beda
mie¢ okazje poznac specjalistdow obrony nac¢ specjalistdéw obrony przeciwlotniczej i
radiotechnikéw, dowiedzieé¢ sie czym jest walka radioelektroniczna, poznac
pozna¢ SERE -wojskowy survival i medycyne pola walki. W 1 etapie (weekend)
uczestnik przebywa we wtasnej odziezy. W 2 etapie (14 dni) otrzymuje mundur i
wyposazenie. Zachecamy do tej formy zapoznania sie z wojskiem, tym bardziej ze
CSSP to jednostka z dtuga, chlubna tradycja, dajaca szanse na zdobycie ciekawej
wiedzy.

Dodatkowo kazdy szkolacy sie otrzyma wynagrodzenie, jakie otrzymuje szeregowy
zotnierz rezerwy, czyli 130 zt za dzien spedzony w jednostce, to kwota
nieopodatkowana. Uczestnicy zostana zakwaterowani na terenie CSSP . Szkolenie
zakonczy sie ztozeniem przysiegi wojskowej i wejsciem do pasywnej rezerwy
Wojska Polskiego.

Co jednak, gdy osoba chcaca wzig¢ udzial w szkoleniu, pracuje zawodowo? Czy
pracodawca

moze pojs¢ na reke? Otz pracodawca udziela pracownikowi bezptatnego urlopu
na okres

szkolenia i nie moze tego odmowié. Rdznice w wynagrodzeniu pokrywa wojsko.
Zatem warto zapytac, uzyska¢ dalsze informacje i zgtosi¢ sie! By¢ moze, wojsko
okaze sie

przygoda zycia.



Zgtoszenia przyjmowane sa elektronicznie poprzez:
https://trenujjakzolnierz.wp.mil.pl/

Zapisa¢ mozna sie roéwniez droga mailowa: cssp.rzecznik@ron.mil.pl

a informacje uzupetniajgce uzyskac¢ dzwoniac 261 456 086.



