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Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spolecznej

Rady dla obywateli Ukrainy zainteresowanych
podjeciem zatrudnienia w Polsce

«Obywatel Ukrainy moze rozpoczq¢ prace w Polsce bez posi-
adania zezwolenia na prace. Pracodawca musi jedynie
pamietaé, aby potwierdzi¢ ten fakt w ciggu 14 dni na stronie
internetowej praca.gov.pl.

W zwigzku z naptywem wielu obywateli Ukrainy do Polski
mogqg pojawic¢ sie osoby czy tez firmy, ktére bedq chciaty
wykorzysta¢ trudne potozenie oraz nieznajomos¢ jezyka
i polskich przepiséw — na przyktad wymagajgc nieistniejgcych
optat lub dokumentow.

Pamietaj, ze wszystkie ustugi
powiatowych urzedow pracy sq bezptatne

Wazne wskazowki:

-Poszukujgc zatrudnienia w Polsce najlepiej korzystaé ze
sprawdzonych i wiarygodnych ustug oraz ofert pracy. Dostep
do takich sprawdzonych ofert pracy zapewniajq Powiatowe
Urzedy Pracy (https://oferty.praca.gov.pl). Posiadajgc
smartfona mozna zainstalowac aplikacje ePraca.

«Cenne wskazowki jak poszukiwac¢ pracodawcy za granicq
i nie naraza¢ sie na niepotrzebne ryzyko mozna znalei¢ na
stronie sieci EURES -
https://eures.praca.gov.pl/zal/2020-bezpieczne.pdf

Wykaz certyfikowanych polskich agencji zatrudnienia
znajduje sie na stronie internetowej: www.stor.praca.gov.pl
w zaktadce Rejestr Podmiotdéw Prowadzgcych Agencje Zatrud-
nienia. Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ rowniez tele-
fonicznie w Wojewoédzkich Urzedach Pracy.

W przypadku podjecia pracy za posrednictwem agencji trzeba
pamietac o spisaniu z agencjqg zatrudnienia umowy, w ktorej
bedq podane warunki pracy, ptacy, nalezne Swiadczeniaq, itp.
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Mopaan gna rpomaaaH YKpaiHum, AKi 6axkaloTb
npauesnawTyBaTtuca B MNonbuwyi

*[pomagsHnH YKpaiHu moxke po3no4yatv poboty B [Monbui 6e3
[03BONY Ha poboTy. PoboTogaBeub NOBMHEH TiNbKN HE Nnam’aTaTu,
wob niaTBepanTn uen GakT NPOTArom 14 AHIB Ha CanTi praca.gov.pl.

*Yepes Hannme BeNMKOI KiNbKOCTI rpomapaH Ykpaidn po lMonbuwy,
MO>K/TMBO, 3HANAYTbCA N0AW YK Gipmu, AKi 3aX0UyTb CKOpUCTaTMCA
CKPYTHUM CTAHOBULLEM Ta HE3HAHHAM MOJIbCbKOI MOBU | 3aKOHIB —
HaNpWKnag, BUMaraw4ym HeiCHyl4Ynx 300piB YK JOKYMEHTIB.

Mam’aTanTe, wo BCi nocnyrn
noBiToBUX 610po Npaui € 6e3KOWTOBHI

Baxnuei nopagu:
» lykatoun poboty B lMonblyi, HanKpalle BUKOPUCTOBYBaTW nepesipeHi i
HamiiHi nocnyrk Ta npono3nuii pobotn. JocTyn Ao Takmx nepesipeHux
npono3uuin poboTtn HagatoTb NosiTosi 61opo npaui
(https://oferty.praca.gov.pl).
Akwo y Bac € cmapTdOoH, BU MOXeTe BCTAHOBUTU nporpamy ePraca.
*LliHHi nopagn wopo Toro, AK Wykatu poboTOAaBUA 33 KOPAOHOM i He
nignasatu cebe HenoTpibHOMY pW3MKY, MOXHa 3HAWTW Ha Beb-cawTi
mepexi EURES — https:/[eures.praca.gov.pl/zal/2020-bezpieczne.pdf
*Cnucok cepTudiKOBAHNMX MNONbCbKMX areHuin 3 npaueBnawTyBaHHA
pocTynHu Ha eeb-canti: www.stor.praca.gov.pl y 3aknagui Peectp
cyb'ektie, AKki BegyTe areHuii 3 npayeenawrtyeaHHs. [dogaTtkosy
iHQOpMaUilo TakoXK MOXHa oTpuMmaTh 3a TenedpoHom y Boesoacbkmnx Bopo
npaui.
* AKWO BW npayloeTe Yepes areHTCTBo, Tpeba nam'ATatv NPo NigNUCaHHA
[AOrOBOPY 3 areHTCTBOM 3aNHATOCTI, B AKWX OyayTb 3a3HauveHi yMOBW
poboTK, BUHaropoAa, Ninbru Towo.
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* Panstwowa Inspekcja Pracy - zapewnia nieodptatne porady prawne
na temat przepiséw regulujgcych legalnos¢ zatrudnienia oraz praw
pracownikow. Informacje dostepne sg rowniez w jezyku ukrainskim
i rosyjskim. Wiecej informacji mozna znalezé pod adresem
https://www.gov.pl/web/pip/nieodplatne-porady-prawne

oraz pod numerami telefonow:

+22 1 35 88 - telefon rekomendowany dla cudzoziemcoéw Swiadczg-
cych prace na terenie wojewodztw: mazowieckiego, todzkiego, wielko-
polskiego, Swietokrzyskiego, lubelskiego i lubuskiego;

*89 333 17 41 - telefon rekomendowany dla cudzoziemcoéw Swiadczqg-
cych prace na terenie wojewodztw: warminsko-mazurskiego, pod-
laskiego, kujawsko-pomorskiego, pomorskiego | zachodnio-
pomorskiego;

+22 1N 35 29 - telefon rekomendowany dla cudzoziemcow Swiadczg-
cych prace na terenie wojewoédztw: podkarpackiego, matopolskiego,
Slgskiego, opolskiego i dolnosigskiego.

Pamietaj:

Podejmujqc zatrudnienie pracodawca jest zobowigzany zawrzec z Tobg
pisemng umowe o prace okreslajgc w niej warunki pracy i ptacy. Nakta-
nianie osoby do zatrudnienia bez umowy o prace jest niezgodne
z prawem polskim!

! Nie zgadzaj si¢ na podjecie pracy bez podpisania umowy na pismie.
Bez podpisanej umowy pracujesz nielegalnie i jestes pozbawiony/poz-
bawiona praw wynikajgcych z legalnego zatrudnienia.

! Przed podpisaniem umowy o prace zapoznaj sie z warunkami w niej
zawartymi, ewentualnie popro$ kogo$, aby wyjasnit i pomogt Ci zrozu-
miec jej zapisy

! W przypadku gdy zostaniesz przez pracodawce niewtasciwie potrak-
towany np. gdy pracodawca stosowat wobec Ciebie przymus fizyczny
lub psychiczny - zgto§ koniecznie sprawe do Panstwowej Inspekcji
Pracy.

Jezeli states/statas sie ofiarg jakiegokolwiek innego
przestepstwa — niezwtocznie skontaktuj sie z policjq.
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DepxaBHa iHcneKuia npaui — Hagae Oe3KOWTOBHI  OPUAWYHI
KOHCynbTalil Wo[o NONOXeHb, WO PerynionTb 3akoHHICTb HaWMY Ta Npaga
npauiBHUKIB. IHpOpMaLiA TakoK OOCTYNHa YKPaAiHCbKOK Ta POCIACbKOK
MoBamu. binblwe iHpopMauil MOXHa 3HANTN Ha

https:/ [www.gov.pl/web/pip/niecdplatne-porady-prawne

Ta 3a Homepamu TenedoHis:

* 22 111 35 88 - pekomeHfOBaHWN Homep TenedoHy ANA iHO3emMuis, AKI
npauwTe y BoesoacTeax: Masoseubke, JloasiHcbke, BennkononbcCbke,
CeeHTOKWMKCbKe, JllobniHcbke Ta Jllobycbke,;

= 89 333 17 41 - pekomMeHOOBaHW Homep TenedoHy Ana iHo3emuis, AKi
npauywTe y BoesBogcTtBax:  Bapmincbko-Ma3sypcbke, [lignacbke,
Kyascbko-llomopcbke, Nomopcbke Ta 3axinHo-lomMopcbKe;

* 22 111 35 29 - pekoMeHAOoBaHWA Homep TenedoHy anA iHo3emuis, AKi
npaytoTe y BoesopcTtBax: [ligkapnatceke, Manononbcbke, Cinesbke,
Ononbcbke Ta HMxHbOCINe3bKe.

Mam'aTanre:
Mpu npuitomi Ha poboty pobotopaseub 3060B'A3aHWIA yKNACTM 3 BaMw
NMCbMOBWMIA TPYQOBWIA AOrOBIp, B AKOMY ByayTb BKa3aHi ymoBuM poboTtu Ta
onnatv npadi. [lepekoHyeaT nwoAWHY npausatn 6e3 Tpygosoro
[OroBOpY — NPOTM NONbCBKOro 3akoHopaascTea!

! He noropgxyiteca npauywBatm 6e3 nignnucaHHA NUCbMOBOrO
porosopy. bes nignucaHoro OOroBopy BW NpaLETE HeneranbHo, i Bac
no36aenAlTb  3aKOHHWX NpaB AKI  BUHUKAWTb 3 JleranbHoro
NPauUeBnaLTyBaHHA.

! TMepw HiX nignncatm TpyaoBMWM [AOroBip,  O3HaWomTecs
3 NONOMEeHHAMM, WO MICTATbCA B HbOMY, abo NONPOCiTL KOroCb MNOACHUTK
Ta AONOMOTTH BamM 3PO3YMITK MOro NONOKEHHA

I Akwo poboTtogaseub Gyae NOBOAWMTUCA 3 BaMKW HEHANEKHUM UYUHOM,
Hanpuknag, Akwo poboTtodaseub 3acTocyBaB Ao Bac ¢isnyHniA abo
NCUXIYHWIA NpUMYC, NnosigomMTe Npo ue Ao HauioHanbHOI iHCNeKuil npaui.

AKW0 BN CTanu XKepTBoio 6yAb-AKOro iHLWOro 31I04NHY -
HeranHo 3BepTanTeca Ao noniyii.
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