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Pomoc dla mtodziezy

Mtodziez ma ograniczong zdolnosé do czynnosci prawnych, ale to nie
ze jest pozbawiona ochrony. W Polsce dziata system nieodptatnej pomocy
prawnej i obywatelskiej, z ktorego moga korzystaé takze osoby matoletnie
zazwyczaj za zgoda opiekuna prawnego, choé w przypadku zagrozenia zdrowia |
lub zycia mozliwa jest interwencja bez takiej zgody.

Wsparcie prawne bywa kluczowe w sytuacjach takich jak:
* przemoc domowa,
* mobbing w szkole,
* cyberprzemoc i szantaz w internecie,
e sprawy opiekuncze i rodzinne,
» zgtaszanie przestepstw na policje
lub do sadu rodzinnego. L

Mtodzi majg tez prawo do reprezentacji przez kuratora lub adwokata z urzed
a w sytuacjach kryzysowych moga by¢ objeci pomocg MOPS, sadu
rodzinnego lub instytucji takich jak osrodki interwencji kryzysowej.

Telefon zaufania to kolejne narzedzie bardzo pomocne dla miodziezy
znajdujacej sie w trudnej sytuacji

lista telefonéw przydatnych w trudnych sytuacjach:

Telefon zaufania dla dzieci i Telefony zwigzane z przemoca i
miodziezy zagrozeniem 2ycia
* 116 111 - Telefon Zaufania dla * 800 12 00 02 - Niebieska Linia
Dzieci i Mtodziezy (dla ofiar przemocy domowej)
e >» www.116111.pl + >» www.niebieskalinia.org

* Mozna tez pisa¢ przez czat.

Telefon antydepresyjny i suicydalny * 112 - Numer alarmowy (gdy
* 22 484 88 01 - Antydepresyjny zagrozone jest zycie lub
Telefon Forum Przeciw Depresiji zdrowie)

* » www.forumprzeciwdepresji.pl
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