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Startuje ogdlnopolski konkurs Laséw Panstwowych ,Natura od kuchni”
skierowany do Két Gospodyn Wiejskich. Granty w wysokosci do 5 tys. zt trafig do
organizacji, ktore przygotuja najciekawsze propozycje wypromowania zdrowej
zywnosci z polskich laséw. Zas dla wszystkich mitosnikéw ,dobrego z lasu”
powstanie ksigzka kucharska ,Dzika kuchnia. Dobre z lasu” z regionalnymi,
domowymi przepisami. Wyjatkowa ksiazka kucharska z lokalnymi przepisami
wiejskich gospodyn bedzie dostepna m.in. w formie darmowego pliku do pobrania

ze strony Laséw Panstwowych.

Najlepsze produkty to takie, ktére daje nam natura. Prézno szukac cenniejszego
ich zrédia niz las. Naturalne produkty pochodzenia lesnego, zaréwno te roslinne -
owoce czy ziola, jak i zwierzece - miesa z dzika, jelenia czy sarny, to najlepszej
jakosci kategoria zywnosci spod znaku ,bio”. Uzyskiwana bez nawozenia, Srodkow
ochrony roslin i sztucznych pasz, w najwyzszym standardzie dobrostanu.

Aby wziaé udzial w konkursie, trzeba zaprezentowac¢ pomysty na dziatania
promujace lasy i zywnos¢ pochodzenia lesnego. Moze to by¢ np. organizacja
stoiska popularyzujacego produkty runa lesnego albo przeprowadzenie
warsztatéw czy konkursu kulinarnego na najlepsza potrawe z wykorzystaniem
produktéw z lasu. Pod uwage brane beda takze zajecia dla dzieci, m.in. lekcje o
prozdrowotnych walorach lesnej zywnosci.

Udzial w Konkursie jest bezplatny. Zgloszenia mozna przesyla¢ do 30
wrzesnia 2022 r.
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Konkurs dla kot Gospodyn Wiejskich ;
Konkurs trwa do Lasy Panstwowe



https://www.youtube.com/watch?v=0dtufxvrQBQ&t=19s

