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Startuje  ogólnopolski  konkurs  Lasów  Państwowych  „Natura  od  kuchni”
skierowany do Kół Gospodyń Wiejskich. Granty w wysokości do 5 tys. zł trafią do
organizacji,  które  przygotują  najciekawsze  propozycje  wypromowania  zdrowej
żywności  z  polskich  lasów.  Zaś  dla  wszystkich  miłośników  „dobrego  z  lasu”
powstanie  książka  kucharska  „Dzika  kuchnia.  Dobre  z  lasu”  z  regionalnymi,
domowymi  przepisami.  Wyjątkowa  książka  kucharska  z  lokalnymi  przepisami
wiejskich gospodyń będzie dostępna m.in. w formie darmowego pliku do pobrania
ze strony Lasów Państwowych.

Najlepsze produkty to takie, które daje nam natura. Próżno szukać cenniejszego
ich źródła niż las. Naturalne produkty pochodzenia leśnego, zarówno te roślinne –
owoce czy zioła, jak i zwierzęce – mięsa z dzika, jelenia czy sarny, to najlepszej
jakości kategoria żywności spod znaku „bio”. Uzyskiwana bez nawożenia, środków
ochrony roślin i sztucznych pasz, w najwyższym standardzie dobrostanu.

Aby  wziąć  udział  w  konkursie,  trzeba  zaprezentować  pomysły  na  działania
promujące lasy  i  żywność pochodzenia  leśnego.  Może to  być  np.  organizacja
stoiska  popularyzującego  produkty  runa  leśnego  albo  przeprowadzenie
warsztatów czy konkursu kulinarnego na najlepszą potrawę z wykorzystaniem
produktów z lasu. Pod uwagę brane będą także zajęcia dla dzieci, m.in. lekcje o
prozdrowotnych walorach leśnej żywności.

Udział  w Konkursie  jest  bezpłatny.  Zgłoszenia  można przesyłać  do 30
września 2022 r.
Szczegółowe informacje, pliki do pobrania
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https://www.youtube.com/watch?v=0dtufxvrQBQ&t=19s

