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AT '-'*"*ﬂh’ Ogrody Hortulus Spectabilis w Dobrzycy

Zapraszamy na jubileuszowg, 10. edycje Kulinarnego Festiwalu Kwiatow
Jadalnych - wydarzenia, ktore od lat przyciaga mitosnikéw natury, ogrodnictwa,
kulinariéw i zdrowego stylu zycia. To jedyne takie spotkanie w Polsce, gdzie
kwiaty staja sie bohaterami kuchni, kosmetyki i codziennych inspiracji.

Tegoroczna edycja odbedzie sie w dniach 12 - 13 lipca 2025 roku w

wyjatkowej przestrzeni Ogrodow Hortulus Spectabilis.
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PREMIERA: OGROD MONTE FIORI

Nowoscia festiwalu bedzie prezentacja ogrodu pokazowego Monte Fiori - miejsca
w catosci poswieconego kwiatom jadalnym. To ogrdd inspirowany wioskim stylem
- peten bujnej roslinnosci i architektonicznych detali.

KWIATY JADALNE - UPRAWA I PIELEGNAC]JA

Podczas festiwalu eksperci opowiedzg, jak uprawia¢ kwiaty jadalne w ogrodzie, na
balkonie czy tarasie. Dowiesz sie, ktore gatunki najlepiej sprawdzaja sie w naszym
klimacie, jak dbac o nie w sposéb naturalny i jak je zbiera¢ i przechowywac.

Swoja wiedza w zakresie kwiatéw jadalnych podzieli sie z nami m.in. dr
Matgorzata Kalemba-Drozdz - biochemiczka, autorka ksiazek kulinarnych i bloga
,Iroche Inna Cukiernia”, znana z popularyzacji wykorzystania kwiatéw w kuchni.

KWIATY W KUCHNI
DEGUSTUJEMY

Na kulinarnej scenie festiwalu szefowie kuchni przygotuja dania z
wykorzystaniem m.in. nagietkow, bratkow, lawendy i rézy. Bedzie mozna
podpatrzy¢ ich prace, poznac przepisy i oczywiscie sprébowaé gotowych potraw -
od zup i dan gtéwnych po desery, lemoniady i przetwory.

GOTUJEMY I

O niepowtarzalna kompozycje smakéw zadba Mariusz Siwak - mistrz kuchni
kwiatowej, ktory zaprezentuje swoje autorskie dania i opowie, jak tgczy¢ kwiaty z
codziennym gotowaniem.

USTANAWIAMY REKORD POLSKI - ZUPA Z
LILIOWCA

W tym roku podczas festiwalu podejmiemy wyjatkowe wyzwanie - prébe
ustanowienia Rekordu Polski na najwieksza porcje zupy z kwiatow liliowca! Aby
rekord zostal uznany, musimy przygotowac co najmniej 100 litréw aromatycznej,
kwiatowej zupy. Zapraszamy wszystkich do wspdlnego swietowania i... pomagania
w jej zjedzeniu! Przyjdz, sprobuj i zostan czescia tego wyjatkowego wydarzenia!



FLORYSTYKA KULINARNA - SMAK I FORMA

Florystyka kulinarna to sztuka tworzenia jadalnych dekoracji. W programie
festiwalu znajda sie pokazy komponowania kwiatowych bukietow z kwiatéw
jadalnych i dekoracji do dan - pomystow na efektowne podanie potraw. Aranzacje
zaprezentuja mistrzowie i mtodzi florysci w ramach otwartego konkursu. Pokazy
na festiwalowej scenie poprowadzi Prof. UPP dr hab. Agnieszka Krzyminska-
Brodka - specjalistka w dziedzinie ogrodnictwa ozdobnego oraz miedzynarodowa
sedzia florystyki.

KOSMETYKI Z NATURY - KUCHNIA
KOSMETYCZNA

Podczas festiwalu bedzie mozna nauczy¢ sie, jak samodzielnie przygotowac
naturalne kosmetyki z kwiatéw - peelingi, maseczki, hydrolaty czy balsamy.
Pokazy kuchni kosmetycznej, potaczone beda z poradami ekspertow i mozliwoscia
wyprobowania receptur. Przewodniczka po swiecie kosmetykdéw roslinnych bedzie
Katarzyna Majewska, specjalistka od kosmetyki naturalnej i ziotolecznictwa.

CARVING - RZEZBIENIE W OWOCACH 1
WARZYWACH

Swoje umiejetnosci w dziedzinie carvingu zaprezentuje Grzegorz Gniech - mistrz
Swiata, ktéry pokaze, jak powstaja spektakularne rzezby z warzyw i owocéw.
Bedzie tez okazja, by samemu sprébowac tej efektownej sztuki i poznac jej tajniki,
pod okiem mistrza.

STREFY WYSTAWIENNICZE - PRODUKTY
NATURALNE I REGIONALNE

Na festiwalowych stoiskach znajdziesz naturalne przetwory, kwiatowe herbaty,
ekologiczne kosmetyki i rekodzieto. To idealne miejsce na zakupy prosto od
lokalnych tworcow i producentow.

ATRAKC]JE DILA RODZIN I DZIECI

Dla najmtodszych przygotowano warsztaty wyplatania wiankéw, tworzenia



kwiatowych obrazéw, zajecia kreatywne i porady dietetyczne. To swietna okazja
do wspdlnego, rodzinnego spedzenia czasu.

Zarezerwuj czas i dotacz do wyjatkowego Swieta smakow, kolorow i natury! 12-13
lipca 2025, Dobrzyca, Ogrody Hortulus Spectabilis
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podano na Monte Fiori
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ich uprawa i pielegnacja

* KUCHNIE KWIATOWE -

Gotowanie w plenerze, d
specyfikow i dan z kwiatami jadalnymi

» ustanowienie rekordu Polski

* Goscie specjalni | porady
ekspﬂrtgw - wykgdy. prezentacje

* Florystyka kulinama - go
czne, aranzacie kwiatowe
otwarly konkurs florystyczny

* kuchnia knsmetyczna - jadalne
kremy i balsamy | inne kosmetyki

+ Carving - bukiet jadalnych kwiattw
- mistrz swiata uczy i prezentuje

* Soki, syropy, konfitury, marynaty
oraz inng jaty nie tylko z kwiatow
jadalnych i zi

i Inspiracje kuli wszystko,
mmmwiadmtomlan;mp%

Kaonku rsztaty plastyczne,
i mnﬁymm;ﬂﬂmm dll;'adam

» Zrob sobie wianek - warsztaty,
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- rowniez z }adalnym kwiatami
Ogrody Hortulus Spectabilis w Dobrzycy

* Porady dietetyczne i inne
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