INDYWIDUALNY TROJBOJ LA

1. Uczestnictwo:

w zawodach startuja dziewczeta i chtopey urodzeni w 2000r. i mtodsi ze szkoét
podstawowych.

2. Program zawodow:

bieg 60 m,

skok w dal,

rzut piteczka palantowa.

3. Sposob przeprowadzenia zawodow:

- jak czworboj LA druzynowy. W zawodach gminnych i powiatowych startuje dowolna ilos¢
uczestnikow okreslona przez organizatoréw tych zawodow.

Do finatu wojewo6dzkiego awansuja po 3 dziewczynki i 3 chtopcdw z zawoddw powiatowych.
4. Warunkiem zakwalifikowania zawodniczek i zawodnikow jest przestanie pisemnego
komunikatu (w ciggu 2 dni) z zawodoéw powiatowych podajac po 3 najlepsze wyniki — patrz
zat. nr 7.

5. Dodatkowo w kazdej konkurencji zawodniczki i zawodnicy bgeda wyrdzniani medalami za
zajecie miejsc od I do III. W przypadku jednakowego wyniku w konkurencji o miejscu
decyduje lokata (punkty) z catego trdjboju.




